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The survey of relation between Musculoskeletal Disorders
and Anthropometric Indices in the bus drivers in Isfahan

Nasrin Sadeghi1

Ehsanollah  Habibi2

Abstract
Background and aims: Background and Aims: MSDs are very common in public vehicle

drivers. As regards, drivers spend long time to this occupation; these disorders will be chronic and
results to MSDs. According to the past researches, one of the main reasons for accidents is MSDs
and low back pain. In this research, we survey the relation between anthropometric indices and
Musculoskeletal Disorders in public vehicle drivers. 

Methods: for this descriptive and analytic study 95 bus drivers were selected. Instruments for
this project were contains: body discomfort chart (BDC), digital scale, stadiometer,
anthropometric calipers and chair. Drivers questioned about age, work and their past occupations.
Then measuring of weight, length, hand-arm length, popliteal length and height, knee length and
height were done. Then the data were analyzed by spearman test on Spss software program.

Results: The statistic tests result show that: there is a relationship between drivers MSDs and
its length, weight and age. That means with increasing of drivers weight and age or shortness in
length, MSDs probability will be raised. 

Conclusion: It seems strain and stretch that driver bears for reaching to vehicle role, age rising
and its effects on the person physical condition are their MSDs reasons. Consequently, our
recommendation is: on examination for selecting drivers they should be selected among long, thin
and proportional (without over weight) volunteers. This measure can be an effective step toward
preventing drivers MSDs, driving crashes and accidents.
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îÝ̄îú
ò~²}¥’ýù~ÿ }̧áë’þ-ÐÅéòþ$ À¯î~‘þ ø¹’ó̄

àú ®² }Ø³}®ÿ àú öÄÑý“ …̄òþ ò~îó~̧‡ ®² ¥ýô }ò›~ñ
à~²ø~ ö öÌ~üÚ ¼Õëþ ©÷® ®}²ò̄$  …ú öš÷® îþ {üó̄ ö

¸†‡ }ü›~® ò~²}¥’þ ö ®²® ÐÅé” ö }̧’ª÷}òù~ }́ šïëú
àï³$ ¼~òú$ …~́öø~ ö ®̧’ù~ îþ ä³®ò̄ ö }¥’ï~í …³ö´
Ø’Þ ®ü¹â ²} }Ø�}ü¾ îþ ®øó̄]1[. ²}òó̄ä~õ ¼ý÷Ó
…~è‘³ÿ }́ }©’éè” }̧áë’þ-ÐÅéòþ ²} ò¹†“ …ú
®üå³ ä³öøù~ÿ ¼Õëþ ò½~õ îþ ®øó̄]2[. òÍ³ …ú
}üóáú ²}òó̄ä~õ î̄” ́ü~®ÿ }́ Ðï³ ©÷® ²} …ú }üô ¥³Øú

6ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û  1$ …ù~² 8831

1-   )ò÷ü¹ó̄û î¹„÷í(à~²¼ó~» }²¼¯ …ù̄}¼“ ¥³Øú }ÿ$ ÐÅ÷ øý„“ Ðëïþ ®}ò½å~û Ðë÷ñ ‰�¼áþ äó~…~®
| ä³öû …ù̄}¼“. äó~…~®$ î½ù̄$ }ü³}õ. moc.liamg@ihgedas.an|

- |®}ò½ý~² ä³öû …ù̄}¼“ ¥³Øú }ÿ$ ®}ò½á¯û …ù̄}¼“$ ®}ò½å~û Ðë÷ñ ‰�¼áþ }ÀÙù~õ

…³²̧þ  }²‘†~Ë }©’éè” }̧áë’þ ÐÅéòþ …~ ¼~©Áù~ÿ {ò’³ö‰÷î’³üâ ®²
…ýô ²}òó̄ä~õ ¼³à“ }‘÷…÷̧³}òþ }ÀÙù~õ

ò¹³üô À~®Üþ1$  }¥¹~õ }êëú ¥†ý†þ2

¡áý̄û
´îýóú ö ø̄Û:|ò~²}¥’þ ø~ÿ }̧áë’þ ÐÅéòþ  )sDSM(|®² …ýô ²}òó̄ä~õ ö̧~üÊ òÝëýú Ðï÷îþ …¹ý~²

¼~üÒ }̧“. …~ ‘÷šú …ú }üóáú ²}òó̄ä~õ î̄” ́ü~®ÿ ²} …ú }üô ¥³Øú î½Õ÷í ø¹’ó̄$ ®² ®²}́î̄” }üô
ò~²}¥’ýù~ ö À¯î~” ®² {òù~ î�îô ¼¯û ö ‰º }́ ‘›ïÒ …~Ð̃ }©’éè” ¥³à’þ ÐÅéòþ {òù~ îý½÷ò̄.
È†Þ ‘¦ÝýÝ~” }ò›~ñ ¼¯û üáþ }́ ®èüì }Àëþ ‘Á~®Ø~” òý� …ýï~²üù~ÿ }̧áë’þ ÐÅéòþ ö àï³®²®
²}òó̄ä~õ }̧“. ®² }üô ‰·öø¾ …ú ®ò†~í …³²̧þ }²‘†~Ë …ýô }…Ñ~® …̄õ ö }ü›~® }üô }©’éè” ø¹’ýð.

²ö¿ …³²̧þ:|}üô îÉ~êÑú ‘÷ÀýÙþ ‘¦ëýëþ …³ ²öÿ 59 ²}òó̄û }‘÷…÷» ®² }ÀÙù~õ }ò›~ñ ¼¯.
²}òó̄ä~õ ‰º }́ {î÷¿́$ îý�}õ ò~²}¥’þ Ü¹ï’ù~ÿ îª’ëÚ …̄õ ©÷® ²} ²öÿ ¡~²” CDB|î½ªÂ
à³®ò̄. ®² î³¥ëú …Ñ̄ }…Ñ~® …̄õ {òù~ }ò̄}́û äý³ÿ ¼¯. ̧Šº }²‘†~Ë …ýô }…Ñ~® {ò’³ö‰÷î’³üâ ö }©’éè”
}̧áë’þ ÐÅéòþ …~ }̧’Ù~®û }́ {́î÷õ }̧Šý³îô ‘÷̧Ê ò³ñ }Ø�}² SSPS|î½ªÂ ¼¯.

ü~Ø’ú ø~: ò’~üœ ¥~Àì }́ {́î÷õ }̧Šý³îô ò½~õ ®}® àú IMB|²}òó̄ä~õ …~ ò~²}¥’þ ä³®õ$ …~́ö$ {²òœ$
²}õ$ ̧~ß ö î£ ‰~$ öṍ {òù~ …~ ò~²}¥’þ ä³®õ$ ¼~òú$ …~̧ô$ ²}õ ö ̧~ß ‰~$ ̧ô …~ ò~²}¥’þ ä³®õ ö Ü¹ï“
‘¦’~òþ àï³ ö }²‘Ù~Ó ́}ò÷ …~ ò~²}¥’þ ¼~òú ²}…Éú î¹’Ýýð ®}²®. øï¢óýô È÷í ²à†þ …~ ò~²}¥’þ Ü¹ï“
Ø÷Ü~òþ ö ‘¦’~òþ àï³$ ́}ò÷ ö ̧~ß ‰~ ö Ǖ ö È÷í }ò̄}ñ Ø÷Ü~òþ òý� …~ ò~²}¥’þ …~́ö ö {²òœ ²}…Éú îÑá÷»
®}²ò̄. |

|ò’ý›ú äý³ÿ:|…ýô Ǖ$ öṍ ö ̧ô ²}òó̄ä~õ …~ sDSM|{òù~ }²‘†~Ë öš÷® ®}²®. …̄üóÁ÷²” àú }Ø�}ü¾
öṍ ö ̧ô ö à÷‘~øþ Ǖ …~Ð̃ }Ø�}ü¾ }¥’ï~í sDSM|®² ²}òó̄û ©÷}ø¯ ¼¯. ‰ý½óù~® îþ àóýð ®²
îÑ~üó~” …̄ö }̧’ª¯}ñ šù“ }ò’ª~̂ ²}òó̄û ä�üóú ø~ÿ î̄ òÍ³ }́ …ýô }Ø³}® š÷}ò’³$ …ëó̄ Ǖ ö …̄öõ
}Ä~Øú öṍ }ò’ª~̂ ¼÷ò̄. }üô }Ǖ}ñ îþ ‘÷}ò̄ ä~îþ …~¼¯ šù“ à~ø¾ sDSM|²}òó̄ä~õ ö ®² ò’ý›ú
‘Á~®Ø~” ö ¥÷}®™ ²}òó̄äþ àú …ú Ðë“ {õ ²¬ îþ ®øó̄.

àëý̄ ö}¶û ø~:|¼~©Áù~ÿ {ò’³ö‰÷î’³ÿ$ }©’éè” }̧áë’þ ÐÅéòþ$ ²}òó̄ä~õ }‘÷…÷»

‘~²ü« ®²ü~Ø“: 2/11/78‘~²ü« öü³}ü¾: 02/2/88‘~²ü« ‰±ü³¿: 2/3/88
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î½Õ÷í ø¹’ó̄ ®² ®²}́ î̄” }üô À¯î~” ö ò~²}¥’ýù~
®² {òù~ î�îô ä³®ǖû ö ‰º }́ ‘›ïÒ …~Ð̃ }©’éè”
¥³à’þ ÐÅéòþ ®² {òù~ îþ ä³®® àú }üô ©÷® }•³}”
´ü~®ÿ ®² ́ò̄äþ Ø³®ÿ ö }š’ï~Ðþ {òù~ îþ ä±}²®.]1[
î̄}²ã î÷š÷® ò½~õ îý̄ø¯ }Ø³}®ÿ àú …ý¾ }́ òýïþ }́
¸~Ð~” à~²¼~õ ²} ²}òó̄äþ îþ àóó̄ ò¹†“ …ú šïÑý“
Ôý³ ²}òó̄û 3 …³}…³ …ý½’³ }́ î½áé” àï³ ²òœ
îý†³ò̄.]3[ ¼ý÷Ó …~èÿ }©’éè” òª~Ðþ  …÷ü·û ®²®
àï³ ö ä³®õ ®² ²}òó̄ä~õ ¥³Øú }ÿ î½~ø¯û îý½÷® àú
…~Ð̃ …ýï~²ÿ ö …~́ò½¹’åþ {òù~ ®² ̧óýô ‰~üýô
îý½÷®.]4[ îÝ~êú }ÿ î³ö²ÿ ®² }üô ́îýóú ò½~õ ®}® àú
}üô ò~²}¥’ýù~ ò~¼þ }́ }̧’³̧÷²ø~ÿ Øý�üáþ$ ²ö}òþ$
}²ä÷ò÷îýáþ ö ... îþ …~¼ó̄.]5[ îý’¹÷ø÷à÷Ø÷ò~à~¼þ
ö øïá~²}õ ®² ̧~í 3002 ®² îÉ~êÑú }ÿ ‘¦“ Ðó÷}õ
²ü¹â Ø~à’÷²ø~ÿ àï³®²® ®² …ýô ²}òó̄ä~õ ‘~à¹þ ®²
¶}‰ô }Ðéñ à³®ò̄ àú ¼ý÷Ó àï³ ®²® ®² 482 ²}òó̄û
‘~à¹þ 8/54 ®²À¯ …÷® àú …~ ò³¬ àï³®²® ä�}²¿ ¼¯û
…³}ÿ ®üå³ ²}òó̄ä~õ Ü~…ì îÝ~ü¹ú }̧“.]6[

î~̧~…÷îþ îý~î÷‘÷ ö øïá~²}ò¾ ®² ̧~í 0002 ®²
îÉ~êÑú }‰ý̄îý÷ê÷¶üâ àï³®²® ¼Õëþ àú ®² ²}òó̄ä~õ
à~îý÷õ }ò›~ñ ¼¯$ }Ðéñ à³®ò̄ àú ¼ý÷Ó àï³®²® ®²
…ýô 351 ²}òó̄û à~îý÷õ ®² üáï~û ‘¦ÝýÞ 3/05 ®²À¯
…÷®û ö àï³ ®²® …É÷² îÑó~ ®}²ÿ …~îó~̧‡ …÷®õ Àó̄êþ
²}òó̄û$ àì î¹~Ø“ ‰ýï÷®û ¼¯û$ ̧É§ }²‘Ñ~¼~” š~®û
ö }̧’³» ¼Õì ö î̄” }̧’ª¯}ñ ²}…Éú ®}²®. ]7[

à÷î~² ö øïá~²}ò¾ ®² îÉ~êÑú }ÿ  …~ Ðó÷}õ  ‘~•ý³
VBW|…³ àï³ ®² à½~ö²́}õ ²}òó̄û ‘³}à’÷² ®² ¼ï~í øó̄
}Ðéñ à³®ò̄ àú àï³®²® î³…÷Ë …ú à~² ®² …ýô
à½~ö²´}òþ àú ²}òó̄äþ òý� îþ à³®ò̄ 04% …ý½’³ }́
à½~ö²´}òþ …÷® àú ²}òó̄äþ òïþ à³®ò̄.]8[ ‘¹áþ ö
øïá~²}õ ®² îÝ~êú î³ö²ÿ ©÷® …~ Ðó÷}õ }²‘Ñ~¿ ‘ï~ñ
…̄õ ö }©’éè” àï³ ®² …ýô ²}òó̄ä~õ ö̧~üì òÝëýú
î÷‘÷²ÿ ö }‰³}‘÷²ø~ÿ ‘›ùý�}” ̧óåýô }Ðéñ à³®ò̄àú
¼Õì ²}òó̄äþ Ô~ê†~ î¹’ë�ñ ØÑ~êý’ù~üþ îì̀ …ëó̄ à³®õ
…~² ö ‰÷̧¢³ø~üþ }̧“ àú …~ }©’éè” àï³ ²}…Éú
®}²ò̄.]9[ …³š³õ ®² ‘� ®à’³}ÿ ©÷® }©’éè”
}̧áë’þ- ÐÅéòþ ®² …ýô ²}òó̄ä~õ î~¼ýô {è”
šóåë̄}²ÿ ö ‘›ùý�}” …³Ø³ö̂ Ðó÷}õ à³® àú Ðéüð
}©’éè” }̧áë’þ ÐÅéòþ ®² ä³®õ ö }ò̄}ñ Ø÷Ü~òþ

îïáô }̧“ ®² ò’ý›ú ‘ï~» È÷èòþ î̄” …~ }²‘Ñ~¿
¼÷ã î~òó̄ ö ‰÷̧¢³ø~ÿ ò~îó~̧‡ ®² ¥~í ²}òó̄äþ
}ü›~® ¼÷ò̄.]01[ ²}òó̄ä~õ à~îý÷õ 4 …³}…³ …ý½’³ ®²
îÑ³Ç ©É³ Ø’Þ ®ü¹â îþ …~¼ó̄. îÉ~êÑú }ÿ àú ®²
Øóéò̄ }ò›~ñ ¼¯û ò½~õ îþ ®ø¯ àú ®² ²}òó̄ä~õ ¥³Øú
}ÿ ö̧~üì òÝëýú î÷‘÷²ÿ }¥’ï~í …¹’³ÿ ¼¯õ ®²
…ýï~²̧’~õ …ú Ðë“ …ý³öõ ́®õ susoplup suelcun|…¹ý~²
´ü~® îþ …~¼¯. ]11[ …³ }̧~» äÙ’ú ‰�¼á~õ }üô À¯î~”
ö …ýï~²üù~ 87 ®²À¯ …ýï~²üù~ÿ àì š~îÑú$ 41 ®²À¯
î³}šÑú …ú ‰�¼á~õ ö 51 ®²À¯ î÷}²® …¹’³ÿ ®²
…ýï~²̧’~òù~ ²} …ú ©÷® }©’Á~Ã îþ ®øó̄. øï¢óýô
…³ }̧~» {î~² ‰�¼áþ 26 ®²À¯ î†’éü~õ …ú …ýï~²üù~ÿ
}̧áë’þ- ÐÅéòþ …ú ò÷Ðþ ®¡~² î¦¯ö®ü“ ¥³à“
ø¹’ó̄.]1[ ø�üóú àì }©’éè” }̧áë’þ ÐÅéòþ
²}òó̄ä~õ ®² à~ò~®} ®² ̧~êù~ÿ ) 0002-6991( ò½~õ ®}®
àú }üô ¼Õì ²‘†ú ̧÷ñ ®²©÷}̧“ Ô³}î“ …ú ®êýì
}©’éè” }̧áë’þ ÐÅéòþ ²} ®}²® ö }́ òÍ³ ‘Ñ̄}®
îÉ~ê†~” …~ 733$4 î÷²® ²‘†ú òª¹“ ²} ®}²®. ]21[ …~
‘÷šú …ú ä¹’³®äþ î¹„ëú ö ¼ý÷Ó ò~²}¥’ýù~ÿ
}̧áë’þ-ÐÅéòþ ®² …ýô ²}òó̄ä~õ ®² }üô ‘¦ÝýÞ …ú
…³²̧þ îý�}õ }©’éè” î÷š÷® ®² {òù~ ‰³®}©’ú ö
øï¢óýô …~ }ò›~ñ {ò’³ö‰÷î’³ÿ  {òù~ …ú ®ò†~í ü~Ø’ô
²}…Éú …ýô }…Ñ~® …̄õ ²}òó̄ä~õ ö öš÷® ò~²}¥’ýù~ ®² {òù~
ø¹’ýð.

²ö¿ …³²̧þ 
}üô È³̈ ‘÷ÀýÙþ-‘¦ëýëþ ö îÝÉÑþ ¼~îì ®ö

…ª¾ …÷®û ö …³ ²öÿ 59 ²}òó̄û }‘÷…÷» }ò›~ñ ¼¯û }̧“.
òï÷òú äý³ÿ …Á÷²” ‘Á~®Øþ }́ …ýô ²}òó̄ä~õ ö …~ ‘÷šú
…ú à̄ }‘÷…÷» ö ò~ñ ²}òó̄û$ …³}ÿ šë÷äý³ÿ }́ ‘á³}²ÿ
…÷®õ òï÷òú ø~ }ò›~ñ ¼¯. Ü†ì }́ {Ô~́ òï÷òú äý³ÿ$
øïá~²ÿ ²}òó̄ä~õ šù“ î½~²à“ ®² È³̈ }́ È³üÞ
}²}‚ú ‘÷Äý¦~‘þ à¹‡ ¼¯. ̧Šº {ò’³ö‰÷î’³ÿ
²}òó̄ä~õ }ò›~ñ ¼¯û ö ®² }®}îú trahC trofmocsiD

ydoB|ü~ Ø³ñ …³²̧þ }©’éè” }̧áë’þ ÐÅéòþ …~ }²}‚ú
‘÷Äý¦~”  …~ øïá~²ÿ ²}òó̄û ‘áïýì ¼¯.

{ò’³ö‰÷î’³ÿ -)yrtemoporhtnA(|{ò’³ö‰÷î’³ÿ ü~
}ò̄}́øåý³ÿ }…Ñ~® …̄õ$ ¼~©ú }ÿ }́ Øý�üá~í
{ò’³ö‰÷ê÷¶ÿ }̧“ àú …ú }ò̄}́û-|ø~ÿ …̄õ ¼~îì }…Ñ~®

7 …³²̧þ }²‘†~Ë }©’éè” }̧áë’þ ÐÅéòþ …~ ¼~©Â  {ò’³ö||‰÷î’³üâ

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û  1$ …ù~² 8831
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Ü¹ï’ù~ÿ îª’ëÚ$ îý̄}õ ¥³à“ ö Ǖ²” ÐÅé” …̄õ
îþ ‰³®}́®.]31[ …~ ‘÷šú …ú ò÷Ó È³̈ ö òý~́ø~ÿ {õ ö
}ø¯}Øþ àú …ú ®ò†~í {òù~ …÷®üð }…Ñ~® ©~Àþ ²} }ò’ª~̂
à³®üð. }üô }…Ñ~® ¼~îì Ǖ$ öṍ$ È÷í }ò̄}ñ Ø÷Ü~òþ$
È÷í ®̧“- …~́ö$ È÷í ²à†þ$ }²‘Ù~Ó ²à†þ$ È÷í ́}ò÷  ö
}²‘Ù~Ó ́}ò÷ …÷®. |

îÝý~» }ò̄}́û äý³ÿ öṍ )àýë÷ä³ñ( ö îÝý~» }ò̄}́û
äý³ÿ …Ýýú }…Ñ~® )̧~ò’þ î’³( …÷®. šù“ }ò›~ñ
{ò’³ö‰÷î’³ÿ …~ }̧’Ù~®û }́ ®̧’å~û {ò’³ö‰÷î’³
)}̧’~®ü÷î’³($ ö´òú ö Àó̄êþ }̧’~®ü÷î’³ }…Ñ~® î±à÷²
²} }ò̄}́û äý³ÿ à³®üð. |

‰º }́ }ò›~ñ {ò’³ö‰÷î’³ÿ$ ¼~©Â š³îþ …̄õ
²}òó̄ä~õ …~ Ø³î÷í IMB|î¦~̧†ú ö  …~ ‘÷šú …ú }üô îÑý~²
‘Ý¹ýð …ó̄ÿ$ îÝ~ü¹ú ö ‘Ù¹ý³ ¼¯. )Ø³® …~ IMB| àï’³

}́8/91 ®¡~² àï†÷® öṍ$ . Ø³® …~ IMB|62-8/91 ò³î~í$
Ø³® …~ IMB|92-62 ®}²}ÿ }Ä~Øú öṍ$ Ø³® …~ IMB|…~èÿ
92 ¡~ß(. ]41[

…³²̧þ }©’éè” }̧áë’þ ÐÅéòþ-|…³}ÿ }ò›~ñ }üô
…³²̧þ }́ ¡~²” ò~²}¥’þ …̄õ )CDB|( trahC trofmocsiD

ydoB|}̧’Ù~®û à³®üð.       CDB|‘áóýâ }²´ü~…þ °øóþ
®²šú ò~²}¥’þ Ø³® }̧“ àú …~ }̧’Ù~®û }́ ‘›³…ú }ò›~ñ
îþ ¼÷®. ]51[ }üô Ø³ñ ¼~îì ®ö Ü¹ï“ }̧“ àú ®²
Ü¹ï“ }öí ̧÷#}è‘þ ®² î÷²® ̧ô$ ̧~…Ýú à~²$ î½~Ôì
Ü†ëþ Ø³® ö ̧~…Ýú …³©þ ò~²}¥’ýù~ ²} }́ ²}òó̄û ‰³̧ý̄û ö
®² Ü¹ï“ …Ñ̄ }́ ²}òó̄û ©÷}̧’ýð È†Þ üâ îÝý~»
°øóþ îý�}õ ø³ üâ }́ }üô ò~²}¥’ýù~ ²} …Á÷²” ®²š~”
…̄öõ ò~²}¥’þ$ ò~²}¥’þ ©ÙýÚ$ ò~²}¥’þ î’÷̧Ê ö
ò~²}¥’þ Ôý³ Ü~…ì ‘¦ïì î½ªÂ àó̄.)¼áì1(
ò~²}¥’ýù~ ö }©’éè” }̧áë’þ ÐÅéòþ àú ®² }üô Ø³ñ
î̄ òÍ³ ø¹’ó̄ Ð†~²‘ó̄ }́: ò~²}¥’þ ä³®õ$ ¼~òú$
Ü¹ï“ Ø÷Ü~òþ àï³$ …~́ö$ {²òœ$ Ü¹ï“ ‘¦’~òþ àï³$
¸~Ð̄$ î£ ®̧“$ ®̧“ ö }òå½’~õ$ …~̧ô$ ²}õ$ ́}ò÷$
¸~ß ‰~ ö î£ ‰~.

ø³ à̄}ñ }́ }üô ò~²}¥’ýù~ ²} …ú }üóÁ÷²” ‘Ñ³üÚ
îþ| àóýð: ò~²}¥’þ ©ÙýÚ$ ®²® ö ò~²}¥’þ àú Ü~…ì
‘¦ïì …~¼¯. ò~²}¥’þ î’÷̧Ê$ ®²® ö ò~²}¥’þ àú òý~́
…ú îÁ³Û ®}²ö ®}²®. ò~²}¥’þ Ôý³ Ü~…ì ‘¦ïì$ ò~²}¥’þ
àú …~Ð̃ ò~‘÷}òþ ®² }ò›~ñ à~² ¼÷®. ‰º }́ šïÒ {ö²ÿ ö
ö²ö® ®}®øù~ …ú à~îŠý÷‘³$ }ÈéÐ~” …̄“̧ {î̄û ‘÷̧Ê
…³ò~îú ò³ñ }Ø�}²ÿ SSPS|î÷²® ‘›�üú ö ‘¦ëýì {î~²ÿ Ü³}²

ò¹³üô À~®Üþö øïá~² 

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û  1$ …ù~² 8831

8

¼áì 1- ®ü~ä³}ñ î÷²® }̧’Ù~®û ®² ¡~²” …³²̧þ ò~²}¥’þ

š¯öí 1- ¼~©Áù~ÿ {î~²ÿ ®}®û|ø~ÿ {ò’³ö‰÷î’³üâ ²}òó̄ä~õ
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ä³Ø’ú ö ®² î÷²® ø³ à̄}ñ }́ {òù~ ¼~©Áù~ÿ {î~²ÿ
)îý~òåýô$ }ò¦³}Û îÑý~²$ îýóýïð ö î~à�üïð( î¦~̧†ú
¼¯. …³²̧þ ²}…Éú }©’éè” }̧áë’þ ÐÅéòþ ö }…Ñ~®
{ò’³ö‰÷î’³üâ òý� …~ }̧’Ù~®û }́ {́î÷õ Ä³ü‡ øï†¹’åþ
}̧Šý³îô  }ò›~ñ ¼¯.

ü~Ø’ú ø~ 
î¦¯ö®û  ̧óþ ²}òó̄ä~õ }́ 62 ‘~ 65 ̧~í ö îý~òåýô

¸óþ {òù~ 04 ̧~í …~ }ò¦³}Û îÑý~²0546.7 …÷®.|‘÷´üÒ
Ø³}ö}òþ ö îý~òåýô ®}®øù~ÿ {ò’³ö‰÷î’³üâ ²}òó̄ä~õ
®² š¯öí 1 {î̄û }̧“.

ò’~üœ îÝ~ü¹ú ¼~©Â š³îþ …̄õ ²}òó̄ä~õ …~
IMB|ò³î~í ò½~õ ®}® àú: 12/4% }́ ²}òó̄ä~õ àï†÷® öṍ
®}²ò̄. 74/94% }́ ²}òó̄ä~õ IMB|ò³î~í ®}²ò̄. 98/71%
²}òó̄ä~õ }Ä~Øú öṍ ®}²ò̄ ö 24/82% ²}òó̄ä~õ ¡~ß
ø¹’ó̄.|®² }®}îú ò’~üœ ¥~Àì }́ …³²̧þ ò~²}¥’ýù~ÿ
}̧áë’þ-ÐÅéòþ …ú ‘Ùáýâ ÐÅ÷ î÷²® òÍ³ ö ¼”̄

ò~²}¥’þ ®² òï÷®}²ø~ÿ 1 ‘~ 3 ò½~õ ®}®û ¼¯û|}ò̄.
øï¢óýô }́ àì ²}òó̄ä~õ 3/6% ̧~…Ýú ‘Á~®Û$

3/6% ̧~…Ýú š³}¥þ }̧áë’þ ÐÅéòþ$ 4/81% ̧~…Ýú
š³}¥þ ®ü¹â îù³û }ÿ$ 1/1% ̧~…Ýú îÁ³Û }êáì
®}²ò̄. 9/83% ̧ýå~² îÁ³Û îþ àóó̄$ 02% ò~²}¥’þ
ä÷}²¼þ ö 5/05% ̧~…Ýú àï³®²® ®}²ò̄ ö 1/24% ö²¿́
²ö´}òú }ò›~ñ îþ ®}®ò̄. ¼Õì Ü†ëþ 5/96% {òù~ ²}òó̄äþ
…÷®û àú }́ }üô ‘Ñ̄}® 6/25% ²}òó̄û ö̧ýëú òÝëýú ̧óåýô
…÷®û }ò̄. 7/31% ²}òó̄ä~õ …ý½’³ }́ üâ ¼ýÙ“ ²}òó̄äþ
îþ àóó̄.

ò’~üœ …³²̧þ }²‘†~Ë …ýô }…Ñ~® {ò’³ö‰÷î’³üâ ö ̧ô …~
}©’éè” }̧áë’þ-ÐÅéòþ …~ }̧’Ù~®û }́ {î́÷õ
Ä³ü‡ øï†¹’åþ namraepS|®² š¯öí 2 {î̄û }̧“.

|}ä³r|î`†“ …~¼¯ ²}…Éú î¹’Ýýð ö }ä³ r|îóÙþ …~¼¯
²}…Éú îÑá÷» }̧“.

î`~í: ²}…Éú …ýô î’Õý³ø~ÿ ̧ô ö ò~²}¥’þ ä³®õ
î¹’Ýýð ö îÑóþ ®}² }̧“. )671/0 = r|ö 50/0 < eulav-p|(

…³²̧þ }©’éè” }̧áë’þ ÐÅéòþ...9

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û  1$ …ù~² 8831

š¯öí2- }²‘†~Ë …ýô }…Ñ~® {ò’³ö‰÷î’³üâ ö ̧ô …~ }©’éè” }̧áë’þ ÐÅéòþ  )ò’ý›ú {́î÷õ }̧Šý³îô(
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|
…³²̧þ ²}…Éú }©’éè” }̧áë’þ- ÐÅéòþ …~

Ø~à’÷²ø~ÿ )¼Õì Ü†ëþ$ î̄” ́î~õ ²}òó̄äþ  ²ö´}òú$
ö²¿́$ ̧~…Ýú àï³ ®²®$ š³}¥þ ö ‘Á~®Û(

|ò~²}¥’þ ̧~Ð̄$ î£ ®̧“$ ®̧“ ö }òå½’~õ ®²
²}òó̄ä~òþ àú ²ö´}òú …ý½’³ }́ üâ ¼ýÙ“ ²}òó̄äþ
îþ| àóó̄$ …ý½’³ }̧“. )50/0 <eulav-p|(  ò~²}¥’þ ®̧“
ö }òå½’~õ$ ²}õ$ ́}ò÷$ ̧~ß ö î£ ‰~ ®² ²}òó̄ä~òþ àú
ö²¿́ ²ö´}òú }ò›~ñ òïþ ®}®ò̄ …ý½’³ …÷®.)50/0<
eulav-p|(  ò~²}¥’þ ä³®õ$ Ü¹ï“ Ø÷Ü~òþ ö ‘¦’~òþ
àï³$ ²}õ$  ́}ò÷ ö î£ ‰~ ®² ²}òó̄ä~òþ àú ̧~…Ýú àï³®²®
®}¼’ó̄ …ý½’³ …÷®. )50/0 <eulav-p|( ò~²}¥’þ …~̧ô ®²
²}òó̄ä~õ …~ ̧~…Ýú š³}¥þ }̧áë’þ ÐÅéòþ …ý½’³ …÷®.
)50/0 <eulav-p|(  ò~²}¥’þ ̧~Ð̄ ®² ²}òó̄ä~õ …~ ̧~…Ýú
š³}¥þ ®ü¹â îù³û }ÿ …ý½’³ …÷®. )50/0 <eulav-p|(
ò~²}¥’þ ²}õ ®² ²}òó̄ä~òþ àú ̧~…Ýú ‘Á~®Û ®}¼’ó̄
…ý½’³ …÷® )50/0 <eulav-p|(.

…¦̃ ö ò’ý›ú äý³ÿ 
}́ ü~Ø’ú ø~ÿ ‰·öø¾ ¥~Ä³ ¡óýô ò’ý›ùåý³ÿ

îý½÷® àú …ýô Ǖ$ öṍ ö ̧ô ²}òó̄ä~õ …~ ò~²}¥’ýù~ÿ
}̧áë’þ ÐÅéòþ }²‘†~Ë öš÷® ®}²®. …̄üô ‘³‘ý‡ àú

}Ä~Øú öṍ$ à÷‘~øþ Ǖ ö }Ø�}ü¾ ̧ô$ …~Ð̃ }Ø�}ü¾
}¥’ï~í  …³ö´ sDSM|…³}ÿ ²}òó̄û ©÷}ø¯ ¼¯. ®êýì }üô
}î³ òý� îþ ‘÷}ò̄ à½¾ ö ‘ó½þ …~¼¯ àú …̄õ Ø³® šù“
²̧ý̄õ …ú Ø³î~õ ö àó’³êù~ÿ ö̧ýëú òÝëýú …~ǖ ‘¦ïì
àó̄. Ø³}üó̄ }Ø�}ü¾ ̧ô ö ‘~•ý³ {õ …³ öÄÑý“ Øý�üáþ
Ø³® îý’÷}ò̄ ®êýì ®üå³ÿ …³}ÿ }üô î¹„ëú …~¼¯.. |

øï¢óýô }́ ò’~üœ }üô ‰·öø¾ î½ªÂ ¼¯ àú …ýô
¸ô …~ ò~²}¥’þ ä³®õ ö Ü¹ï“ ‘¦’~òþ àï³ ®²
²}òó̄ä~õ ²}…Éú î¹’Ýýð öš÷® ®}²®. ̧~…Ýú à~² òý� …~
ò~²}¥’þ Ü¹ï“ ‘¦’~òþ àï³ ²}…Éú î¹’Ýýð ®}²®.
üÑóþ …~ }Ø�}ü¾ ̧ô ö ̧~…Ýú à~² }üô ò~²}¥’ýù~ …ý½’³
îþ ¼÷ò̄. 

²ö}…Ê îÑóþ ®}²ÿ …ýô …³©þ }́ ò~²}¥’ýù~ ö }…Ñ~® …̄õ
…̄“̧ {ö²®üð$ àú …Á÷²” ́ü³ îþ …~¼¯: ò~²}¥’þ
ä³®õ …~ î’Õý³ø~ÿ öṍ$  IMB|ö ̧ô ²}òó̄ä~õ ²}…Éú
î¹’Ýýð ®}²®)50/0 <eulav-p|(. ò~²}¥’þ ¼~òú …~ öṍ ö
}²‘Ù~Ó ́}ò÷ÿ ²}òó̄ä~õ ²}…Éú î¹’Ýýð ®}²®)50/0
<eulav-p|(. ò~²}¥’þ Ü¹ï“ Ø÷Ü~òþ àï³ …~ È÷í ²à†þ
²}òó̄ä~õ ²}…Éú îÑá÷» ®}²®. ò~²}¥’þ …~́ö …~ Ǖ ö È÷í
}ò̄}ñ Ø÷Ü~òþ ²}òó̄ä~õ ²}…Éú îÑá÷» ö …~ IMB| {òù~
²}…Éú î¹’Ýýð ®}²®. ò~²}¥’þ {²òœ …~ Ǖ ö È÷í }ò̄}ñ
Ø÷Ü~òþ ²}òó̄ä~õ ²}…Éú îÑá÷» ö …~ IMB| {òù~ ²}…Éú

ò¹³üô À~®Üþö øïá~² 01

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û  1$ …ù~² 8831

òï÷®}²1- îý�}õ ò~²}¥’ýù~ÿ }̧áë’þ ÐÅéòþ ©ÙýÚ
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î¹’Ýýð ®}²®.  ò~²}¥’þ Ü¹ï“ ‘¦’~òþ àï³ …~ È÷í
²à†þ ²}òó̄ä~õ ²}…Éú îÑá÷» ö …~ ̧ô {òù~²}…Éú
î¹’Ýýð ®}²®.ò~²}¥’þ …~̧ô …~ öṍ ²}òó̄ä~õ ²}…Éú
î¹’Ýýð ®}²®.

ò~²}¥’þ ²}õ …~ öṍ ö  IMB|²}òó̄ä~õ ²}…Éú î¹’Ýýð
®}²®. ò~²}¥’þ ́}ò÷ …~ È÷í ²à†þ ²}òó̄ä~õ ²}…Éú
îÑá÷» ®}²®. ò~²}¥’þ ̧~ß ‰~ …~ öṍ ö  IMB|²}òó̄ä~õ

²}…Éú î¹’Ýýð ö …~ È÷í ²à†þ {òù~ ²}…Éú îÑá÷» ®}²®.
ò~²}¥’þ î£ ‰~ …~ IMB|²}òó̄ä~õ ²}…Éú î¹’Ýýð ®}²®.

ò¦÷û ‘~•ý³ä±}²ÿ }…Ñ~® …̄õ …³ }©’éè” }̧áë’þ
ÐÅéòþ ®² š¯öí 3 {î̄û }̧“.

®² }üô ́îýóú ‘¦ÝýÝþ ‘¦“ Ðó÷}õ "…³²̧þ ö }²́ü~…þ
Ðëì ö îý�}õ ¼ý÷Ó }©’éè” }̧áë’þ ÐÅéòþ )̧’÷õ
ØÝ³}”( ®² ²}òó̄ä~õ ‰~ü~òú ø~ÿ …~²…³ÿ ¼ù³̧’~õ

…³²̧þ }©’éè” }̧áë’þ ÐÅéòþ...11

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û  1$ …ù~² 8831

òï÷®}² 2- îý�}õ ò~²}¥’ýù~ÿ }̧áë’þ ÐÅéòþ î’÷̧Ê

òï÷®}²3- îý�}õ ò~²}¥’ýù~ÿ }̧áë’þ ÐÅéòþ Ôý³Ü~…ì ‘¦ïì
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¸†�ö}²" ‘÷̧Ê {Ü~ÿ ²Ä~ ¥áï“ ¼Ñ~² ]61[ }ò›~ñ ¼¯û
àú ò’~üœ ¥~Àì …̄üô ¼³̈ }̧“ : }̧á÷êý÷´ ²}òó̄ä~õ
…~ öṍ {òù~ ²}…Éú îÑóþ ®}²ÿ ®}²®. øï¢óýô
ò~øó›~²üù~ÿ êåô …~ ̧ô ö Ü³}² ®}®õ àýÚ ‰÷í ®² šý‡
ÐÝ‡ ¼ë÷}²$ }Ø’~®äþ ¼áð …~ öṍ ö ̧ô ö ̧~…Ýú à~²$
ê÷²®ö´ àï³ÿ …~ öÄÑý“ Àó̄êþ ²}…Éú îÑóþ ®}²ÿ
®}²ò̄.

|…~ ‘÷šú …ú ò’~üœ È³̈ î~$ }üô }©’éè” …~ î’Õý³ø~ÿ
{ò’³ö‰÷î’³üâ òý� ²}…Éú ®}²ò̄. øï¢óýô ®² ‘¦ÝýÞ
)7991.la te esuarK(|̧ô ö öṍ ́ü~® …~ ®²® àï³ ö ä³®õ
²}…Éú ò̄}¼’ó̄. ]71[ ²ö}…Ê î¹’Ýýïþ …ýô öṍ ́ü~® ö
àï³®²® ü~Ø“ ¼¯. )8891 nedloG dna yesleK(|]81[ }î~
®² îÉ~êÑ~” ) 6891 .la te sogiB (|…ýô öṍ ́ü~® ö àï³®²®
}²‘†~Èþ ü~Ø“ ò½¯.]91[ ̧ô ²}òó̄ä~õ …~ ®²®àï³ ²}…Éú
ò̄}¼“. )2991 ,nosrednA|( ]02[ ®² ¥~êýáú ²}…Éú îÑóþ
®}²ÿ …ýô î̄” ²}òó̄äþ ö ̧~Ð~” ²}òó̄äþ ö ®²®àï³ ö
ä³®õ ®² îÉ~êÑ~” ®üå³ …̄“̧ {î̄ )la te esuarK(]71[
îƒÉƒ~êƒÑƒú îƒ~ }üƒô îÉë‡ ²} ‘~üý̄ à³® àú …ýô ̧~Ð~”
²}òó̄äþ ö …³©þ }́ ò~²}¥’ýù~ ²}…Éú öš÷® ®}²®. |

…ƒ³²̧ƒþ }²‘†~Ë …ýô }©’éè” }̧áë’þ - ÐÅéòþ
²}òƒóƒ̄ä~õ …~ Ø~à’÷²ø~üþ îì̀ ¼Õì Ü†ëþ {òù~$ î̄”

î́ƒ~õ ²}òƒóƒ̄äƒþ ²ö´}òú$ ö²¿́ à³®õ$ ®}¼’ô ̧~…Ýú
àïƒ³®²® ö šƒ³}¥ýùƒ~ÿ }̧áë’þ ö ®ü¹â îù³û }ÿ ö
‘Áƒ~®Û ò½ƒ~õ ®}® àƒú ò~²}¥’þ ́}ò÷ ®² ²}òó̄ä~òþ àú
¼Õì Ü†ëþ {òù~ ²}òó̄äþ ò†÷®û$ …ý½’³ }̧“. )50/0 <
eulav-p|( ò~²}¥’þ ̧~Ð̄$ î£ ®̧“ ö ®̧“ ö }òå½’~õ
®² ²}òó̄ä~òþ àú ²ö´}òú …ý½’³ }́ üâ ¼ýÙ“ ²}òó̄äþ îþ
àóó̄$ …ý½’³ }̧“.)50/0<eulav-p|( ò~²}¥’þ ®̧“ ö
}òå½’~õ$ ²}õ$ ́}ò÷$ ̧~ß ö î£ ‰~ ®² ²}òó̄ä~òþ àú ö²́¿
²ö´}òú }ò›~ñ òïþ ®}®ò̄ …ý½’³ …÷®. )50/0<eulav-p|(
ò~²}¥’þ ä³®õ $ Ü¹ï“ Ø÷Ü~òþ ö ‘¦’~òþ àï³$ ²}õ$
´}òƒ÷ ö îƒ£ ‰~ ®² ²}òó̄ä~òþ àú ̧~…Ýú àï³®²® ®}¼’ó̄
…ý½’³ …÷®.)50/0 <eulav-p|( ò~²}¥’þ …~̧ô ®² ²}òó̄ä~õ
…~ ̧~…Ýú š³}¥þ }̧áë’þ ÐÅéòþ …ý½’³ …÷®.50/0 <|
eulav-p|( ò~²}¥’þ ̧~Ð̄ ®² ²}òó̄ä~õ …~ ̧~…Ýú š³}¥þ
®ü¹â îù³û }ÿ …ý½’³ …÷®. )50/0<eulav-p|( ò~²}¥’þ
²}õ ®² ²}òó̄ ä~òþ àú ̧~…Ýú ‘Á~®Û ®}¼’ó̄ …ý½’³
…÷®.)50/0 <eulav-p|(¡å÷òåþ ‘~•ý³ Ð~®}” Ø³® ö

ò¹³üô À~®Üþö øïá~² 

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û  1$ …ù~² 8831

21

š¯öí 3- ò¦÷û }•³ä±}²ÿ }…Ñ~® …̄õ …³ ò~²}¥’ýù~ÿ }̧áë’þ-ÐÅéòþ

š¯öí 4- }•³ä±}²ÿ Ð~®}” ö ̧÷}…Þ Ø³®ÿ …³ ò~²}¥’ýù~ÿ }̧áë’þ-ÐÅéòþ      
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¸ƒ÷}…ƒÞ ¼ƒÕƒëƒþ ö …ýï~²ÿ }ö …³ ò~²}¥’ýù~ÿ }̧áë’þ
ÐÅéòþ ®² š¯öí 4 {î̄û }̧“.

|…~ ‘÷šú …ú ò’~üœ }üô îÉ~êÑú ‰ý½óù~® îþ àóýð àú
®² îÑ~üó~” …̄ö }̧’ª¯}ñ šù“ }ò’ª~̂ Ø³® îó~̧‡ …ú
Ðó÷}õ ²}òó̄û …ú }üô òá’ú ®Ü“ ¼÷® àú àú ä�üóú ø~ÿ
î̄ òÍ³ }́ …ýô }Ø³}® š÷}ò’³$ …ëó̄ Ǖ ö î’ó~̧‡ )…̄öõ
}Ä~Øú öṍ( }ò̄}ñ }ò’ª~̂ ¼÷ò̄. }üô }Ǖ}ñ îþ ‘÷}ò̄
äƒ~îƒþ …ƒ~¼ƒ̄ ®² šù“ à~ø¾ sDSM| ²}òó̄ä~õ ö ®²
ò’ý›ú ‘Á~®Ø~” ö ¥÷}®™ ²}òó̄äþ àú …ú Ðë“ {õ ²¬
îþ|®øó̄.

|…~ ‘÷šú …ú }üóáú …³©þ }́ ò~²}¥’ýù~ ®² ²}òó̄ä~òþ àú
…ý½’³ }́ üâ ¼ýÙ“ ®² ²ö´ ²}òó̄äþ îþ à³®ò̄ …ý½’³
…÷® ‰ý½óù~® îþ àóýð àú ²}òó̄ä~õ$ ²ö´}òú üâ ¼ýÙ“
…ƒýƒ½ƒ’ƒ³ àƒ~² òƒáƒóó̄. ²}òó̄ä~õ$ ö²¿́ ²ö´}òú ²} š�–
à~²ø~ÿ  îÑï÷í ©÷® Ü³}² ®øó̄.  |

¼Õì }Ø³}® ®}²}ÿ ̧÷}…Þ ̧~…Ýú àï³®²®$ š³}¥þ
}̧áë’þ ÐÅéòþ ö ®ü¹â îù³û }ÿ ö ‘Á~®Û ‘Ñ÷üÆ
¼¯û ü~ ̧~Ð~” à~²¼~õ ‘Ýëýì ü~…̄. |

{îƒ÷¿́ òƒ¦ƒ÷û Àƒ¦ƒýƒ§ òƒ½¹’ô ö ¥ÙÎ ‰÷̧¢³
îƒóƒ~̧ƒ‡ ®² ¥ƒýƒô ²}òƒó̄äþ }́ î¹~‚ì èñ́ ö Ä³ö²ÿ
îƒþ…ƒ~¼ƒ̄. …ƒ³òƒ~îƒú øƒ~ÿ {îƒ÷¼́ƒþ …~ øÛ̄ {î÷¿́
²}òƒóƒ̄äƒ~õ šù“ }ò›~ñ ¥³à~” ò³î½þ$ ‰ý~®û ²öÿ ö
}̧’³}¥’ù~ÿ à÷‘~û î̄” ®² È÷í ²}òó̄äýù~ÿ È÷èòþ
î̄” ö à~ø¾ öṍ …³}ÿ ‰ý½åý³ÿ ö à~ø¾ }©’éè”
}̧ƒáƒëƒ’ƒþ ÐƒÅƒéòƒþ …ƒªƒÁƒ÷Ã àƒï³ ®²® ‰ý½óù~®
îþ¼÷ò̄.

‰ý½óù~® îþ| àóýð {ò’³ö‰÷î’³ÿ ²}òó̄ä~õ ®² ̧É§
ö̧ýÒ }ò›~ñ ¼÷® ö ®üå³ }…Ñ~® î÷²® òý~́ ®² È³}¥ýù~ òý�
…̄“̧ {üó̄ ö ò’~üœ ¥~Àì$ ®² È³}¥þ Àó̄êþ ö ®üå³
‘›ùý�}” î÷²® }̧’Ù~®û ²}òó̄ä~õ …ú à~² ²öò̄. È³}¥þ
î›¯® ̧ý¹’ïù~ÿ àó’³í ö̧ýëú òÝëýú …ú È÷²ÿ àú
®̧’³̧þ …ú {òù~ {̧~õ …~¼¯ ö ²}òó̄û …³}ÿ }̧’Ù~®û }́
{òù~ î›†÷² ò†~¼¯ ‰÷̧¢³ ò~îó~̧†þ ²} …ú ©÷® …åý³®.
È³}¥þ î›¯® ̧ý¹’ïù~ÿ ²ö¼ó~üþ ®² ö̧~üì òÝëýú
îªÁ÷À~— à~…ýô ²}òó̄û È†Þ }À÷í }²ä÷ò÷îþ …É÷²üáú
²}òó̄û î›†÷² ò†~¼¯ …³}ÿ ®ǖõ î¹ý³ ü~ àó’³êù~ ‰÷̧¢³
…̄ÿ …ú ©÷® …åý³®.
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