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Abstract:
Background and aims:AIDS as a re-emergent disease and Viral hepatitis (B and C) as one of

thBackground and objective: Fire safety is an important problem in hospitals. Movement less,
lack of awareness and special situation of residents are the reasons of this subject. In more countries
such as Iran, fire protection regulations have compiled within the framework of national building
codes. Current building codes don't create sufficient safety for patient in the hospitals in different
situations and more of the advanced countries in the world effort to establish building code, base
on performance. This study to be accomplished with this goal that determination of fire risk level
in the wards of a hospital and survey the efficiency of the national building codes.

Method: fire risk assesses is done, using "engineering fire risk assessment method" with the
checklist for Data gathering. In this manner, risk calculate in all compartments and in the next
stage for survey the effect of building codes, with this supposition that all compartment is
conforming to building code requirement, risk level calculate in two situation.

Results: the results of present study reveals that, risk level in all wards is more than one and
even though risk less than one is acceptable, consequently minimum of safely situations didn't
produce in most wards. The results show the national building code in the different conditions
don't have appropriate efficient for creation of suitable safety.

Conclusion: in order to access to a fire safety design with sufficient efficiency, suitable selection
is use of risk assessment based on, design methods.
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îÝ̄îú
}î³ö´û }üïóþ ¥³üÞ üáþ }́ …�²ä’³üô ¡~ê¾|ø~ÿ

‰ý¾ ²öÿ È³}¥~õ ö à~²…³}õ …ª¾|ø~ÿ ®²î~òþ
îþ|…~¼¯. òÝÁ~õ {ä~øþ$ àð ‘¦³àþ ö ö}…¹’åþ ́ü~®

…ú ‘›ùý�}” •~…“$ }øïý“ }üïóþ …ýï~²}õ ²} ®² ¥÷}®™
î³…÷Ë …ú {‘¾|̧÷ÿ́|ø~ {¼á~² îþ| àó̄]1[. }üô ®²
¥~êþ }̧“ àú •~…“ ¼¯û }̧“ Ü÷}òýô ̧~©’ï~òþ
}î³öÿ́ }üïóþ à~Øþ ²} …³}ÿ …ýï~²}õ ®² …ýï~²̧’~õ|ø~
®² ¼³}üÊ îª’ëÚ ‘~\îýô òïþ| àó̄]2[. …³ È†Þ }ÈéÐ~”

82ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û  1$ …ù~² 8831

1-}̧’~®ü~² …ù¯}¼“ ¥³Øú|}ÿ$ ®}ò½á¯û …ù¯}¼“$ ®}ò½å~û Ðë÷ñ ‰�¼áþ }ü³}õ$‘ù³}õ $}ü³}õ
2- î³…þ …ù¯}¼“ ¥³Øú|}ÿ$ ®}ò½á¯û …ù¯}¼“$ ®}ò½å~û Ðë÷ñ ‰�¼áþ ¼ùý̄ …ù½’þ$ ‘ù³}õ$ }ü³}õ
3- }̧’~®ü~² …ù¯}¼“ ¥³Øú|}ÿ$ ®}ò½á¯û …ù¯}¼“$ ®}ò½å~û Ðë÷ñ ‰�¼áþ ¼ùý̄ …ù½’þ$ ‘ù³}õ$ }ü³}õ
4- }̧’~®ü~² …ù¯}¼“ ¥³Øú|}ÿ$ ®}ò½á¯û …ù¯}¼“$ ®}ò½å~û Ðë÷ñ ‰�¼áþ Üð$ Üð$ }ü³}õ
5- )ò÷ü¹ó̄û î¹„÷í( ®}ò½›÷ÿ à~²¼ó~̧þ }²¼¯ …ù¯}¼“ ¥³Øú|}ÿ$ ®}ò½á¯û …ù¯}¼“$  ®}ò½å~û Ðë÷ñ ‰�¼áþ ¼ùý̄ …ù½’þ$ ‘ù³}õ$ }ü³}õ
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…³²̧þ ö }²´ü~…þ Ðïëá³® îÝ³²}” îëþ ̧~©’ï~õ …~ ²öüá³® }üïóþ ¥³üÞ ®²
…ª¾|ø~ÿ …¹’³ÿ üâ …ýï~²̧’~õ  |

|²̧÷í ü~²}¥ïÿ̄1$ Ð†~» Üëý�}®û2$ î¦ï¯ š÷}® šÑÙ³ÿ3$ Ðëý³Ä~ à÷øŠ~üþ4$ î¦¹ô îùÿ̄ òý~5

‘~²ü« ®²ü~Ø“: 72/11/78‘~²ü« öü³}ü¾: 71/2/88‘~²ü« ‰±ü³¿: 3/3/88

¡áý̄û
´îýóú ö ø̄Û:  }üïóþ ¥³üÞ }́ î¹~‚ì îùð ®² …ýï~²̧’~õ|ø~ îþ|…~¼¯. òÝÁ~õ {ä~øþ$ àð ‘¦³àþ ö

¼³}üÊ ©~Ã }Ø³}® }́ ®èüì }øïý“ }üô î÷Ä÷Ó îþ|…~¼¯. ®² …ý½’³ à½÷²ø~ }́ šïëú }ü³}õ$ îÝ³²}” ö
}Ǖ}î~” ¥Ù~Ì’þ ¥³üÞ ®² Ü~ê‡ Ü÷}òýô îëþ ‘̄öüô ¼¯û }̧“. Ü÷}òýô ̧~©’ï~òþ }î³öÿ́ }üïóþ
à~Øþ ²} …³}ÿ …ýï~²}õ ®² …ýï~²̧’~õ|ø~ ®² ¼³}üÊ îª’ëÚ ‘~\îýô òïþ| àó̄ ö …ý½’³ à½÷²ø~ÿ ‰ý½³Ø’ú
}Ǖ}ñ …ú ‘̄öüô Ü÷}òýô î†’óþ …³ à~²}üþ òï÷®û|}ò̄. }üô îÉ~êÑú …~ øÛ̄ ‘Ñýýô ̧É§ ²ü¹â ¥³üÞ ®²
…ª¾|ø~ÿ …¹’³ÿ üâ …ýï~²̧’~õ ö …³²̧þ à~²}üþ Ü÷}òýô îëþ ®² ‘~\îýô }üïóþ ¥³üÞ ®² …ýï~²̧’~õ|$
}ò›~ñ ¼¯û }̧“.

²ö¿ …³²̧þ: }²´ü~…þ ²ü¹â …~ }̧’Ù~®û }́ ²ö¿ îùó̄¸þ }²´ü~…þ ²ü¹â ¥³üÞ ö šïÒ {ö²ÿ
}ÈéÐ~” …~ }̧’Ù~®û }́ ¡â êý¹“ }ò›~ñ ¼¯û }̧“. …³ }üô }̧~» ²ü¹â ®² ‘ï~îþ ö}¥¯|ø~ÿ î÷²®
…³²̧þ î¦~̧†ú ¼¯û }̧“ ö ®² î³¥ëú …Ñ̄ …³}ÿ }²´ü~…þ }•³ Ü÷}òýô ®² }ü›~® }üïóþ …~ Ø³Ç …³}…³ÿ
ö}¥¯|ø~ …~ }ê�}î~” Ü~ò÷òþ ̧É§ ²ü¹â ®² ®ö ¥~ê“ î¦~̧†ú ¼¯û }̧“

…¦̃: ò’~üœ ‘¦ÝýÞ ¥~Ä³ ò½~õ îþ|®ø¯ àú ̧É§ ²ü¹â ¥³üÞ ®² öÄÑý“ î÷š÷® ®² ‘ï~îþ
ö}¥¯|ø~ …ý½’³ }́ üâ …÷®û ö …~ ‘÷šú …ú }üóáú ̧É§ ²ü¹â àï’³ ü~ î¹~öÿ üâ Ü~…ì ‰±ü³¿ }̧“$ …ú
òÍ³ îþ|²̧¯ àú ¥¯}Üì }üïóþ Ü~…ì Ü†÷í ®² …ª¾|ø~ÿ …¹’³ÿ ‘~\îýô ò½¯û }̧“. î½ªÂ ¼¯ àú
Ü÷}òýô îëþ ®² ¼³}üÊ îª’ëÚ à~²}üþ èñ́ ²} …³}ÿ ‘~\îýô }üïóþ îó~̧‡ ò̄}²ò̄.  |

ò’ý›ú äý³ÿ: …ú îóÍ÷² ®̧’ý~…þ …ú È³}¥þ }üïóþ ¥³üÞ …~ à~²}üþ îó~̧‡$ ä�üóú îó~̧‡ }̧’Ù~®û
}́ ²ö¿|ø~ÿ È³}¥þ î†’óþ …³ }²́ü~…þ ²ü¹â îþ|…~¼¯.

àëý̄ ö}¶û|ø~:¥³üÞ$ }²́ü~…þ ²ü¹â$ îÝ³²}” îëþ ̧~©’ï~õ$ …ýï~²̧’~õ
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îó’½³ ¼¯û ‘÷̧Ê ̧~́î~õ îëþ ¥Ù~Ì“ }́ ¥³üÞ ®²
¸ƒ~í 5002$ …ƒú È÷² î’÷̧Ê ̧~èòú ®² ̧³}̧³ šù~õ
…ƒýƒ¾ }́ 0008 ¥ƒ³üƒÞ …ƒýƒï~²̧’~òþ ²¬ îþ|®ø¯]3[.
îÉ~êÑ~” ò½~õ îþ|®ø¯ ‘ï~îþ ©¹~²}”|ø~ÿ ò~¼þ }́
¥ƒ³üƒÞ ®² ¥~êþ ²¬ îþ|®ø¯ àú …~ …ú à~²| äý³ÿ }À÷í
}üïóþ$ 57%  ®²À¯ }́ {‘¾ ̧÷ÿ́|ø~ Ü~…ì ‰ý¾|…ýóþ ö
‰ý¾| äý³ÿ îþ|…~¼ó̄]5$4[.

®² …ƒýï~²̧’~õ|ø~ Ðï¯‘~— ̧ú ò÷Ó ØÑ~êý“ î³}Ü†’þ
¼~îì î³}Ü†“|ø~ÿ ̧³‰~üþ$  î³}Ü†“|ø~ÿ Ðï÷îþ ö
î³}Ü†“|ø~ÿ öü·û }ò›~ñ îþ| äý³®. …ýï~²}õ ̧³‰~üþ ®²
À÷²” öÜ÷Ó ¥³üÞ îþ|‘÷}òó̄ }üïóþ ©÷® ²} ‘~\îýô àóó̄
îƒåƒ³ }üƒóƒáƒú îƒý�}õ ®ö® ö ¥³}²” {‘¾ ¼¯ǖ …~¼¯.
…ƒýï~²}õ …ª¾|ø~ÿ î³}Ü†“ Ðï÷îþ îïáô }̧“ …ú
ö̧ýëú …³}òá~²® ö ü~ öüë¢³ ö }ê†’ú …~ öš÷® àïþ î½áì
šƒ~…ƒ›ƒ~ ¼ƒ÷òƒ̄. …ƒ³}ÿ }üƒô äƒ³öû }́ }Øƒ³}® ¥ƒ³àƒ“ ®²
î¹ý³|ø~ÿ }ØÝþ ö Ðï÷®ÿ ®² î÷}²® }ÄÉ³}²ÿ îïáô
}̧ƒ“ øƒ³ ¡ó̄ àú ‘ªëýú ö š~…›~üþ î¹’Ýì ö …̄öõ
àïƒâ …ƒ³}ÿ }üƒô }Øƒ³}® îïáô òª÷}ø¯ …÷®. …ýï~²}õ
…ªƒ¾ îƒ³}Ü†ƒ“|øƒ~ÿ öüƒ·û }à`ƒ³}— …ú ‘›ùý�}” ©~Ã
î³}Ü†’þ ö}…¹’ú îþ|…~¼ó̄. ¥³à“ ¥’þ ®² Ø~Àëú|ø~ÿ
à÷‘~û …³}ÿ }üô }Ø³}® Ôý³ îïáô …÷®û ö ‘ªëýú }üô }Ø³}®
…ƒ̄öõ ®² îÑƒ³Ç ©Éƒ³ Üƒ³}² äƒ³Ø’ô ́ò̄äþ {òù~ Ôý³
îïáô }̧“. …~ ‘÷šú …ú }üô î÷}²® üâ …ýï~²̧’~õ î~òó̄
üâ à½’þ ¼ó~ö² ®² ®²ü~ îþ|…~¼¯ ö ®² ò’ý›ú ©ýëþ
…ù’³ ©÷}ø¯ …÷® àú ®² …ýï~²̧’~õ|ø~ ¥³üÞ ²} }́ …ýï~²}õ
®ö²òåú ®}²üð ‘~ }üóáú …ýï~²}õ ²} }́ î¦¯ö®û ¥³üÞ ©~²Ÿ
àóýð. …ó~…³}üô È³}¥~õ ö …ù³û|…³®}²}õ }́ …ýï~²̧’~õ|ø~
…~ǖ ²ö¿|ø~üþ ²} …ú à~² äý³ò̄ àú ®² î³¥ëú }öí }́ öÜ÷Ó
ö ¼³öÓ ¥³üÞ šë÷äý³ÿ òï~ǖ ö ®² À÷²” öÜ÷Ó ¥³üÞ
®² }öêýô î³}¥ì ¥³üÞ à½Ú ö àó’³í ¼÷®]6[. …¦̃
¥³üÞ ®² î¦ýÊ  …ýï~²̧’~õ …ú ®èüì ́ü³ ¥~‚� }øïý“
îþ …~¼¯]7[.

}üïóƒþ ¥ƒ³üƒÞ ®² …ýïƒ~²̧’ƒ~õ|ø~ î÷Ä÷Ðþ …¹ý~²
¥¹~» }́ òÍ³ }©éÜþ ö Ü~ò÷òþ }̧“ ́ü³} ‘Ñ̄}® à`ý³ÿ
}́ …ýï~²̧’~õ|ø~ …ú ö̧ýëú ̧ý¹’ð|ø~ÿ îëþ àó’³í ¼¯û
ö ÐÝý̄û …³ }üô }̧“ àú š~îÑú }́ È³üÞ ®öê“ î¹„÷êý“
î³}Ü†“ î³®îþ ²} àú …ú ø³ ®êýì …ýï~² ø¹’ó̄$ …³ Ðù¯û
®}²®. …ú øïýô ®êýì }ä³ …ýï~²}õ ü~ à~²àó~õ …³ }•³ Ð÷}îì
©~²šþ î~òó̄ ¥³üÞ À¯îú …†ýóó̄$ }üô }î³ }òÑá~»

îƒ¹ƒ’ƒÝƒýƒïƒƒþ ®² àƒýÙýƒ“ îƒ̄üƒ³üƒ“ àƒì ̧ý¹’ƒð ö
îƒ³}Ü†“|ø~ÿ …ù¯}¼’þ ©÷}ø¯ ®}¼“. øï¢óýô ®²

î́~õ ¥³üÞ ®² …ýï~²̧’~õ|ø~ …ú ®êýì òÝÁ~õ {ä~øþ$
àð ‘¦³àþ ö ò~‘÷}òþ }Ø³}® ®² ‘ªëýú$ š~õ }Ø³}® …ú ¼”̄
‘ƒùƒƒ̄üƒ̄ îƒþ||¼ƒ÷®. }́ Èƒ³Øƒþ …ýïƒ~²̧’ƒ~õ }́ šïëƒú
î¦ì|ø~üþ }́ òÍ³ öÜÙú à~²ÿ ö ‘÷ÜÚ ØÑ~êý“|ø~ÿ {õ
®}²}ÿ }øƒïƒýƒ“ ¥ý~‘þ }̧“. ®² Äïô ²ü¹â î~êþ
òƒ~¼ƒþ }́ ¥ƒ³üƒÞ ®² …ýï~²̧’~õ …ú ®êýì ø�üóú …~èÿ
‘ƒ›ƒùƒýƒ�}” ö øï¢óýô î½áì …÷®õ š~üå�üóþ {òù~
…¹ý~² …~è …÷®û ö ®}²}ÿ }øïý“ öü·û îþ|…~¼¯.  |

{òƒ¢ƒú àƒú }îƒ³ö´ ®² …ý½’³ à½÷²|ø~ }́ šïëú }ü³}õ
¡~²¡÷̂ }Ǖ}î~” ¥Ù~Ì’þ ®² …³}…³ ¥³üÞ ²} î½ªÂ
îƒþ| àƒóƒ̄$ îƒÝ³²}” ̧~©’ï~òþ ø¹’ó̄. }üô îÝ³²}”
¥¯}Üì }ê�}î~” ²} …³}ÿ È³}¥þ ö ̧~©“ ̧~©’ï~õ|ø~
}üƒ›~® îþ|òï~ǖ. …³ }üô }̧~» ¥¯}Üì }ê�}î~” …³}ÿ
‘~\îýô }üïóþ ö ̧éî“ }Ø³}® }ü›~® ¼¯û ö …ú È÷² àì
òƒ½ƒ~õ ®øƒóƒ̄û ‘ƒ÷}́õ …ƒýô …ù’³üô öÄÑý“ }üïóþ ö
}îá~ò~” }Ü’Á~®ÿ ²} Ø³}øð îþ| àó̄]6[. …ú È÷² ©éÀú
îÙ~® üâ Ü~ò÷õ }üïóþ ¥³üÞ }üô }̧“ àú ̧É¦þ }́
}üïóþ …ú ®̧“ {ǖ àú ¼³öÓ$ ²¼¯ ö ä¹’³¿ ¥³üÞ
î¦¯ö® ä³®ǖû$ }́ Ø³ö²ü�ÿ ̧~©’ï~õ ®² }•³ ¥³üÞ
šë÷äý³ÿ àó̄$ …ú ̧~àóýô }š~́û ®ø¯ àú …ú È÷² }üïô
‘ªëýú ¼÷ò̄ ö øï¢óýô …³}ÿ ‰³̧óì {‘¾|¼~òþ }üô
}îá~õ ²} Ø³}øð àó̄ ‘~ …ú ̧~©’ï~õ ö}²® ¼¯û ö ¥³üÞ ²}
}ÈÙ~– òï~üó̄]8[. …³}ÿ }ü›~® }òÑÉ~Û ‰±ü³ÿ ö …ú À³Øú
…÷®õ È³}¥þ }üïóþ ¥³üÞ ®² …¹ý~²ÿ }́ à½÷²|ø~ ®²
¸³}̧³ šù~õ }́ šïëú }òåë¹’~õ ö }̧’³}êý~$ …ú ̧ï“
}üƒ›ƒ~® Üƒ÷}òƒýƒô î†’óþ …³ à~²}üþ ¥³à“ à³®û|}ò̄ ö }́
î¦¯ö®ü“|ø~ÿ Ü÷}òýô Ü†ëþ Ø~Àëú ä³Ø’ú|}ò̄ .î½~…ú
¸~ü³ ØÑ~êý“|ø~ÿ îùó̄¸þ$ Ü÷}òýô î†’óþ …³ à~²}üþ …ú
Èƒ³}¥ƒ~õ ö îƒ̄ü³}õ }üô {´}®ÿ ²} îþ|®øó̄ àú }À÷í
îùó̄¸þ ²} …³}ÿ ‘Ñýýô ö È³}¥þ }üïóþ ¥³üÞ …ú à~²
…†³ò̄ ‘~ }ê�}î~” à~²} ö î÷#•³ }üïóþ ¥³üÞ ²} …~ ø�üóú àï’³
Ø³}øð òï~üó̄]9[. |

{ò¢ú ®² ¥~í ¥~Ä³ ®² }ü³}õ …ú À÷²” üâ ®̧’÷²
}êƒÑƒïì àëþ ö ̧³}̧³ÿ …³}ÿ ‘~\îýô }üïóþ ¥³üÞ ®²
¸ƒ~©ƒ’ƒïƒ~õ|øƒ~ öšƒ÷® ®}²® îƒÝƒ³²}” îëþ ̧~©’ï~õ
îþ|…~¼¯. î†¦̃ ̧÷ñ }́ }üô îÝ³²}” …ú …¦̃ }üïóþ
¥³üÞ ®² ̧~©’ï~õ }©’Á~Ã ®}²®. }üô îÝ³²}” …ú È÷²

…³²̧þ ö }²́ü~…þ Ðïëá³® îÝ³²}” îëþ ̧~©’ï~õ..92

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û  1$ …ù~² 8831
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©ƒ~Ã ö äƒ¹ƒ’ƒ³®û ‘óù~ …ú }ê�}î~” î³…÷Ë …ú ²}û|ø~ÿ
©³öŸ ‰³®}©’ú }̧“ àú …ý½’³ …³ä³Ø’ú }́ Ü÷}òýô
¸~́î~õ  APFN|îþ|…~¼¯. }ê†’ú ®² }üô îÉ~êÑú ‘ï~ñ
î÷}²® }ê�}ñ ¼¯û ®² ̧~ü³ î†~¥̃ îÝ³²}” îëþ
¸~©’ï~õ||$ }́ šïëú î†~¥̃ î³…÷Ë …ú ̧ý¹’ð|ø~ÿ
}êá’³üáþ|$ ê÷êú à½þ ä~́ ö Ðé‚ð ö ‘~…ë÷|ø~ àú î³‘†Ê …~
…¦̃ ¥³üÞ îþ|…~¼ó̄ ®² òÍ³ ä³Ø’ú ¼¯û|}ò̄. ®² î÷²®
ò¦÷û ̧~©“$ }…Ñ~® ö ¼áì ̧~©’ï~õ|ø~$ }ê�}î~”
î³…÷Ë …ú ò~́ã à~²ÿ ̧É÷̈ ®}©ëþ ö î÷ÜÑý“
¸~©’ï~õ ò¹†“ …ú ØÅ~ÿ }È³}Û ®² Ü÷}òýô îëþ
}¼~²û|}ÿ ò½¯û }̧“. }ê�}î~” î³…÷Ë …ú }̧’Ù~®û }́
ö̧~üì ®̧’þ }ÈÙ~– ¥³üÞ ö ò¦÷û ‘~\îýô {̂ ®² }üô
îÝ³²}” …ú È÷² à~îì {ö²®û ò½¯û }̧“. øï¢óýô ®²
î÷²® }̧’Ù~®û }́ }ò÷}Ó ̧ý¹’ð|ø~ÿ ©÷®à~² }Ðéñ ¥³üÞ
…ú À÷²” š�üþ ö à~îì ®² îÝ³²}” îëþ …ý~õ ò½¯û
}̧“ ö ‘óù~ ®² îÝ̄îú }üô Ü÷}òýô }¼~²û îª’Á³ …ú
}̧’Ù~®û }́ }üô ̧ý¹’ð|ø~ ®² î¦ì|ø~ÿ î÷²® òý~́ ¼¯û
}̧“. }ê†’ú ®² }üô …³²̧þ }üô îª’Á³ }ê�}î~” òý� î̄
òÍ³ Ü³}² ä³Ø’ú|}ò̄. øÛ̄ }́ }üô îÉ~êÑú ®² î³¥ëú }öí
…³²̧þ îý�}õ }üïóþ …ýï~²}õ ö ‰³̧óì ®² …ª¾|ø~ÿ
…¹’³ÿ î¦ì î÷²® îÉ~êÑú ö ®² î³¥ëú …Ñ̄ …³²̧þ
îý�}õ }•³ …ª½þ îÝ³²}” îëþ ̧~©’ï~õ ®² ‘~\îýô
}üïóþ }Ø³}®$ ØÑ~êý“|ø~ ö ̧~©’ï~õ ®² …ª¾|ø~ÿ
…¹’³ÿ …ýï~²̧’~õ|ø~ ®² ®ö ¥~ê“ …÷®û }̧“. ¥~ê“
}öí Ø³Ç }üô àú àëýú …ª¾|ø~ ®² ¥~ê“ ØÑëþ …³ }̧~»
Ü÷}òýô ̧~©’ú ö …ù³û|…³®}²ÿ ¼÷ò̄ ö ®² ¥~ê“ ®öñ
Ðïëá³® Ü÷}òýô ®² …ª¾|ø~ÿ î÷²® îÉ~êÑú …~ }üô Ø³Ç
…³²̧þ îþ|¼÷® àú ‘ï~îþ …ª¾|ø~ ®² È†Ýú ‰ó›ð üâ
¸~©’ï~õ Ü³}² ä³Ø’ú …~¼ó̄. Ðë“ }ò’ª~̂ È†Ýú ‰ó›ð
}üô …÷®û }̧“ àú Äïô }üóáú ¼³}üÊ ̧~©’ï~õ }́ òÍ³
®̧’³̧þ î½áì ‘³ ¼¯û ö ²ü¹â }Ø�}ü¾ îþ|ü~…̄ }î~
øó÷´ ̧~©’ï~õ î½ï÷í Ü÷}òýô ©~Ã ̧~©’ï~õ|ø~ÿ
…ëó̄ Ü³}² òïþ| äý³®.  |

®² }üô îÉ~êÑú …³}ÿ }²´ü~…þ ²ü¹â ¥³üÞ$ }́ ²ö¿
}²´ü~…þ îùó̄¸þ ²ü¹â ¥³üÞ  )EMARF(| àú üâ
²ö¿ àïþ šù“ }²´ü~…þ ²ü¹â ¥³üÞ îþ|…~¼¯$
}̧’Ù~®û ¼¯û }̧“. }́ î�}ü~ÿ }Àëþ }üô ²ö¿ îþ|‘÷}õ
…ú ®Ü“$ Ü~…ëý“ }š³} ®² ́î~õ à÷‘~û ö ø�üóú àð }š³}ÿ
{õ }¼~²û à³®.

²ö¿| …³²̧þ
}üô …³²̧þ üâ îÉ~êÑú îÝÉÑþ …÷®û àú ®² ́î¹’~õ

78 ®² ‘ï~ñ …ª¾|ø~ÿ …¹’³ÿ üáþ }́ …ýï~²̧’~õ|ø~ÿ
¼ù³ Üð …ú }ò›~ñ ²̧ý̄û }̧“. ²ö¿ šïÒ {ö²ÿ
}ÈéÐ~” …~ }̧’Ù~®û }́ ¡â êý¹“ î†’óþ …³ ²ö¿
}²´ü~…þ ²ü¹â î÷²® }̧’Ù~®û …÷®û }̧“. î¦~̧†~”
¸É§ ²ü¹â$ …~ }̧’Ù~®û }́ ò³ñ }Ø�}² î¦~̧†~‘þ ‘ùýú
¼¯û ®² ò³ñ }Ø�}²  lecxE|}ò›~ñ ¼¯û }̧“. ®² î³¥ëú
}öí$ ²ü¹â ¥³üÞ ®² àëýú …ª¾|ø~ÿ …¹’³ÿ ØÑ~í
…ýï~²̧’~õ }²´ü~…þ ¼¯û ö ̧É§ ²ü¹â ¥³üÞ ®²
ö}¥¯ø~ÿ îª’ëÚ ®² öÄÑý“ î÷š÷® î¦~̧†ú ¼¯û
}̧“. ®² î³¥ëú ®öñ }́ îÙù÷ñ }²´ü~…þ ²ü¹â }̧’Ù~®û
¼¯û }̧“ ‘~ òÝ¾ Ü÷}òýô îëþ ̧~©’ï~õ ®² ‘Á³Ø~”
®²î~òþ$ …³}ÿ ‘~\îýô ̧É§ }üïóþ ¥³üÞ î÷²® …³²̧þ
Ü³}² äý³®. ®² }üô …ª¾ …³}ÿ ‘Ñýýô }•³ …ª½þ Ü÷}òýô
®² ‘~\îýô }üïóþ$ ®² }ò›~ñ î¦~̧†~” î³…÷Ë …ú }²´ü~…þ
²ü¹â$ ©Á÷Àý~” }ê�}ñ ¼¯û ®² Ü÷}òýô îëþ î̄ òÍ³
Ü³}² ä³Ø’ú }̧“ ö …³}ÿ ø³ ö}¥¯ …~ }üô Ø³Ç àú ̧~©“
ö …ù³û|…³®}²ÿ }́ ̧~©’ï~õ …³ È†Þ Ü÷}òýô îëþ îþ|…~¼¯
¸É§ ²ü¹â î¦~̧†ú ä³®ǖû }̧“.  |

EMARF|üâ ²ö¿ }²́ü~…þ ²ü¹â ¥³üÞ îª’Â
¸~©’ï~õ|ø~ îþ|…~¼¯. }üô ²ö¿ ²ü¹â ¥³üÞ ²} …³}ÿ
¸ú ¥~ê“ îª’ëÚ üÑóþ …³}ÿ ̧~©’ï~õ ö î¦’÷ü~”
{òù~)R(|$ }Ø³}® )1R(|ö øï¢óýô |…³}ÿ ØÑ~êý“|ø~ÿ
®}©ì ̧~©’ï~õ)2R(|…ú È÷² š¯}ä~òú î¦~̧†ú
îþ| àó̄. }üô ²ö¿ ²} îþ|‘÷}õ …ú {̧~òþ …³}ÿ }²´ü~…þ
²ü¹â|ø~ÿ ¥³üÞ ®² öÄÑý“|ø~ÿ î÷š÷® ö ®²ã }üóáú
{ü~ È³}¥þ|ø~ÿ îª’ëÚ ®}²}ÿ à~² {üþ èñ́ îþ|…~¼ó̄ ü~
òú$ }̧’Ù~®û òï÷®.  |

®² }üô ²ö¿ …³}ÿ ©Á÷Àý~” îª’ëÚ ̧~©’ï~õ ö
¸~ü³Ð÷}îëþ àú ®² ¼³öÓ| ä¹’³¿  ö àó’³í ¥³üÞ …ú
È÷² î¹’Ýýð ü~ Ôý³î¹’Ýýð }•³ ®}²®$ }î’ý~́}‘þ ®² òÍ³
ä³Ø’ú ¼¯û| ö …~ }̧’Ù~®û }́ ²ö}…Ê îª’ëÚ ö …~ }ò›~ñ
î¦~̧†~” ‰ý¢ý̄û ö È÷èòþ ®² òù~ü“ ̧É§ ²ü¹â
…³}ÿ ø³ ̧ú šó†ú °à³ ¼¯û …ú È÷² š¯}ä~òú ö }́ È³üÞ
²}…Éú àëþ ́ü³î¦~̧†ú îþ|¼÷®. ®² }üô ²}…Éú ²ü¹â
¥³üÞ …ú À÷²” ©~²Ÿ Ü¹ï“ ²ü¹â …~êÝ÷û …³ ̧É§
‰±ü³¿ ö ̧É§ ¥Ù~Ì“ ‘Ñ³üÚ îþ||¼÷®.

²̧÷í ü~²}¥ïÿ̄ ö øïá~²}õ

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û  1$ …ù~² 8831
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|

®² }üô ²}…Éú  P|²ü¹â …~êÝ÷û $  A|̧É§ ‰±ü³¿
²ü¹â ö  D|̧É§ ¥Ù~Ì“ îþ|…~¼¯ àú …³}ÿ î¦~̧†ú
ø³ à̄}ñ }́ }üô ̧ú ‰~²}î’³$ Ø~à’÷²|ø~ ö î’Õý³|ø~ÿ
®üå³ÿ …~ǖ ‘Ñýýô îÝ̄}² ö }̧’ª³}Ÿ ¼÷®. ò’ý›ú
î¦~̧†~” î±à÷²; üÑóþ ²ü¹â ¥³üÞ)R(|$ üâ Ð̄®
…̄öõ ö}¥¯ ©÷}ø¯ …÷®. …~ ‘÷šú …ú }üô àú }üïóþ üâ }î³
ò¹†þ }̧“ }üô Ð̄® øïý½ú …�²ä’³ }́ ÀÙ³ ©÷}ø¯ …÷®.
…³}ÿ ‘Áïýð äý³ÿ ®² î÷²® ²ü¹â î÷š÷® ®ö ¥~ê“
öš÷® ®}²®:

®² ¥~ê“ }öí }ä³  1£R|…~¼¯ îÉ~…Þ ²}…Éú Ø÷ß ò½~õ
®øó̄û }üô }̧“ àú À÷²” à¹³ à÷¡á’³ü~ î¹~öÿ
îª³Ÿ …÷®û$ …ú }üô îÑóþ àú }Ǖ}î~” ¥Ù~Ì’þ ö ̧É§
‰±ü³¿ ²ü¹â ®² ̧É¦þ …³}…³ ü~ …~è‘³ }́ ²ü¹â …~êÝ÷û
î÷š÷® îþ|…~¼¯ ö ̧É§ ²ü¹â Ü~…ì Ü†÷í îþ|…~¼¯.
…ú Ð†~²” ®üå³ ØÅ~ÿ î÷²® …³²̧þ }́ òÍ³ }üïóþ ¥³üÞ
®² ̧É§ ²Ä~ü“ …ª½þ Ü³}² ®}²®. î½ªÂ }̧“ àú
ø³ ¡ú }üô Ð̄® …ú ̧ï“ ÀÙ³ îýì àó̄ ¼³}üÊ …ù’³ ö
îÉë÷̂|‘³ ©÷}ø¯ …÷®. ®² ¥~ê“ ®öñ }ä³  1>R|…~¼¯
ò½~õ ®øó̄û }üô }̧“ àú ®² ¥~ê“ î÷š÷® ²̧ýâ
…~êÝ÷û …~è‘³ }́ ¥~ÀëÅ³̂ ̧É§ ¥Ù~Ì“ ö ̧É§

‰±ü³¿ ©÷}ø¯ …÷® ö }Ǖ}î~” }ò›~ñ ¼¯û ®² ́îýóú
}üïóþ ®² ¥¯ à~Øþ òïþ|…~¼ó̄. ®² }üô ¥~ê“ ²ü¹â
…̄“̧ {î̄û Ü~…ì Ü†÷í òïþ|…~¼¯. …ú …ý~õ ®üå³ î¦ì
î÷²® îÉ~êÑú }́ òÍ³ }üïóþ ®² ̧É§ îÉë÷…þ òý¹“.
ø³¡ú Ð̄® ²ü¹â …ú ®̧“ {î̄û }́ üâ …ý½’³ …~¼¯
¼³}üÊ }́ òÍ³ }üïóþ ¥³üÞ ®² öÄÑý“ …̄‘³ÿ
îþ|…~¼¯.

ü~Ø’ú ø~
|®² î¦ì î÷²® îÉ~êÑú }À÷í }üïóþ ®² ̧~©“ …ó~ ö

‰ý¾ …ýóþ ̧ý¹’ð|ø~ÿ Ôý³ ØÑ~í ¥Ù~Ì’þ }́ Ü†ýì
²}û|ø~ÿ ©³öŸ }ÄÉ³}²ÿ ®² ÄÑýÙ’³üô ¥¯ îþ|…~¼¯ ö
®² ö}ÜÒ øý£ ä÷òú ‘›ùý�}‘þ ‰ý¾ …ýóþ ö ̧~©’ú ò½¯û
}̧“. ®² ́î~õ }ò›~ñ îÉ~êÑú ®² ‘ï~îþ …ª¾|ø~ÿ
î÷²® îÉ~êÑú$ ‘óù~ ̧ý¹’ð|ø~ÿ ¥Ù~Ì’þ î÷²®
}̧’Ù~®û ©~î÷¿ àóó̄û|ø~ÿ }ÈÙ~– ¥³üÞ ‰÷®² ö ä~́
îþ|…~¼¯ àú }ê†’ú }üô ‘›ùý�}” òý� …ú ‘Ñ̄}® à~Øþ ö ®²
}ò̄}́û|ø~ÿ î÷²® òý~́ ò†÷®û ö ®² î¦ì|ø~ÿ îó~̧‡
š~òï~üþ ò½¯û }̧“. šÑ†ú|ø~ÿ {‘¾|ò½~òþ Ü~…ì
}̧’Ù~®û ®² øý£ à̄}ñ }́ ö}¥¯|ø~ î÷š÷® ò†÷®û ö
‰ý¾|…ýóþ|ø~ÿ èñ́ šù“ ‘~\îýô {̂ …³}ÿ }ÈÙ~– ¥³üÞ
®² ®}©ì ̧~©’ï~õ|ø~ À÷²” òå³Ø’ú }̧“. }̧’Ù~®û }́
¸ý¹’ð|ø~ÿ ©÷®à~² }Ðéñ ¥³üÞ ‘óù~ î¦¯ö® …ú
…ª½ù~ÿ î³}Ü†“|ø~ÿ öü·û )UCC,UCI(|îþ|…~¼¯.

…³²̧þ ö }²́ü~…þ Ðïëá³® îÝ³²}” îëþ ̧~©’ï~õ..13
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 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 io

h.
iu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
24

-1
1-

30
 ]

 

                             5 / 10

http://ioh.iums.ac.ir/article-1-161-fa.html


®² øý£ à̄}ñ }́ Ü¹ï“|ø~ÿ …ýï~²̧’~õ }̧́ý¹’ð|ø~ÿ
©÷®à~² }ÈÙ~– ¥³üÞ }̧’Ù~®û òïþ|¼÷®. }́ òÍ³ {î÷¿́
®² ́îýóú|ø~ÿ }üïóþ$ ò¦÷û }̧’Ù~®û }́ ‘›ùý�}” ®̧’þ
}ÈÙ~– ¥³üÞ ö øï¢óýô {ä~øþ à~²àó~õ ®² î÷²® }ò›~ñ
}Ǖ}î~” ®² ¼³}üÊ }ÄÉ³}²ÿ òý� øý£ Ðïëá³® î÷#•³ÿ
À÷²” òå³Ø’ú }̧“ ö ‰³̧óì ¼~Ôì ®² …ª¾|ø~ }́ ò¦÷û
Ðïëá³® îó~̧‡ ®² ¼³}üÊ }ÄÉ³}²ÿ ö }̧’Ù~®û }́
ö̧~üì }ÈÙ~– ¥³üÞ î÷š÷®$ {ä~øþ ò̄}²ò̄. È³̈
î̄öõ ö î½ªÁþ …³}ÿ }Ǖ}î~” ®² ¼³}üÊ }ÄÉ³}²ÿ ö
ò›~” }Ø³}® ö ‘›ùý�}” }́ ©É³ öš÷® ò̄}¼’ú ö ®² î÷²®
}̧’Ù~®û }́ Ðé‚ð ø½¯}²$ ©É³ ö ²}øóï~ òý� }Ǖ}îþ

À÷²” òå³Ø’ú }̧“. ‘~\̧ý¹~” }êá’³üáþ ̧~©’ï~õ
òý� îÉ~…Þ …~ îÑý~²ø~ÿ }ê�}ñ ¼¯û ®² Ü÷}òýô òïþ …~¼¯.
®² }®}îú ò’~üœ }²´ü~…þ ²ü¹â ¥³üÞ ®² …ª¾|ø~ÿ
î÷²® îÉ~êÑú ®² ¥~ê“|ø~ÿ îª’ëÚ {ö²®û ¼¯û }̧“.  |

®² š¯öí1 îÝ~ü¹ú ̧É§ ²ü¹â ®² …ª¾|ø~ÿ
îª’ëÚ ò½~õ ®øó̄û …~è‘³üô ̧É§ ²ü¹â ¥³üÞ
…³}ÿ }Ø³}® îþ|…~¼¯.

ò’~üœ š¯öí 2 ò½~õ ®øó̄û ‘Ýëýì ²ü¹â ¥³üÞ …ú
¥¯ Ü~…ì Ü†÷í ®² àëýú …ª¾|ø~ÿ îª’ëÚ ‰º }́ }ü›~®
îÝ³²}” ̧~©’ï~òþ ®² }üô È³̈ îþ|…~¼¯.

ò’~üœ š¯öí3 ò½~õ ®øó̄û }Ø�}ü¾ ̧É§ ²ü¹â

²̧÷í ü~²}¥ïÿ̄ ö øïá~²}õ

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û  1$ …ù~² 8831

23

š¯öí2- ̧É§ ²ü¹â ¥³üÞ ̧~©’ï~õ ö î¦’÷ü~”|$ }Ø³}® ö ØÑ~êý“|ø~ ®² À÷²” }Ðï~í Ü÷}òýô ®² …ª¾|ø~ÿ …¹’³ÿ

š¯öí3- ̧É§ ²ü¹â ¥³üÞ ̧~©’ï~õ ö î¦’÷ü~”|$ }Ø³}® ö ØÑ~êý“|ø~ ®² À÷²” }Ðï~í Ü÷}òýô ö Ø³Ç Ü³}²äý³ÿ …ª¾|ø~ ®² È†Ýú ‰ó›ð üâ ̧~©’ï~õ
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…~êÝ÷û ®² À÷²” ‘Õýý³ ¼³}üÊ ö}¥¯ø~ÿ î÷²® îÉ~êÑú
îþ|…~¼¯ ®² ¥~êþ àú ̧É§ ¥Ù~Ì“ î’ó~̧‡ …~ }üô
}Ø�}ü¾ ²ü¹â …~êÝ÷û }Ø�}ü¾ òý~Ø’ú }̧“.

ò’~üœ š¯öí 4 ò½~õ ®øó̄û îý�}õ à~ø¾ ²ü¹â ®²
}•³ …á~²äý³ÿ  }Ǖ}î~” ØÑ~í ¥Ù~Ì’þ ®² …ª¾|ø~üþ
}̧“ àú ®}²}ÿ ²ü¹â …~è îþ|…~¼ó̄.

ò’~üœ š¯öí 5 ̧É§ ²ü¹â ²} Ü†ì ö …Ñ̄ }́ à~ø¾
‘Ñ̄}® ̧~àóýô ®² …ª¾|ø~ÿ îª’ëÚ ò½~õ îþ|®ø¯.

…¦̃  |
ò’~üœ }²}‚ú ¼¯û ®² š¯öí 1 ò½~õ îþ ®ø¯ àú ²ü¹â

¥³üÞ ®² öÄÑý“ î÷š÷®  …³}ÿ ̧~©’ï~õ ö î¦’÷ü~”
{õ …ú Ôý³ }́  …ª¾|ø~ÿ š³}¥þ ́ò~õ ö  UCI|®² ̧~ü³
…ª¾|ø~ÿ î÷²® îÉ~êÑú …~è‘³ }́ üâ îþ|…~¼¯. ²ü¹â
¥³üÞ }Ø³}® ö ØÑ~êý“|ø~ ®² àì …ª¾|ø~ÿ î÷²® îÉ~êÑú
…ý½’³ }́ 1 îþ|…~¼¯. …ú š� …ª¾|ø~ÿ î³}Ü†“|ø~ÿ öü·û
àú …ú ̧ý¹’ð|ø~ÿ ©÷®à~² }Ðéñ ¥³üÞ ‘›ùý� ¼¯û|}ò̄$
®² …Ýýú …ª¾|ø~ ̧É§ ¥Ù~Ì“ …³}ÿ }Ø³}® îÝ̄}²
üá¹~õ îþ|…~¼¯ ö ®² ö}ÜÒ …~ ‘Õýý³ ²ü¹â …~êÝ÷û ö ̧É§
‰±ü³¿$ ̧É§ ¥Ù~Ì“ •~…“ îþ|î~ò̄. ‰÷² ²Ä~ ö
øïá~²}õ ®² îÉ~êÑú|}ÿ àú ®² ̧~í 58 ®² …ª¾|ø~ÿ
{́î~ü½å~û ö ²}®ü÷ê÷¶ÿ …ýï~²̧’~õ|ø~ÿ ®}ò½å~û Ðë÷ñ

‰�¼áþ äýéõ }ò›~ñ ®}®ò̄$ …ú }üô ò’ý›ú ²̧ý̄ò̄ àú
ò~²̧~üþ ¥Ù~Ì“ ö }üïóþ …ú î¹~‚ëþ ¡÷õ ØÝ̄}õ
²}û|ø~ÿ ©³öŸ }ÄÉ³}²ÿ$ ̧ý¹’ð }Ðéñ ¥³üÞ
©÷®à~²$ {î÷¿́|ø~ÿ ‰³̧óì ö ̧ý¹’ð }ÈÙ~– ¥³üÞ
î³…÷Ë îþ|¼÷®. ‘óù~ ®² 71 ®²À¯ }́ {î́~ü½å~û|ø~
¸ý¹’ð }Ðéñ ¥³üÞ öš÷® ®}¼“ ö }îá~ò~” }ÈÙ~–
¥³üÞ îó~̧‡ …÷®]01[. ü~Ø’ú|ø~ÿ üâ …³²̧þ ®üå³ }́
öÄÑý“ î̄ü³ü“ }üïóþ ®² …ýï~²̧’~õ|ø~ÿ {î÷¼́þ-
Ðï÷îþ  ®}ò½å~û Ðë÷ñ ‰�¼áþ øï¯}õ ò½~õ ®}®
¸ý¹’ð à½Ú ¥³üÞ ®² øý£ à̄}ñ }́ …ýï~²̧’~õ|ø~ÿ
î÷²® îÉ~êÑú öš÷® ò̄}¼“ ö ‘›ùý�}” ¥³üÞ î÷š÷®
®² àëýú …ýï~²̧’~õ|ø~ î¦¯ö® …ú ©~î÷¿ àóó̄û|ø~ÿ
®̧’þ …÷®]11[. ®² îÉ~êÑú|}ÿ ®üå³ àú …³ ²öÿ öÄÑý“
}üïóþ …ýï~²̧’~õ|ø~ÿ {î÷¼́þ- Ðï÷îþ ®}ò½å~û
¼ùý̄ …ù½’þ ‘ù³}õ }ò›~ñ ¼¯$ öÄÑý“ }üïóþ
…ýï~²̧’~õ|ø~ÿ î÷²® îÉ~êÑú ®² ́îýóú ‰ý½åý³ÿ ö
îÝ~…ëú …~ {‘¾|̧÷ÿ́ …¹ý~² ÄÑýÚ …÷®û }̧“. …ú È÷²ÿ
àú àï†÷® }îá~ò~” ö ‘›ùý�}” î÷²® òý~́ …³}ÿ }ÈÙ~– ö
ø½¯}² ¥³üÞ ®² àëýú …ýï~²̧’~õ|ø~ î½ù÷® …÷®]21[.  |

š¯öí2 ò’~üœ }́ü~…þ ²ü¹â ¥³üÞ ®² }•³ }Ðï~í
Ü÷}òýô {î̄û }̧“. ò’~üœ ¥~àþ }̧“ àú ®² }•³ }Ðï~í
Ü÷}òýô …ú š� ²ü¹â ØÑ~êý“|ø~ ®² …ª¾|ø~ÿ UCC|$

…³²̧þ ö }²́ü~…þ Ðïëá³® îÝ³²}” îëþ ̧~©’ï~õ..33

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û  1$ …ù~² 8831
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š¯öí5- ‘~\•ý³òÝ¾ ‘Ýëýì }Ø³}® ®² à~ø¾ ̧É§ ²ü¹â
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®}©ëþ î³®}õ ö øïáÚ ®ü~êý� ®² ̧~ü³ î÷}²® ²ü¹â
¥³üÞ àï’³ }́ üâ îþ|…~¼¯. …~ öš÷® }üóáú ®²
…ýï~²̧’~õ }üïóþ }Ø³}® ®² }öê÷ü“ }̧“ …Ñ̄ }́ }Ðï~í
Ü÷}òýô …ý½’³üô ²ü¹â î³…÷Ë …ú }Ø³}® îþ|…~¼¯.
îÝ~ü¹ú ̧’÷õ|ø~ÿ ²ü¹â …~êÝ÷û ®² ší̄ 1 ö 2
î½ªÂ }̧“ àú ®² ®ö š¯öí ²ü¹â|ø~ÿ …~êÝ÷û
î’ó~Ì³ …³}…³ îþ|…~¼ó̄ üÑóþ }Ðï~í Ü÷}òýô }•³ÿ …³
à~ø¾ ²ü¹â …~êÝ÷û ò̄}²ò̄. ®² š¯öí2 î½ªÂ }̧“
àú ®² …ª¾|ø~ÿ îª’ëÚ  ̧É÷̈ ¥Ù~Ì“ ®² üâ
¸’÷õ ®² }à³̀ î÷}²® •~…“ }̧“ ö …~ }Ø�}ü¾ ²ü¹â
…~êÝ÷û ö à~ø¾ ̧É§ ‰±ü³¿ ²ü¹â ¥³üÞ ‘Õýý³ÿ
òïþ| àó̄. ®² ö}ÜÒ ®² …³}…³ }Ø�}ü¾ ̧É§ ©É³ ‘Õýý³ÿ
òïþ| àó̄ ö ‘Õýý³}” àïþ øð àú î½~ø¯û îþ|¼÷®
î³…÷Ë …ú ©Á÷Àý“ ̧~©’~²ÿ ©÷® …ª¾ îþ|…~¼¯.
®² ¥~êþ àú ®ǖä~û îùó̄¸þ …³}ÿ ¥Ù~Ì“ ö }üïóþ ®²
…³}…³ ¥³üÞ }Ǖ}î~” ®² ̧ú ̧É§ …ú ‘³‘ý‡ }öê÷ü“ …~ǖ
}ò›~ñ ¼÷® .|î³¥ëú }öí šë÷äý³ÿ }́ ¼³öÓ ¥³üÞ üÑóþ
à~ø¾ ²ü¹â …~êÝ÷û$ ®öîýô î³¥ëú }́ ¥Ù~Ì“
šë÷äý³ÿ }́ ‘ï~» ¥³üÞ …~ }Ø³}® …~ }̧’Ù~®û }́
²ö¿|ø~ÿ îª’ëÚ ¥Ù~Ì’þ ØÑ~í ö Ôý³ ØÑ~í ö øï³}û …~
‘̄}²ã î¹ý³|ø~üþ …³}ÿ ò›~” }Ø³}® üÑóþ }Ø�}ü¾ ̧É§
¥Ù~Ì“ îþ|…~¼¯. ̧÷îýô î³¥ëú ®² À÷²” î÷}šùú …~
¥³üÞ }üô }̧“ àú îÉï„ô …~¼ýð àú ò’~üœ ‘ï~»
šÿ̄ ò†~¼¯ üÑóþ ̧É§ ‰±ü³¿ ²ü¹â }Ø�}ü¾
ü~…̄]31[.

®² š¯öí3 î½~ø¯û îþ ¼÷® àú öÜ’þ î÷ÜÑý“
ö}¥¯|ø~ …ú È÷² Ø³Äþ ®² È†Ýú 5 üâ ̧~©’ï~õ ®² òÍ³
ä³Ø’ú îþ|¼÷®$ ²ü¹â ¥³üÞ ¥~Àì }́ }Ðï~í Ü÷}òýô
îëþ …³}ÿ ̧~©’ï~õ ö î¦’÷ü~” ®² ‘ï~îþ …ª¾|ø~
àï’³ }́ üâ îþ|…~¼¯ ö …³}ÿ ØÑ~êý“|ø~ òý� …ú š� ¡ó̄
î÷²® ®² …Ýýú î÷}²® …ý½’³ }́ üâ }̧“. ®² }üô ¥~ê“ ®²
‘ï~ñ …ª¾|ø~ ²ü¹â î¦~̧†ú ¼¯û …³}ÿ }Ø³}® …ý½’³ }́
üâ …÷®û ö ®² ö}ÜÒ ®² …³}…³ }üô ‘Õýý³ ¼³}üÊ Ü÷}òýô
}òÑÉ~Û èñ́ …³}ÿ ‘~\îýô }üïóþ îó~̧‡ ²} ò̄}²ò̄.  oL
gniM uiS|®² îÉ~êÑú|}ÿ àú …³ ²öÿ }üïóþ ¥³üÞ ®²
¸~©’ï~õ }ò›~ñ ®}® ®² î÷²® È³}¥þ }üïóþ ¥³üÞ …³
}̧~» Ü÷}òýô ö îÝ³²}” …ý~õ à³® …ú }̧’`ó~ÿ î÷}²®ÿ
àú …³²̧þ|ø~ÿ ©÷̂ îùó̄¸þ }ò›~ñ ¼¯û }̧“$
Ü÷}òýô }üïóþ ¥³üÞ ®² ̧~©’ï~õ }À÷è— …³ }̧~»

}ÈéÐ~” Ðëïþ îÑ’†³ öÄÒ ò½¯û|}ò̄]41[. …ó~…³}üô
¸~©’ï~õ|ø~üþ àú …³ }̧~» Ü÷}òýô ̧~©’ï~òþ
È³}¥þ ö ̧~©’ú ¼¯û|}ò̄ ö ®² À÷²” }š³}ÿ ®ÜýÞ
Ü÷}òýô$ ̧É¦þ }́ }üïóþ ²} …~́‘~̂ îþ|®øó̄ àú ‘óù~
…³}ÿ }š’ï~Ó Ü~…ì Ü†÷í }̧“]2$41[.  sttaw .M J|ö
øïá~²}ò¾ ®² îÉ~êÑú|}ÿ àú ®² ̧~í 1002 …³ ²öÿ
¸~©’ï~õ|ø~ÿ ‘~²üªþ }ò›~ñ ®}®ò̄ …ý~õ à³®ò̄ àú
Ü÷}òýô ̧~©’ï~òþ ‘óù~ ¥¯}Üì ̧É§ šó†ú|ø~ÿ
îª’ëÚ }üïóþ ¥³üÞ ²} ‘~\îýô îþ| àóó̄ ö ®² î÷}²® ©~Ã
Ø~ǖû î÷²® òÍ³ ²} …³}ÿ ̧~©’ï~õ ò̄}²®]51[.
grebraM|ö  øïá~²}õ ®² îÉ~êÑú|}ÿ …ú }üô ò’ý›ú
²̧ý̄ò̄ àú }̧’Ù~®û }́ Ü÷}òýô î†’óþ …³ à~²}üþ …³}ÿ
²̧ý̄õ …ú }ø¯}Û }üïóþ îó~̧‡ ‘³ îþ …~¼¯. {òù~ }Ðéñ
à³®ò̄ àú ®² È³}¥þ î†’óþ …³ ²ö¿ ø~ÿ îùó̄¸þ
îþ|‘÷}ò̄ …ú î³}‘‡ îÝ³öõ …ú À³Øú ‘³…~¼¯ àú }üô
}îá~õ …~ }̧’Ù~®û }́ Ü÷}òýô Ü†ëþ öš÷® ò̄}²®]61[. ‘¦“
}•³ È³}¥þ ̧~©’ï~õ …³ }̧~» Ü÷}òýô î†’óþ …³ à~²}üþ
}ò’Í~² {õ îþ|²ö® àú òú ‘óù~ }̧’Ù~®û }́ ²ö¿ ø~ÿ î†’óþ
…³ î¦~̧†~” îùó̄¸þ ®² È³}¥þ }Ø�}ü¾ ü~…̄ …ëáú
ò÷{ö²ÿ|ø~ÿ …ý½’³ ®² È³}¥þ ̧~©’ï~õ }ü›~® îþ
¼÷®]71[. }́ î�}ü~ÿ Ü÷}òýô î†’óþ …³ à~²}üþ îþ|‘÷}õ …ú
}Ø�}ü¾ }òÑÉ~Û|‰±ü³ÿ ®² ò÷{ö²ÿ$ à~²}üþ …ý½’³$
‰ý¢ý̄äþ àï’³ ö à~²…³® ²}¥“|‘³ }¼~²û à³®. }́ ®üå³
î�}ü~ÿ }üô ò÷Ó Ü÷}òýô }îá~õ î½~²à“ ö }̧’Ù~®û …ý½’³
}́ {©³üô ‘¦ÝýÝ~”$ }ÈéÐ~” ö î̄í ø~ÿ ¥³üÞ ö
¸~©’ï~õ ²} Ø³}øð îþ| àó̄. î�ü“ }üô ò÷Ó È³}¥þ  }üô
}̧“ àú îþ ‘÷}ò̄ …~Ð̃ …ù†÷® }üïóþ ö È³}¥þ øï�î~õ
…~ à~ø¾ ø�üóú ¼÷®]81[.

ò’~üœ }²}‚ú ¼¯û ®² š¯öí4 ò½~õ îþ|®ø¯ àú …³
©éÛ ‘Á÷² …³}ÿ à~ø¾ ²ü¹â ¥³üÞ }Ø³}® …ú
à~²| äý³ÿ øð ́î~õ ö øï~øóæ ‘ï~îþ }Ǖ}î~” ØÑ~í
}üïóþ ¥³üÞ ¼~îì ̧ý¹’ð ø~ÿ ®̧’þ ö ©÷®à~² }Ðéñ
ö }ÈÙ~– ¥³üÞ$ ̧ý¹’ð ‘ªëýú ®ö® øï³}û …~ È³̈ ö}Ä§
ö î½ªÂ …³}ÿ ‘ªëýú$ …ú š� ̧ú …ª¾ ®² …Ýýú î÷}²®
à~²}üþ ò̄}¼’ú ö ò’÷}ò¹’ú ̧É§ ²ü¹â ²} …ú ̧É§
àï’³ }́ üâ à~ø¾ ®ø¯. ®² Äïô ®² À÷²‘þ àú ̧É§
²ü¹â Ü~…ì Ü†÷í ‘~\îýô ¼÷® îÝ³öõ …ú À³Øú …÷®õ …ú
à~² äý³ÿ ‘ï~îþ }üô }Ǖ}î~” øð …~ǖ ®² òÍ³ ä³Ø’ú
¼÷®. }́ È³Øþ ò’~üœ š¯öí 5 ò½~õ îþ ®ø¯ àú ®²

²̧÷í ü~²}¥ïÿ̄ ö øïá~²}õ
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…ª¾ ø~üþ àú ‘Ñ̄}® }Ø³}® …ý½’³ }́ ‘Ñ̄}® ‘÷Àýú ¼¯û
®² Ü÷}òýô }̧“$ à~ø¾ ‘Ñ̄}® }Ø³}® …ú îÝ̄}² °à³ ¼¯û
®² Ü÷}òýô …¹’ú …ú ̧~ü³ ¼³}üÊ îþ ‘÷}ò̄ }́ 01 ‘~ …ý¾ }́
06 ®²À¯ ®² ̧É§ ²ü¹â }Ø³}® à~ø¾ }ü›~® àó̄.
òÍý³ }üô ¡óýô ò’~üœ àïþ Ü~…ì êïº ®² }ò›~ñ
}Ǖ}î~” Øóþ$ îùó̄¸þ ö î̄ü³ü’þ ‘óù~ …³ }̧~»
}²́ü~…þ ²ü¹â }îá~õ ‰±ü³îþ|…~¼¯    |

nossnaJ|ö øïá~²¿ ®² ̧~í 0002 òý~́ }̧’Ù~®û }́
²ö¿ ø~ÿ îïý�ÿ î†’óþ …³ }²́ü~…þ ²ü¹â ²} …ú Ðó÷}õ
}…�}²ÿ …³}ÿ }ò’ª~̂ ÜÉÑþ ²ö¿|ø~ÿ îùó̄¸þ }üïóþ
¥³üÞ }•†~” à³®ò̄. øï¢óýô …~ }̧’Ù~®û }́ }²´ü~…þ
²ü¹â ®² îÉ~êÑú î÷²®ÿ îÝ³öõ …ú À³Øú …÷®õ ²}û|¥ì
}ò’ª~…þ …³}ÿ }üïóþ ²} …ú }•†~” ²̧~ò̄ò̄]91[. …³}ÿ
}üóáú ‘Áïýð ®²̧’þ ®² î÷²® }ò’ª~̂ ö }š³}ÿ ä�üóú ü~
ä�üóú|ø~ÿ îó~̧‡ ¥Ù~Ì’þ }ò›~ñ ¼÷®$ ®² Ø³{üó̄
È³}¥þ …~ǖ îÙù÷ñ ²ü¹â ®² òÍ³ ä³Ø’ú ¼÷® ö ®²
Äïô ®² À÷²” öÜ÷Ó ¥³üÞ }üïóþ š~òþ }Ø³}® ®²
î³¥ëú }öí ‘~\îýô ¼÷®. …ó~…³|}üô üâ È³}¥þ îó~̧‡
}üïóþ ¥³üÞ …~ǖ …³ }̧~» }²´ü~…þ ²ü¹â ¥³üÞ
À÷²” äý³®]12$02[. }²́ü~…þ ²ü¹â ¥³üÞ }…�}² î÷#•³ÿ
…³}ÿ }²´ü~…þ }Ǖ}î~” îª’ëÚ ‰ý½åý³ÿ àú šù“
šë÷äý³ÿ }́ öÜ÷Ó ¥³üÞ …ú à~² îþ|²ö® ö ü~ }²´ü~…þ
ö̧~üì ‘½ªýÂ ö ©~î÷¿ à³®õ ¥³üÞ$ Ø³}øð
îþ| àó̄]22[. …ú È÷² àëþ }́ …ýô ²ö¿|ø~ÿ îª’ëÚ
}ò’ª~̂ ö È³}¥þ ̧ý¹’ð|ø~ÿ ¥Ù~Ì’þ ¥³üÞ üÑóþ
²ö¿ }̧’~ò̄}²® î†’óþ …³ Ü÷}òýô$ ²ö¿ îùó̄¸þ ö
²ö¿ î†’óþ …³ }²́ü~…þ ²ü¹â ‘óù~ ²ö¿|ø~ÿ î†’óþ …³
}²´ü~…þ ²ü¹â îþ|‘÷}ò̄ }üïóþ îó~̧‡ ®² …³}…³ ¥³üÞ
²} ‘~\îýô òï~ǖ. }ü›~® îÝ³²}” î†’óþ …³ à~²}üþ …³}ÿ
¸~©’ï~õ|ø~$ ö}…¹’ú …ú ‘÷̧Ñú î÷ØÞ ®² }…�}²ø~ÿ
îùó̄¸þ îþ|…~¼¯. üáþ }́ }üô }…�}²|ø~$ }²́ü~…þ ²ü¹â
}̧“ àú îþ|‘÷}ò̄ à~²}üþ àëþ }üïóþ ¥³üÞ ²} ®² üâ
¸~©’ï~õ }²́ü~…þ àó̄.

ò’ý›ú äý³ÿ
öÄÑý“ î÷š÷® …ýï~²̧’~õ ò½~õ îþ|®ø¯ àú ̧É§

}üïóþ }Ø³}®$ ̧~©’ï~õ ö ØÑ~êý“|ø~ }́ ¥¯}Üì îïáô
…³©÷²®}² }̧“. }́ È³Øþ …~è‘³üô ²ü¹â ö ‰’~ò¹ýì
¥³üÞ î’÷šú }Ø³}® îþ|…~¼¯. Ü÷}òýô îëþ ®² ¥~ê“|ø~ÿ

îª’ëÚ Ø~Ǖ à~²{üþ îó~̧‡ …÷®û ö šù“ …ù†÷® }üô
}ê�}î~” …~ àïâ ä³Ø’ô }́ îÙù÷ñ }²´ü~ÿ ²ü¹â …~ǖ …ú
¸ï“ …~́òå³ÿ ö }Àé¨ Ü÷}òýô …~ à~²{üþ ö
}òÑÉ~Û|‰±ü³ÿ …ý½’³ ¥³à“ òï÷® ‘~ Äïô à~ø¾
ø�üóú|ø~ ¥¯}à³̀ ̧É§ }üïóþ îïáô …³}ÿ }Ø³}® Ø³}øð
¼÷®.   |

îó~…Ò

…³²̧þ ö }²́ü~…þ Ðïëá³® îÝ³²}” îëþ ̧~©’ï~õ..53
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