
 
 
 
 
 

   4931، فروردین و اردیبهشت 4 شماره ،41دوره                                                                                                       دوماهنامه  

 
 

 
 

_____________________________________________________________________________________________________ 
 .، تهران، ایرانرانیا یبهداشت کار، دانشگاه علوم پزشک قاتیمرکز تحق سیرئ -1

 r.mirkazemi@gmail.com. رانین، ا، تهراآوری فرزانگان نیک اندیشتوسعه دانش و فنموسسه )نویسنده مسئول(  -2

 .، تهران، ایرانرانیا یبهداشت کار، دانشگاه علوم پزشک قاتیمرکز تحق ارشد ارگونومی، کارشناس -3

 .رانیا ،تهران ران،یبهداشت کار ا قاتیمرکز تحق یعضو گروه پژوهش ست،یز طیمح تیریمد یدکترای تخصص -4

 .رانی، تهران، ا ن نیک اندیشآوری فرزانگاتوسعه دانش و فنموسسه  -5

 ، تهران، ایران.مدرس تیدانشگاه ترب ،یدانشکده علوم پزشک -6

 

 

 کار بهداشت یپژوهش هایاولویت
 6علمدار هی، مرض5مود یقائم درخیش، 4پروین مریدی ،3یفرشته طاهر ،2یکاظم ریم، رکسانا 1فرشاد اصغریعل

 
  34/35/95: رشیپذ خیتار                   22/32/95: شیرایو خیتار    33/38/94: افتیدر خیتار

 

 چکیده

 تلاممین اتیضلارور از نیشلاالل سلاممت به توجه. شودیم تحقیقات کارآمدترشدن و بودجه رفتن هدر از یریجلوگ سبب یژوهشپ هایاولویت نییتع :زمینه و هدف

 هلاایاولویت نیلایتع منظوربلاه طلار  نیلاا للاذا اسلات، دیتول شیافزا و یاقتصاد رشد دیکل نهیزم نیا در گذاریسرمایه و است کشور در داریپا توسعه و جامعه سممت
 .شد انجام یشغل سممت حوزه در یپژوهش

 COHRED یشلانهادیپ ملادل از یپژوهشلا هلاایاولویت نیلایتع منظوربلاه. اسلات یفیک نوع از و یاکتشاف مطالعه حاضر پژوهش در مطالعه نوع: روش بررسی

 از آملاار اخلاذ و یدلفلا و مصلااحبه روش بلاه حلاوزه نیلاا متخصصان و نظران صاحب نظر از استفاده مقالات، و متون مرور قیطر از اطمعات یآورجمع. شد استفاده
 نفر 22 شده، شناخته یدیکل نفعانیذ نفر 03 نیب از طر  نیا در. شد انجام مرحله دو در و یدلف روش اساس بر یدهتیاولو .رفتیپذ صورت مرتبط یرسم ینهادها
 قرار استفاده مورد یفیک یهاداده یبرا تعداد و درصد و یکم یهاداده یبرا اریمع انحراف و نیانگیم شامل یفیتوص آمار. کردند مشارکت مطالعه در نظرانصاحب از

 .گرفت

 تیلااولو نیبالاتر یدارا معادن و عیصنا در یکارگر مشالل. بودند یپژوهش تیاولو نیبالاتر یدارا یشغل حوادث و سوانح و یعضمن یاسکلت هایبیماری: هایافته

 .بودند تیاولو نیبالاتر یدارا سالم یزندگ وهیش و یشغل تیامن سممت، خدمات هعادلان ارائه شاخص سه نیهمچن. بود یپژوهش

 یریلاگمیتصلام یبلارا کارآملاد یابلازار عنوانبه تواندیم که شد انجام یپژوهش یهاحوزه یگستردگ به توجه با قیتحق نیا در یپژوهش تیاولو نییتع :گیرینتیجه

 .باشدیم یشغل سممت هایپژوهش انجام جهت منابع عیتوز خصوص در ارانذگاستیس
 

 .یعضمن یاسکلت هایبیماری ،یشغل سممت ،یپژوهش تیاولو: هاکلیدواژه

 مقدمه
سلاممت، ایجلااد  هلاایپژوهشرسالت اصلی مراکلاز 

محیط و بستری مناسب برای تولید دانش و اسلاتفاده از 
آن، برای حلال مشلاکمت و ارتقلاا سلاممت جامعلاه در 

تنلالاوع  لیلالااملالاا بلالاه دل؛ [1] مختللالاا اسلالات هایعرصلالاه
 تیمحلادود نیسممت و همچنلا هایعرصه یگستردگ

به  ییو پاسخگو هاعرصهدر تمام  تیمنابع، امکان فعال
در حال  است. لیرممکنجامعه  یپژوهش یازهایتمام ن

 ایگونلاهبهپلاژوهش در نظلاام سلاممت  تیحاضر وضع
 جیکه نتا هاییپژوهش یبرا گذاریسرمایهاست که به 

 رد،یلابعد، مورد استفاده قرار گ هاسالن است ممک هاآن
انجلالاام  نی. همچنلالاشلالاودنمیتوجلالاه  دیلالابا کلالاهچنانآن

محلادود بلاه مراکلاز خلااص و بلادون  عملادتاً هاپژوهش

 یبلارا قلاات،یتحق جیاز نتلاا نکهیا ترمهماستمرار بوده و 
 زیلاگاهلاا ن [.2] شلاودنمیجامعلاه اسلاتفاده  یازهایرفع ن

اسلات و  یملاهدف پژوهش کسب مدارج و ملادار  عل
بلاوده و  یملاوارد تکلارار شتریموضوع انتخاب شده در ب

رونلاد  نیلاتبعات ا[. 3] شودنمی ایمسئلهمنجر به حل 
زودبلاازده،  قلااتیپژوهشلاگران بلاه تحق شیموجب گلارا

 هلاااولویتجامعلاه و  یازهایتوجه به ن نو بدو ایسلیقه
پلاژوهش در نظلاام  رودمیانتظار  کهدرصورتی. شودمی

همه  یسممت برا تممینبه  دنیرس یسممت در راستا
 [.4] جامعه و استفاده از خدمات باشد

 هلااپژوهشداده شده به  صیاعتبارات تخص یاز طرف
 زیلامنلاابع انلاد  ن نیاز هملا یدر کشور اند  است وللا

بع جهت و از طرف دیگر منا[ 5] شودنمی نهیبه دهاستفا
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 انو همکار فرشاد اصغر یعل 124

 ،باشدمیبر گستره پژوهش بسیار محدود  گذاریسرمایه
شناسلالالاایی نیازهلالالاای پژوهشلالالای و تعیلالالاین  نلالالاابراینب

موضلالاوعات  تعیلالاین منظوربلالاهتحقیقلالااتی  هلالاایاولویت
بلالارای محققلالاین و اختصلالااص منلالاابع بلالارای پژوهشلالای 
 [.6] ضروری است ،مرتبط مؤسساتو  هاسازمان
 از است عبارت پژوهشی نیازهای شناسایی طورکلیبه
 ه،بالقو پژوهشی عناوین و هاطر  شناسایی تمام فرآیند
 ترروشن عبارت به .هاآن و اولویت کیفیت از نظرصرف

 حلاداکرر بلاه یابیدستپژوهشی،  نیازهای شناسایی در

 تشلاکیل را هدف اصلی تحقیقاتی موضوعات و عناوین

 بلاه تحقیقلااتی هلاایاولویت تعیین کهدرحالی ،دهدمی

 عناوین بلارای از برخی انتخاب و گزینش فرآیند معنای

 پژوهشی موضوعات از متنوعی همجموع بین از پژوهش

 [.0] است
ایمنلای شلااللین و حفلالا ممحظلاات  ،ارتقاء سممت

 یاساسلا اهلاداف تلارینمهممحل کار از  محیطیزیست
در هلار جامعلاه اسلات. گسلاتره  SDG)1( داریلاتوسعه پا
کلاه سلاممت  یو مشالل و تنوع عواملال خطلار عیصنا
، حفلالا سلاممت و دهلادمیقلارار  تمثیررا تحت  نیشالل
 نمایدمی ایرشتهبینامر  کیرا  و جامعه نیاللش یمنیا

 نیولمسلائ ان،یکه تحقق آن مشارکت کارکنان، کارفرما
در  تنهانلاهرا  یبهداشت و سممت و کار و امور اجتملااع

ملارتبط  هایگذاریسیاستو  ریزیبرنامهاجرا، بلکه در 
جلازء  قلااتیتحق یاز طرفلا [.9، 8] طلبدمیحوزه  نیبا ا
 دهیلاما در اللب ملاوارد موضلاوع نادا ،یو ضرور یاساس
است. تمرکز  گذاریسیاستو  ریزیبرنامهدر  شدهگرفته
سلالابب سلالاود دادن  توانلالادمی زهحلالاو کیلالادر  قلااتیتحق

بلاا  زیلان لزوملااًجامعه به آن حوزه گردد که  هایسرمایه
املار  نیجامعه ممکن است در تطابق نباشد و ا یازهاین

با ابعاد و  یلمانند سممت شغ ایگسترده طهیدر مورد ح
متنلالاوع و متفلالااوت  اریبسلالا اندرکاراندسلالاتعواملالال و 
 .شودمی صدچندان

و  صلادیکدر ایران بیش از بیست میلیلاون شلاالل و 
فعال به ثبلات بنگاه شغلی کوچک و بزرگ بیست هزار 

                                                           
1. Sustainable development goals (SDGs) 

عمئم هشدار افزایش سلاوانح و حلاوادث و  .رسیده است
از صلانایع  ایگستره، وجود سویکمرگ و میر شغلی از 

 انند نفت و گاز و پتروشیمی و معادن مختلا و میزانم
ساخت و ساز به همراه تغییرات سریع و وسیع  روزافزون

افلالازایش روزافلالازون  و هلالاابیماریدر دملالاوگرافی، بلالاار 
توجلاه بلاه سلاممت شلااللین را از  ،منزملا هایبیماری

سلاممت جامعلاه و توسلاعه پایلادار در  تلاممینضروریات 
 هلاایاولویتجه بلاه تعیلاین تو بنابراین. نمایدمیکشور 

لذا  [،13] پژوهشی در این حوزه نیز بسیار ضروری است
 هلالاایاولویت نیلالایتعشناسلالاایی و  منظوربلالاهایلالان طلالار  

 حوزه سممت شاللین انجام شد.در  یپژوهش
 

 بررسیروش 
اکتشلاافی و از مطالعلاه نوع مطالعه در پژوهش حاضر 

بر اسلااس ملادل نوع کیفی بود. مراحل اجرای پژوهش 
 هلالاایاولویت نیلالایجهلالات تع 2COHRED یشلالانهادیپ

انجام شد. اولین مرحله تشکیل  پنج مرحله ی درپژوهش
برای تعیین ذینفعان  دوممرحله ی بود. در راهبرد تهیمک

کلیه مقالات چاپ شده در مجله بهداشلات کلاار ایلاران 
بررسی و وابستگی سازمانی نویسندگان مسلائول و اول 

عللاوم پزشلاکی در  یهادانشلاگاهوبسایت کلیه  ،مقالات
ایلالاران بررسلالای شلالاد و اسلالاامی نماینلالادگانی از کلیلالاه 

گردیلاد. همچنلاین بلاا  آوریجملاعمرتبط  هایدپارتمان
و مراکلاز ملارتبط  نهادهامصاحبه با چند تن از خبرگان، 

شناسایی شدند و نظرخواهی بلاه شلایوه  هاوزارتخانهدر 
و متخصصلاان ایلان حلاوزه  نظرانصاحبگلوله برفی از 
 صورت گرفت.

تحلیلال وضلاعیت موجلاود و  منظوربلاهر مرحله سوم د
جسلاتجوی  شلاغلی در ایلاران از هلاایبیماریتعیین بار 
در منابع و متون و مقلاالات علملای منتشلار  ایگسترده

وزارت بهداشلات هلاای رسلامی شده، بررسلای وبسلاایت
کلاار و رفلااه  ،وزارت تعلااونی، پزشلاک و آموزشدرمان 
دلیلال و بلاه  وزارت صنعت، معدن و تجلاارتی، اجتماع
 هایوبسایترسمی و در سطح ملی در  آمارهایفقدان 

                                                           
2. Concil on Health Research for Development 
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کار بهداشت یپژوهش یهاتیلووا 125  

وزارت ی، پزشک و آموزشوزارت بهداشت درمان رسمی 
وزارت صلانعت، معلادن و ی، تعاون، کار و رفلااه اجتملااع

، نامه مکتوبی جهلات اخلاذ آملاار ملارتبط بلاا بلاار تجارت
شغلی به سازمان بازرسی کار وزارت تعاون  هایبیماری

 تلاممینمعاونلات درملاان سلاازمان کار و رفاه اجتملااعی، 
اجتماعی کشور و دفتلار سلاممت و محلایط کلاار وزارت 

 بهداشت درمان و آموزش پزشکی ارسال شد.
مرور منلاابع و متلاون و استفاده از  بادر مرحله چهارم 

 بنلالادیطبقهایلالان حلالاوزه،  نظرانصلالااحباز  نظرخلالاواهی
شغلی و  هایبیماریعناوین پژوهشی، طبقات شغلی و 

با توجه به مرور منلاابع و ماعی سممت اجت هایشاخص
ماننلاد اسلاناد  الملللایبینمتون و بلاا اسلاتفاده از اسلاناد 

 انجام شد. (3ILOسازمان جهانی کار )

بر اساس روش دلفلای و  دهیاولویتدر مرحله پنجم 
در دو مرحللالالاه انجلالالاام شلالالاد. در مرحللالالاه اول دلفلالالای 

در حلالاوزه  نظرانصلالااحبنفلالار از  15بلالاه  ایپرسشلالانامه
مرتبط با سممت و ایمنلای شلاغلی ارسلاال  هایپژوهش

مختلا شغلی  هایحوزهشد. در دور اول دلفی فهرست 
بلاا توجلاه بلاه نیازهلاای پژوهشلای  شغلی هایبیماریو 

 هلالااآنارسلالاال گردیلالاد و از  نظرانصلالااحبمختللالاا بلالاه 
نیازهلاای پژوهشلای در  اولویت ترتیب خواسته شد تا به

بلاه  9اره شلام تا 1 شماره عدد از گزینه هر به هر حوزه،
 دهیاولویلات ،کشور در حوزه آن اولویت معنی بیشترین
شلالاامل  یئهلالااماتریس مرحللالاه دوم دلفلالایدر نماینلالاد. 
و با توجه به انلاواع مشلاالل،  قیمختلا تحق هایحوزه
سممت  یاجتماع هایشاخص ،یشغل هایبیماریانواع 
ایجاد و بلاه کلیلاه ذینفعلاان  موردنیاز هایمراقبتو نوع 

نفلار( ارسلاال شلاد. در ایلان مرحللاه از  03)شناخته شده 
هلار ) پژوهشیهر موضوع  یبراذینفعان خواسته شد تا 

در هر جدول( در هلار حلاوزه خواسلاته شلاده، بلار  ایرد
 یعنی کی ازی)امت 13از صفر تا  آن حوزه تیحسب اولو
معیارهلالاای  .دینلالانما یازگلالاذاری(، امتتیلالااولو نیکمتلالار

در تعریلالالاا  نظرانصلالالااحبمشلالالاخص شلالالاده بلالالارای 
، ضلارورت انجلاام پلاژوهشپژوهشی شامل  هایاولویت

                                                           
3. International Labour Organization 

احتملاال ، هلادف تیلاجمع یمناسب بودن پژوهش بلارا
پلالاژوهش در اجلالارا بلالاا در نظلالار گلالارفتن منلالاابع  تیلالاموفق

بود. پس از پیگیری پژوهش  امدیپ یینها تمثیر، موردنیاز
 .دیگرد افتیپاسخ در 22 تینها درمکرر 

در ایلان مطالعلاه از آملاار توصلایفی یعنلای میلاانگین و 
تعلاداد و  کملای و هلاایدادهمعیار برای تحلیلال  انحراف

کسب  یکل ازیامت نیانگیمکیفی و  هایدادهدرصد برای 
 هلااماتریس لیو تحل هیشده در هر گروه بر اساس تجز

 .ه استمحاسبه شد
 

 هایافته
 تعیلالاین اولویلالات بلالاا اسلالاتفاده از روش دلفلالای، یبلالارا

 اندرکاراندست، نظرانصاحبنفر از  03 بینپرسشنامه 
 هایپیگیریحوزه ارسال شد که پس از  نیا نفعانیذو 
اقدام کردنلاد.  هاماتریس لینفر نسبت به تکم 22 اریبس
و دانشلاگاه مختللاا  قلااتیمرکز تحق 10نفر از  22 نیا

نفلالار  8و  ی( ملالادر  دکتلالار%6/63نفلالار ) 14بودنلالاد و 
 .ارشد داشتند ی( مدر  کارشناس4/36%)

پژوهشددی  ر زددوزه بددار  بندددیاولویت
 1جلادول : /سوانح و زدوا   غدیلی هابیماری
 هایبیماریپژوهشی در حوزه  هایاولویت دهندهنشان

انواع  مختلا پژوهشی است. هایحوزهشغلی بر اساس 
و  یروانلا هلاایبیماری، وابسلاته بلاه شلاغل هایسرطان
و  و کملاردرد یعضلامن یاسلاکلت هایبیماریی و رفتار

 هلالاایحوزهسلالاوانح و حلالاوادث شلالاغلی دارای بیشلالاترین 
 پژوهشی با اولویت بالا بودند.

همه  درپژوهشی  هایاولویتمیانگین امتیاز  2جدول 
ی را مختللاا شلاغل هلاایبیماریدر  یپژوهش هایحوزه
کلاه در ایلان جلادول دیلاده  طورهملاان. دهیلادمینشان 
اسلالاکلتی عضلالامنی و سلالاوانح و  هلالاایبیماری شلالاودمی

حلالاوادث شلالاغلی دارای بلالاالاترین اولویلالات پژوهشلالای و 
عفونی دارای کمتلارین اولویلات پژوهشلای  ایهبیماری
 بود.

: پژوهشی  ر مشاغل مختلد  بندیاولویت
مشلاالل در  یپژوهش هایاولویت دهندهنشان 3جدول 
. اسلات یمختللاا پژوهشلا هایحوزهبر اساس مختلا 
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کارگر  ،دام و طیور مشالل کشاورزی، شیمت و پرورش
 نیشلاتریب یداراساختمان و کارگر در صنایع و معلاادن 

 .بودندبالا  تیبا اولو یپژوهش هایحوزه
در همه پژوهشی  هایاولویتمیانگین امتیاز  4جدول 
ی را نشان مختلا شغل هایگروهدر  یپژوهش هایحوزه
 شلاودمیکلاه در ایلان جلادول دیلاده  طورهمان. دهدمی

مشالل کلاارگری در صلانایع و معلاادن دارای بلاالاترین 
ی کمتلارین اولویت پژوهشی و مشالل فروشلاندگی دارا

 اولویت پژوهشی بود.

 هایغددا  پژوهشددی  ر  بندددیاولویت
 نیسددتمت غدداغل یاجتمددا  – یاقتصددا 

(4SDH) : یپژوهشلا هایاولویت دهندهنشان 5جدول 
 نیسلاممت شلاالل اجتماعی - یاقتصاد هایشاخصدر 
(SDH)  اسلات.  یمختللاا پژوهشلا هایحوزهبر اساس

 نیشالل سممت اجتماعی - یاقتصاد هایشاخصاکرر 
(SDHدارا )تیلابا اولو یپژوهش هایحوزه نیشتریب ی 

 هلالاایاولویت ازیلالاامت نیانگیلالام 6جلالادول  بلالاالا بودنلالاد.
 هایشلااخصدر  یپژوهشلا هایحوزهدر همه  یپژوهش

                                                           
4. Social Determinants of Health 

 .ماتریس بار بیماری ها /سوانح و حوادث شغلی در هر کدام از ده حوزه ی پژوهشی -1 جدول

 پژوهش گانه 13 های حوزه -بیماری ها/سوانح و حوادث شغلی  بار ماتریس
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انواع سرطان های وابسته به 
 شغل
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(3/3) 

3/8 
(4/2) 

3/6 
(5/3) 

4/6 
(9/2) 
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(6/2) 
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(9/2) 

(9/5 )
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0/6 
(2/2) 

1/6 
(4/3) 

عروقی و -بیماری های قلبی
 دیابت
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4/5 (3/2) 5/5 
(8/2) 

8/4 
(4/2) 

6/5 
(8/2) 
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 5/6 بیماری های کلیوی/کبدی
(3/3) 
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1/5 
(8/2) 

8/5 
(0/2) 
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(0/2) 

3/6 (8/2) 8/5 
(2/3) 

0/5 
(8/2) 

2/6 
(2/3) 

1/6 
(5/3) 

 6/0 شنواییافت 
(9/2) 

5/0 
(1/2) 

8/5 
(0/2) 

5/6 
(6/2) 

3/0 
(1/2) 

3/6 (3/2) 4/6 
(9/2) 

3/5 
(9/2) 

8/6 
(5/2) 

3/6 
(6/3) 

 3/0 سوانح و حوادث شغلی
(3/3) 

 

3/0 
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(3/3) 
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کار بهداشت یپژوهش یهاتیلووا 120  

که  طورهمان. دهدمیرا نشان  اجتماعی سممت شغلی
سه شاخص ارائلاه عادلانلاه  شودمی دهیجدول د نیدر ا

سلاالم  یزنلادگ وهیو شلا یشلاغل تیخدمات سممت، امن
 یو مسلالاکن دارا یپژوهشلالا تیلالااولو نیبلالاالاتر یدارا
 بود. یپژوهش تیواول نیکمتر
 

 گیرینتیجهبحث و 
ضلامن حفلالا مشلاارکت  تلاامطالعه سعی شد  نیا در
 مسلاائلو  هاجنبلاه یتملاام نفلاع،یذ هلاایگروه دارمعنی
 تحلیلال وضلالاعیتکلاه در  شلااللین سلاممت داراولویلات

 بنلالادیاولویت نلالادیر فراد ،شلالاده بلالاود مشلالاخصموجلالاود 
 تعیلاین مطالعلاه نیلاا دسلاتاورد. رنلادیقلارار گ موردتوجه
 یدارا هایبیماری کیانواع پژوهش به تفک هایاولویت
 هایمؤلفلاهانلاواع مشلاالل،  ،یدر سممت شلاغل تیاهم

 بر سممت بوده است. مؤثر یاجتماع
در حلاوزه  هلااپژوهش بندیاولویت یبرا ازیبه ن توجه

قلارار  توجلاه مورد زین گرید یرهاسممت شغل در کشو
 یقلایتحق 2331در سلاال  یگرفته است. در کشور مالز

 یدر سممت شغل یپژوهش هایاولویت نییتع منظوربه
 نیلایتع یانجام شلاد. بلارا رمنگامیدانشگاه ب یبا همکار

 اولویت پژوهشی در همه حوزه های پژوهشی در بیماری های مختلا شغلیمقایسه  -2جدول 

 میانگین اولویت بیماری

 6/6 های وابسته به شغلانواع سرطان
 6/6 های روانی  و رفتاریبیماری
 8/6 های اسکلتی عضمنی و کمردردبیماری

 9/5 های تنفسیبیماری
 2/6 های و سوانح مرتبط با چشمبیماری
 1/6 های پوستی و انواع آلرژیبیماری
 8/5 عروقی و دیابت-های قلبیبیماری

 8/5 های گوارشیبیماری
 6/5 های عفونیبیماری
 3/6 های کلیوی/کبدیبیماری

 6/6 افت شنوایی
 8/6 سوانح و حوادث شغلی

 

 
 

 یحوزه پژوهشکدام از ده در هر  ماتریس دسته بندی مشالل -3 جدول
 پژوهش گانه13 های حوزه- مشالل یبند دسته ماتریس
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 9/6 دام و طیور مشالل کشاورزی، شیمت و پرورش 
(6/2)  
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2 /
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 6/6 مشالل مرتبط با نیروهای مسلح
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0/6 
(4/2)  

5/5 
(2/3)  

 9/5 مشالل مدیریتی
(2/3)  

3/6 
(6/2)  

4/4 
(0/2)  

1/6 
(2/2)  

9/5 
(4/2)  

2/6 
(8/1)  

2/6 
(3/3)  

1/6 
(3/2)  

8/6 
(0/2)  

3/6 
(9/2)  

 8/0 مشالل کارگری در حوزه ساختمان
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 8/0 مشالل کارگری در حوزه صنایع و معادن
(4/3)  
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 8/6 مشالل خدمات
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از  ،یشلالاغل سلالاممتدر حلالاوزه  یپژوهشلالا هلالاایاولویت
از  ینفعلاانیاز ذ یو با استفاده از نظرخواه یدلف کیتکن

ملارتبط  یهاسلاازمانو  هاوزارتخانه ع،ی، صناهادانشگاه
 5 قیلاتحق نیلاا جینفر( استفاده شد. نتا 08)در مجموع 
در  یدر سممت شغل یپژوهش تیاولو یدارا یحوزه کل
، هاحوزهاز  هرکدامرا نشان داد. سپس در  یکشور مالز
قلارار گرفلات و بلاه  یمورد بررسلا یپژوهش هایاولویت

شلاد  نیلایدر هلار حلاوزه تع یپژوهش هایاولویت بیترت
[11.] 

-و بهداشت حرفه یمنیا تیوضع با عنوان ایمطالعه

کشور تایلنلاد نشلاان داد در  یپژوهش هایاولویتو  ای
چلاارچوب پژوهشی این کشلاور شلاامل  هایاولویتکه 
و  ایحرفلاهبهبود بهداشلات  حوزهدر  موردنیاز قاتیتحق
و توسلاعه  زیانلاداراهدر تملاام سلاطو ،  یمنلایا تیریمد

 3ادامه جدول 

 5/6 درمانیارائه دهندگان خدمات بهداشتی مشالل مرتبط با
(0/2)  

3/0 
(4/2)  

5/4 
(2/3)  

1/6 
(2/2)  

6/5 
(3/2)  

4/6 
(8/1)  

8/5 
(3/3)  

3/6 
(5/2)  

5/6 
(6/2)  

8/5 
(1/3)  

 1/6 مشالل کارمندی/ مشالل فروشندگی
(9/2)  

8/6 
(3/2)  

3/4  
(9/2)  

0/5 
(3/3)  

1/6 
(4/2)  

4/6 
(1/2)  

3/6 
(3/3)  

4/5 
(1/2)  

6/5 
(6/2)  

0/5 
(9/2)  

 8/5 فروشندگی
(3/3)  

4/6 
(4/2)  

5/4 
(8/2)  

4/5 
(9/2)  

3/5 
(0/2)  

6/5 
(1/2)  

6/5 
(3/3)  

6/5 
(5/2)  

4/6 
(1/3)  

8/5 
(2/3)  

 2/6 هتلداری  -خانه داری
(1/3)  

3/6 
(0/2)  

1/4 
(9/2)  

3/6 
(3/2)  

4/5 
(2/2)  

6/5 
(8/1)  

8/5 
(1/3)  

9/5 
(3/2)  

6/6 
(9/2)  

8/5 
(2/3)  

 

 های مختلا شغلیهای پژوهشی در گروهمقایسه اولویت پژوهشی در همه حوزه -4جدول 

 میانگین اولویت مشالل

 0/6 دام و طیور مشالل کشاورزی، شیمت و پرورش 
 3/6 مشالل مرتبط با نیروهای مسلح

 3/6 مشالل مدیریتی
 9/6 مشالل کارگری در حوزه ساختمان

 1/0 مشالل کارگری در حوزه صنایع و معادن
 5/6 رانندگی

 1/6 مشالل خدماتی
 3/6 درمانی-ارائه دهندگان خدمات بهداشتی مشالل مرتبط با

 8/5 مشالل کارمندی/ مشالل فروشندگی
 6/5 فروشندگی

 8/5 هتلداری  -خانه داری

 

 وزه پژوهشیحاجتماعی سممت شاللین در هر کدام از ده  -ماتریس شاخص اقتصادی -5 جدول

 پژوهش گانه 13 های وزهح -SDH ماتریس
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روانی و معنوی سممت  6/0 (5/2)  9/0 (4/2)  9/5 (2/3)  4/6 (2/3)  8/6 (1/3)  3/0 (5/1)  6/5 (1/3)  9/5 (6/2)  3/0 (0/2)  3/6 (6/3)  

سممت خدمات عادلانه ارائه  4/0 (3/3)  8/0 (0/1)  9/5 (1/3)  1/0 (9/2)  6/0 (0/2)  3/0 (8/1)  4/6 (3/3)  4/6 (3/2)  2/0 (0/2)  6/6 (3/3)  

شغلی امنیت  9/0 (6/2)  3/8 (6/1)  3/6 (5/3)  9/6 (5/2)  3/0 (0/2)  5/0 (8/1)  9/5 (2/3)  9/6 (2/2)  3/0 (9/2)  4/6 (4/3)  

لذایی امنیت و تغذیه  3/0 (9/2)  9/0 (3/2)  1/6 (9/2)  5/6 (6/2)  9/6 (3/2)  3/0 (3/2)  3/6 (1/3)  4/6 (4/2)  3/0 (0/2)  3/6 (6/3)  
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 هلاایارزیابیسممت و  یاستاندارد برا هایدستورالعمل
مناسلاب در  یاقلادامات کنترللا یو اجلارا محیطیزیست

یلاک مطالعلاه در کشلاور  [.12] محل کلاار تمرکلاز دارد
بهبلالاود سلالاممت پلالاژوهش در  2332امریکلالاا در سلالاال 

 هلاایپژوهشبسلاته را اولویلات  هایمحیطکارگران در 
 [.13] نمود سممت کار در آمریکا مشخص

و  یکم تیوضع نییمطالعه نشان داد که تع نیا جینتا
 تیوضلاع هایریشلاهعلل و  نییموضوع و تع کی یفیک
 اریبس تیدر اولو یشغل هایبیماری یکلیه تقریباً یبرا

پلاور و  دیلامج هاییافتلاهبلاا  افتلاهی نیلابالا قرار دارد. ا
 یبلارا کنلادمی شلانهادیمطابقت دارد که پ زیهمکاران ن

و  آوریجملاعتوجه به  ،یابیارز هایپروژه تیفید کبهبو
 قلااتیتللاا تحقخم هایزمینلاهاطمعات در  قیثبت دق
بلادیهی [. 14] باشد دیمف تواندمی یبهداشت هایسیستم

 یکملا تیوضعاست که وقتی اطمعات دقیقی در مورد 
 تیوضع هایریشهعلل و  نییموضوع و تع کی یفیو ک

 ریزیبرناملاهو یا  ایلهمداخانجام نشده است، تحقیقات 
فاقلاد اولویلات  هلااآنو ارزیلاابی بلارای  گذاریسیاستو 

که ایلان ابعلااد  کشورهادر سایر  هرچند ،پژوهشی است
 هلاایاولویتسممت شلاغلی بیشلاتر مشلاخص گشلاته، 

قلارار  گذاریسیاسلاتو  ریزیبرنامهپژوهشی در سطو  
و  یمنیا تیوضع با عنوان ایمطالعه مرالعنوانبهدارد. 
کشلاور در  یپژوهشلا هلاایاولویتو  ایحرفلاهداشت به

پژوهشلای ایلان کشلاور  هایاولویتتایلند نشان داد که 
بهبلالاود  حلالاوزهدر  موردنیلالااز قلالااتیچلالاارچوب تحقشلاامل 
در تملاام سلاطو ،  یمنلایا تیریو ملاد ایحرفهبهداشت 

 یاسلاتاندارد بلارا هایدسلاتورالعملو توسلاعه  اندازیراه
اقدامات  یاجراو  محیطیزیست هایارزیابیسممت و 

 [.12] مناسب در محل کار تمرکز دارد یکنترل
گانلاه  ده هایحوزه درنتایج این مطالعه نشان داد که 

اسکلتی عضلامنی  هایبیماری، هابیماریبار  -پژوهش
پژوهشی دارای اولویلات بلاالا بودنلاد؛  هایحوزهدر اکرر 

وابسلالاته بلالاه شلالاغل،  هایسلالارطانبعلالاد از آن انلالاواع 
تنفسی و افلات  هایبیماریرفتاری، -یروان هایبیماری

دارای  تحقیلاق هلاایحوزهشنوایی در تعلاداد زیلاادی از 
و سوانح چشم  هابیماریاولویت بالای پژوهشی بودند. 

 5ادامه جدول 
سالم زندگی هشیو  4/0 (5/3)  3/8 (5/1)  9/5 (3/3)  9/6 (3/3)  6/0 (4/2)  2/0 (3/2)  4/6 (1/3)  3/0 (0/2)  3/0 (6/2)  6/4 (5/3)  

تحصیمت و آگاهی آموزش،  1/0 (5/3)  0/0 (1/2)  8/5 (9/2)  5/6 (3/3)  3/0 (0/2)  1/0 (2/2)  2/6 (3/3)  8/6 (3/2)  4/0 (3/2)  4/6 (4/3)  

(9/2) 1/0 مسکن  4/0 (2/2)  3/5 (8/2)  8/5 (1/3)  6/6 (8/2)  0/6 (2/2)  2/5 (0/2)  1/6 (9/1)  5/6 (6/2)  0/5 (5/3)  

سالم کاری های محیط   4/0 (8/2)  1/8 (9/1)  6/5 (9/2)  4/6 (3/3)  2/0 (3/2)  1/0 (3/2)  3/6 (2/3)  6/6 (3/2)  3/0 (5/2)  9/5 (6/3)  

اجتماعی حمایت  1/0 (3/3)  8/0 (5/2)  1/5 (2/3)  4/6 (4/2)  6/6 (8/2)  8/6 (8/1)  5/5 (9/2)  1/6 (3/2)  8/6 (3/3)  9/5 (4/3)  

افتاده دور محروم مناطق و نشینی حاشیه  2/6 (6/3)  5/0 (9/2)  3/5 (4/3)  3/6 (8/2)  4/6 (9/2)  0/6 (9/2)  2/5 (2/3)  9/5 (8/2)  9/6 (6/2)  6/5 (0/3)  

اقتصادی امنیت و درآمد عادلانه توزیع  1/0 (5/3)  6/0 (5/2)  5/5 (6/3)  4/6 (1/3)  6/6 (2/3)  9/6 (0/2)  1/5 (4/3)  1/6 (5/2)  3/0 (9/2)  8/5 (8/3)  

 
 مقایسه الویت های پژوهشی در همه حوزه های پژوهشی درشاخص های اجتماعی سممت شغلی -6جدول

 میانگین اولویت شاخص های اجتماعی سممت شغلی

روانی و معنوی سممت  0/6 
سممت دماتخ عادلانه ارائه  3/0 
شغلی امنیت  3/0 
لذایی امنیت و تغذیه  8/6 
سالم زندگی شیوه  3/0 

تحصیمت و آگاهی آموزش،  8/6 
 2/6 مسکن
سالم کاری های محیط   0/6 
اجتماعی حمایت  4/6 
افتاده دور محروم مناطق و نشینی حاشیه  2/6 
اقتصادی امنیت و درآمد عادلانه توزیع  4/6 
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فقط در حوزه تعیین وضعیت کمی و کیفی یک موضوع 
 هایریشلاهپوسلاتی و آللارژی در عللال و  هایبیماریو 

 .وضعیت دارای اولویت بالا بود
 دهلادمیاست کلاه نشلاان  آماریمنطبق با این نتایج 
اسکلتی عضمنی و کمردرد، افت شنوایی و  هایبیماری
در  شلاغلی هلاایبیماری ترینشلاایعپوستی  هایبیماری

در کشلالاور هلنلالاد  ایمطالعلالاه [.16، 15]ایلالاران هسلالاتند 
پژوهشی در حوزه سلاممت  هایاولویتتعیین  منظوربه

شان داد کلاه شغلی که به روش دلفی انجام شده بود، ن
از اولویلات  ،یعضلامن یموضوعات در اختملات اسکلت

 یمنلالایابلالاالاتری نسلالابت بلالاه موضلالاوعات در حلالاوزه 
 ی قلارار داشلاتندکلایزیو خطرات ف ییایمیش ،یکیولوژیب
پژوهشلای  هلاایاولویتنتایج تحقیق برای تعلاین  [.10]

 ت،یمسمومسممت شغلی در کشور مالزی نشان داد که 
ی دارای صدا، آسلام شلاغل از سر و یناش ییکاهش شنوا

 [.11] اولویت بالای پژوهشی بودند
پژوهشی با توجلاه بلاه  گانهده هایحوزه بندیاولویت
در  یمشلاالل کلاارگرمشالل نشان داد کلاه  بندیدسته
دارای بیشترین حوزه پژوهشی  و معادن عیصنا یحوزه

 ،یمشلاالل کشلااورزبا اولویت بالا بودنلاد و بعلاد از آن 
در  یمشلالاالل کلالاارگر، وریلالاو ط و پلالارورش دام متیشلا
 هلاایحوزهی در تعلادادی از راننلادگو  ساختمان یحوزه

مشلاالل ملارتبط بلاا پژوهشی دارای اولویت بالا بودنلاد. 
 دهنلالادگانارائهمشلالاالل ملالارتبط بلالاا و  مسلالالح یروهلالااین

 و ی فقلالاط در حلالاوزه عللالالدرملالاان-یخلالادمات بهداشلالات
 دارای اولویت بالا بودند. تیوضع هایریشه
 ،یکلاار در مشلاالل کشلااورز یرویناز  یادیبخش ز 
در  یو مشلاالل کلاارگر وریلاو پرورش دام و ط متیش

 یافتهسلالاازمان ریلالال هلالاایبخشحلالاوزه سلالااختمان در 
و مخلااطرات  هابیماریبار  درستیبهکه هنوز  اندشالل
 یدر کشورها هرچند .ستیمشخص ن هاآن یبرا یشغل

در حوزه  تو مداخم یپژوهش یازهایکه ن افتهیتوسعه 
 یازهلاایانجام شده و اللب ن یعیوس طوربهمشالل  نیا

 ذیو مقررات مربوطه و تنف نیقوان قیسممت آنان از طر
و  یگشته است، اکنون مشلاالل ادار یمجر نیقوان نیا

 کیلا ملارمًاسلات،  افتلاهی تیلابسته اولو یدرون فضاها

پلاژوهش در  2332در سلاال  کلاایمطالعه در کشلاور امر
 تیلابسته را اولو هایمحیطدر  گرانبهبود سممت کار

 مشلاخص نملاود کلاایسممت کلاار در آمر هایپژوهش
 ترینپلاایینمشالل از  مطالعه این نیدر ا هرچند [،13]
 برخوردار بودند. رانیدر ا یقیتحق تیاولو

 هلاایحوزهبه اهمیت پژوهش در  نظرانصاحبتوجه 
 و معلاادن عیصلانا یحوزهدر  یمشالل کارگرمرتبط با 
 هایاسلاتاندر  دهدمیکه نشان  است آماریمطابق با 

به دلیل تمرکلاز صلانایع سلانگین در ایلان مرکزی ایران 
 [.18] ی وجود داردسوانح شغل زانیم نیشتریب هااستان
 یبلاالا زانیم دهندهنشان ایپراکندهمطالعات  نیهمچن

کلاارگران سلااده و  ،یدر کارگران ساختمان یسوانح شغل
درصد کلال  03به  کیکه نزد باشدمی یکارگران صنعت
 [.19] شودمیرا شامل  یسوانح شغل
پژوهش در حوزه  آیدبرمیکه از این نتایج  طورهمان

 ایبیمهکه تحت پوشش هیچ  یافتهسازمانمشالل لیر 
نیلاز واقلاع شلاده اسلات.  نظرانصاحب موردتوجهنیستند 
شلاغلی در تهلاران ملاورد  هایآسلایبگلازارش کلاه  یک

درصلاد  63از  کلاه بلایش دادبررسی قرار داده بود نشان 
 نیستند ایبیمهدیدگان شغلی تحت پوشش هیچ  آسیب
لذا توجه به این بخش از اولویت بالایی برخوردار [، 19]

 است.
پژوهشی با توجلاه بلاه  گانهده هایحوزه بندیاولویت
سلاممت  اجتماعی – یاقتصاد هایشاخص بندیدسته
نشان داد که در مجموع تحقیقات در این حوزه  نیشالل
ارائه عادلانلاه پژوهشی بود.  هایاولویتی بالاترین دارا

دارای بیشلاترین  سلاالم یزنلادگ وهیشلا، خدمات سممت
سممت حوزه پژوهشی با اولویت بالا بودند و بعد از آن 

ی، اقتصاد تیعادلانه درآمد و امن عیتوزی، و روان یمعنو
یی و للاذا نتیو ام هیتغذ، متیو تحص یآموزش، آگاه

پژوهشلای  هلاایحوزهداد زیلاادی از ی در تعلاشغل تنیام
و  ملارتبط بلاا مسلاکندارای اولویت بالا بودند. شاخص 

 یکملا تیوضع ناجتماعی در دو حوزه تعیی هایحمایت
و  تیوضلاع هایریشلاهعللال و و  موضلاوع کی یفیو ک

و منلااطق محلاروم و  نشلاینیحاشیهملارتبط بلاا  شاخص
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دارای  تیوضع هایریشه و فقط در حوزه علل دورافتاده
 یت بالا بودند.اولو

ارائلاه عادلانلاه ی، و روان یسممت معنو هایشاخص
، امنیت شغلی، تغذیه و امنیلات للاذایی، خدمات سممت

، متیو تحصلالا یآملالاوزش، آگلالااه، سلالاالم یزنلالادگ وهیشلالا
 هایحیطلاهاجتملااعی جلازوی از  هایحمایتمسکن و 
توسط وزارت بهداشلات و درملاان و آملاوزش  داراولویت

 [.23] است پزشکی در ایران مطر  شده
 هایشلااخصتوجلاه بلاه  زین یسازمان بهداشت جهان

 یسممت را جزو دستور کار تملاام کنندهتعیین یاجتماع
 [.21] است قرار داده 2315 یآت هایسالکشورها در 

وسعت موضوعات سلاممت  لیمطالعه حاضر به دل در
 ن،یعناو جایبه یپژوهش هایاولویت، در اعمم شاللین
 نفعلاانذی بیترت نی. بددیگرد انیب یپژوهش هایحوزه

 طلاهیتوانسلاتند در ح قیلاتحق نلادیدر فرا کنندهمشارکت
سلالاممت  یدر ملالاورد موضلالاوعات پژوهشلالا تریگسلالاترده
 نیلایتع هایاولویت نیبه تفکر بپردازند. همچن شاللین
 ریامکلالاان را بلالاه سلالاا نیلامختللالاا ا هلالاایحوزهشلاده در 

 شنهادیپ ینو برا هایایدهتا بتوانند  دهدمیپژوهشگران 
 اریبسلا تیاولو یدارا هایحوزهدر  یموضوعات پژوهش

عموه  یپژوهش هایاولویتاست ارائه  دیبدهند. ام بالا
 یدر راسلاتا نیمحققلا یشلانهادیموضوعات پ تیبر هدا
 یهاسلالاازمان اران،ذاسلالاتگیس موردتوجلالاه ،هلالاااولویت
، داوران و شلااللینسممت  یمنابع پژوهش کنندهتممین
 واقع گردد. زین ها طر کنندگانتصویب

 

 تقدیر و تشکر
در مطالعلاه نهایلات تشلاکر و  کنندگانشرکتاز همه 
طر  توسلاط مرکلاز  نیا یاجرا نهیهز .شودمی قدردانی
 رانیلاا یبهداشت کار، دانشگاه عللاوم پزشلاک قاتیتحق
 شده است. تممین
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Abstract 

Background and aims: Prioritizing research fields prevents waste of budgets and increase 

efficacy of research. Paying attention to health of employees and workers is necessary for 

promoting health and sustainable development in the country. Therefore, this study was 

conducted to determine the research priorities in the field of occupational health in Iran. 

Methods: The present study was explorative and qualitative research. In order to determine 

the research priorities in the field of occupational health the COHRED model was used. 

Data collection was done by review of the literature, obtaining the views of experts (by 

interview and Delphi technique) and collecting statistics from relevant officials. Priority 

setting was done in two stages and based on Delphi technique. In this research out of 70 

identified research centers, 22 participated in the study. Descriptive statistics including 

mean (SD) and frequency (percentage) was used to analysis the data. 

Results: Results of this study showed that musculoskeletal disorders and injuries had the 

highest research priority in Iran. The occupation of workers in mine and industries had the 

highest research priority. Also three indicators of equity in service provision, work security 

and healthy life style had the highest research priority among the social determinants of 

health for workers. 

Conclusion: The research was an attempt to identify research priorities in different areas of 

occupational health research which can be used as a tool for decision makers in distribution 

of resources. 
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