
}́ ́î~òþ àú ®² ̧~í 2691 à’~̂ 99…ù~² ©~î÷¿  ©~òð
99 ²}¼ì à~²̧÷õ  …ú ¡~Œ ²̧ý̄ ®}îóú î¹~‚ì î¦ýÊ
´ü¹“ ä¹’³¿ …ý½’³ÿ ü~Ø’ú }̧“. {ä~øþ Ðï÷îþ
®²…~²û î¹~‚ì î¦ýÊ ́ü¹“ }́ ̧~í 2691 …ú È³´ ¡½ð
äý³ÿ ‘Õýý³ ü~Ø’ú àú }üô î÷Ä÷Ó ®² ØÑ~êý“ ø~ÿ …ýô
}êïëëƒþ îóÑáƒº ¼¯û }̧“. àóÙ³}òº }̧’áùëð ®²
¸~í 2791 ö àóÙ³}òº ̧~́î~õ îëì ®²…~²û î¦ýÊ ́ü¹“
ö ‘ƒ÷̧Ñƒú 2991 ®² ²ü÷®ö¶}òý³ö îùï’³üô ²©¯}®ø~ÿ
î³…÷Ë …ú î¦ýÊ ́ü¹“ ®² À¦óú …ýô }êïëëþ …÷®û àú
¡½ð }ò̄}́ ö ²}øóï~ÿ ‘Áïýð äý³ÿ ®²©Á÷Ã ¥ÙÎ
î¦ýÊ ́ü¹“ ®² ̧É§ îëþ  ö …ú ‘†Ò {õ šù~õ ²} ‘†ýýô
òï÷®û ö¥Ù~Ì“ }́ î¦ýÊ ́ü¹“ ö ‘¦÷üì {õ …ú ò¹ì
ø~ÿ …Ñ̄ ²}  …Ñó÷}õ üâ öÌýÙú Ðï÷îþ …³}ÿ {¥~® î³®ñ
î÷²® ‘~àý̄ Ü³}² ®}®û }̧“.

î¦ýƒÊ }Èƒ³}Û }ò¹ƒ~õ ²} }òƒ÷}Ó îƒ÷}® ¼ýïý~üþ Ø³}
äƒ³Ø’ú àú …ú À÷²” î¹’Ýýð ü~ Ôý³î¹’Ýýð }́ È³üÞ
øƒ÷}$ ©~ã$ {̂ ö î÷}® Ô±}üþ ®² ‘ï~» …~ {òù~ …÷®û ö
îþ|‘÷}ò̄ ̧éî“ î¦ýÊ ö }ò¹~õ ²} …ú ©É³ }ò̄}́®.

®² ̧~í 2491 ‘Ñ̄}® î÷}® ¼ýïý~üþ ¼ó~̧~üþ ¼¯û
¥¯ö® 000/006 ö ®² ̧~í 7491 ¥¯ö® 4 îýëý÷õ ö ®² ¥~í
¥ƒ~Ä³ 11 îýëý÷õ îþ|…~¼¯$ ̧~êý~òú 0001 ‘~ 0002 î~®û
¼ýïý~üþ š¯ǖ òý� …ú }üô ‘Ñ̄}® }Ä~Øú îþ|¼÷® ö }üô
®² ¥ƒ~êƒþ }̧ƒ“ àƒú øƒ³ ̧~êú 000/001 î~®û ¼ýïý~üþ
î’Ù~ö” ‘÷êý̄ ü~ }̧’Ù~®û îþ|¼÷®. àú ØÝÊ …³}ÿ 000/01

òƒ÷Ó îƒ~®û ¼ýïý~üþ }ÈéÐ~” ̧ð ¼ó~̧þ ‘ùýú ö ®²
®̧“ }̧“ ö }́ àì î÷}® ¼ó~̧~üþ ¼¯û ¼ýïý~üþ ØÝÊ
1% {õ îÁ³Û Ðï÷îþ ®}²®.

…ÑÅþ }́ {î~²ø~ÿ OHW|$ ä÷ü~ÿ }üô ö}ÜÑý“ }̧“
àú 4 îýëý÷õ òÙ³ ®² ̧É§ šù~õ ®² Àó~üÒ ¼ýïý~üþ
î½Õ÷í …ú à~² ø¹’ó̄ …ú È÷²ÿ àú üâ îýëý÷õ }ò¹~õ
¸~èòú ®² }•³ ‘ï~» Ôý³ }üïô …~ î÷}® ¼ýïý~üþ ®¡~²
îƒ³ç ¼ƒ̄û ö üƒ~ }́ àƒ~² }Ø’~®û îþ| ä³®ò̄ ö 4-1 îýëý÷õ
î¹ï÷îý“ ò~¼þ }́ {Ø“ à¾|ø~ òý� }‘Ù~ß îþ|}Ø’̄.

5 ‘ƒ~ 01 ®²Àƒ̄ {Øƒ“ àƒ¾|øƒ~ ®² …ù¯}¼“ Ðï÷îþ
îƒÁƒ³Û ®}²òƒ̄ ö 09 ‘ƒ~ 59 ®²Àƒ̄ ®² àƒ½ƒ~ö²ÿ́ î÷²®
}̧’Ù~®û Ü³}² îþ| äý³®$ …³}ÿ î`~í ‰~à¹’~õ$ ̧~êý~òú ®²
…ƒªƒ¾ àƒ½~ö²ÿ́ ¥¯ö® 000/02 ‘ô )¥¯ö® 79% àì
î÷}²® îÁ³Û ®² šù~õ( {Ø“ à¾ }̧’Ù~®û îþ|òï~ǖ ö
®² îÝ~…ì ØÝÊ 58 ‘ô îÁ~²Û …ù¯}¼’þ ®}²ò̄. î¹ëï~
}üô îÝ̄}² }́ {Ø“ à¾$ ̧éî“ î¦ýÊ ́ü¹“ ö }ò¹~õ
²} …ú îª~È³û ©÷}ø¯ }Øáó̄ ö îùï’³ }́ øïú ́î~òþ àú
}üƒô {Øƒ“ àƒ¾|øƒ~ÿ }òƒ†ƒ~¼’ú ¼¯û }́ òÍ³ ¼ýïý~üþ
îó¹÷¬ ö ü~ ò~©÷}̧’ú …~¼ó̄ üâ îó†Ò ©É³ ‰~ǖ}² ®²
î¦ýÊ ²} …÷š÷® ©÷}ø¯ {ö²® }̧’Ù~®û }́ î÷}® ¼ýïý~üþ
šù“ ‘÷̧Ñú }Ü’Á~®ÿ  }š’ï~Ðþ }́ Ä³ö²ü~” }̧“ ê±}
î̄ü³ü“ }üïô î÷}® ¼ýïý~üþ üâ }ò’ª~̂ òý¹“ …ëáú
Äƒ³ö²” ö }öêƒ÷üƒ“ }̧ƒ“ ®² îƒ̄üƒ³üƒ“ }üƒïƒóƒþ î÷}®
¼ýïý~üþ ¡å÷òåþ ö}àó¾ ®² îÝ~…ëú ö ‘ï~» …~ }ò÷}Ó
ä÷ò~ä÷õ î÷}® ¼ýïý~üþ …¹ý~² îùð }̧“.

31 ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û2$ ‘~…¹’~õ 8831
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…³ò~îú }üïóþ ¼ýïý~üþ ¡ý¹“ ?
…³ò~îú …ýô }êïëëþ }üïóþ ¼ýïý~üþ }́ ̧~í 0891 …~

øïá~²ÿ PENU|®² …³ò~îú …ù¯}¼“ î¦ýÊ îëì î’¦¯
OLI|̧~́î~õ šù~òþ à~² ö OHW|‘̄öüô ö …ú î÷²® }š³} ®²
{î̄.

‰ý½åý³ÿ ö î̄ü³ü“ }•³}” îÅ³ à÷‘~û î̄” ö …ëó̄
î̄” î÷}® ¼ýïý~üþ …³öÿ }ò¹~õ ö î¦ýÊ ́ü¹“ }́
‘÷êý̄$ }̧’Ù~®û ‘~ }òù¯}ñ {õ ²} }üïóþ ¼ýïý~üþ ä÷üó̄.
®² ̧~í 2991 àóÙ³}òº DECNU|…~ Ðëð …ú }üô àú
î̄ü³ü“ î÷}® ¼ýïý~üþ èî́ú ‘÷̧Ñú ‰~ǖ}² }̧“ ®²
®̧’÷² à~² 12 ØÁì ò÷®́øð }̧’³}‘·ÿ ØÑ~êý“|ø~ÿ ©÷®
®² ́îýóú î̄ü³ü“ À¦ý§ î÷}® ¼ýïý~üþ ²} …~ ®ǖä~û
´ü¹“ î¦ýÉþ î½ªÂ ö ¼¾ î¦÷² ́ü³ ²} î̄ òÍ³
Ü³}² ®}® :

1( ä¹’³¿ ö ̧³Ð“ …ª½ý̄õ …ú }²́ü~…þ …ýô }êïëëþ
©É³}” }¥’ï~êþ î÷}® ¼ýïý~üþ ö ̧ï÷ñ

2( øï~øóåþ ®² È†Ýú …ó̄ÿ î÷}® ¼ýïý~üþ ö }êÁ~ß
…³ ¡¹‡ …³ Ì³öÛ ¥~öÿ î÷}® ¼ýïý~üþ ö ̧ï÷ñ

3 ( ‘†~®í }ÈéÐ~” ®² ́îýóú î÷}® ¼ýïý~üþ ö ©É³}”
}¥’ï~êþ }üô î÷}®

4 ( ‘̄öüô …³ò~îú ø~ÿ à~ø¾ ©É³}” }¥’ï~êþ
5 ( }Ø�}ü¾ Ì³Øý“|ø~ ö Ü~…ëý“|ø~ÿ îëþ …³}ÿ

î̄ü³ü“ î÷}® ¼ýïý~üþ
6 ( šë÷äý³ÿ }́ ¥ïì ö òÝì …ýô }êïëëþ ö Ôý³ Ü~ò÷òþ

‘÷êý̄}” ̧ïþ ö ©É³ò~ã.
®êýì }Àëþ ‘÷šú …ú î̄ü³ü“ î÷}® ¼ýïý~üþ …¹’åþ

…ú }üô ¥ÝýÝ“ ®}²® àú }üô î÷}® }•³}” îÅ³ ©÷® ²} …³öÿ

î¦ýÊ ö }ò¹~õ îþ| ä±}²ò̄ ©Á÷À~ ®² ‘÷̧Ñú ́ò̄äþ
î̄²õ$ }́ È³Øþ }̧’Ù~®û ‰~ǖ}² }́ î÷}® ¼ýïý~üþ …ú
îóÍ÷² ‘~îýô }ø¯}Û }š’ï~Ðþ ö }Ü’Á~®ÿ š~îÑú
šù~òþ }î³ÿ }̧~̧þ }̧“.

}ø¯}Û …³ò~îú }üïóþ ¼ýïý~üþ
…³ò~îú }üïóþ ¼ýïý~üþ ®ö øÛ̄ }Àëþ ²} ®ò†~í

|îþ| àó̄.
1 ( Ø³}øð òï÷®õ ‰~üú ø~ÿ Ðëïþ šù“ }̧’Ù~®û

}üïô }́ î÷}® ¼ýïý~üþ }́ È³üÞ }²´ü~…þ ©É³ …³}ÿ
î¦ýÊ ö }ò¹~õ. }üô }ÈéÐ~” …ú {õ îÑó~ }̧“ àú
à½÷²|ø~ …³ò~îú ø~ÿ }üïóþ ¼ýïý~üþ ©÷® ²} ®² }üô

î́ýóú }²‘Ý~– ®øó̄.
2( }²‘Ý~– Ü~…ëý“|ø~ÿ îëþ )øïá~²ÿ|ø~ÿ ‘ªÁÁþ(

®² šù“ }²‘Ý~– }²}‚ú Ø÷²ü“|ø~ ö ¥÷}®™ ¼ýïý~üþ ö
…³²̧þ }•³}” ́ü~õ {ö² ‘ï~» …~ î÷}® ¼ýïý~üþ.

î̄ü³ü“ î÷}® ¼ýïý~üþ
òýì …ú î̄ü³ü“ À¦ý§ î÷}® ¼ýïý~üþ …~ øÛ̄

à~ø¾ îª~È³}” ö ‰ý½åý³ÿ }́ Ð÷}²Ç ̧÷– ®² àëýú
î³}¥ì ¡³©ú Ðï³ î~®û ¼ýïý~üþ }ò›~ñ îþ|‰±ü³® àú
¼~îì î³¥ëú ‘÷êý̄ ü~ ö}²®}”$ }ò›~ñ Ø³{üó̄$ òåù¯}²ÿ$
¥ïì ö òÝì$ ‘÷´üÒ$ à~²…³® ö ®ØÒ {õ }̧“.

…~ ‘÷šú …ú }üô àú î÷}® ¼ýïý~üþ ®² øïú Ð³Àú ø~ÿ
´ò̄äþ$ ¥Å÷² ®}²ò̄ ê±} …ª¾|ø~ÿ îª’ëÚ }Ðð }́
®öê’þ$ ÀóÑ’þ ö à½~ö²́ÿ ö òý� î÷̧¹~” ‘¦ÝýÝ~‘þ$
ä³öû ø~ ö Ø³® Ø³® }Ø³}® š~îÑú …~ǖ }́ î̄ü³ü“ À¦ý§
}üïóþ ¼ýïý~üþ {ä~û …~¼ó̄.

Ø~Èïú Øëáþ

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û2$ ‘~…¹’~õ 8831

41

òï÷®}² 1-¡³©ú Ðï³ î÷}® ¼ýïý~üþevarG ot ledarC|

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 io

h.
iu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
24

-0
8-

26
 ]

 

                               2 / 6

http://ioh.iums.ac.ir/article-1-191-fa.html


}ø¯}Û
-ø̄Û àëþ 
øÛ̄ }́ î̄ü³ü“ À¦ý§ î÷}® ¼ýïý~üþ )}üïóþ

¼ýïý~üþ( ¥ÙÎ ̧éî“ }ò¹~õ ö ‰ý½åý³ÿ }́ Ð÷}²Ç
¸÷– )î÷}® ¼ýïý~üþ( …³ î¦ýÊ ́ü¹“ }̧“ àú …~
}Ǖ}î~” ́ü³ }ò›~ñ îþ|‰±ü³®.

|}²‘Ý~–{ä~øþ: |…ª¾|ø~ÿ îª’ëÚ š~îÑú ®² ©Á÷Ã
îª~È³}” î÷}® ¼ýïý~üþ

|‰ý½åý³ÿ :|}‘ª~° ²ö¿|ø~üþ …³}ÿ šë÷äý³ÿ ö ü~ …ú
¥¯}Üì ²̧~ò̄õ {ê÷®äþ î÷}® ¼ýïý~üþ$ ¥÷}®™$
î¹ï÷îý“|ø~.

àó’³í ö î̄ü³ü“ :|î÷}® ¼ýïý~üþ àú …³}ÿ ̧éî’þ ö
î¦ýÊ ́ü¹“$ ®² î³}¥ì îª’ëÚ }̧’ª³}Ÿ$ ‘÷êý̄$
à~²…³®$ ¥ïì ö òÝì$ òåù¯}²ÿ )}ò†~²( ö ²ØÒ$ îª~È³û
{îý�.

}ø¯}Û }©’Á~Àþ …³ò~îú }üïóþ ö î̄ü³ü“ î÷}®
¼ýïý~üþ

1 ( àïâ …ú …ù†÷® ö }²‘Ý~– ®²ã îª~È³}” î÷}®
¼ýïý~üþ ö }üïóþ ‘÷êý̄$ à~²…³®$ ¥ïì ö òÝì ö
²ö¿|ø~ÿ ®ØÒ …ú îóÍ÷² ¥Á÷í }Èïýó~õ }́ Ðïëá³®$
}ÈéÐ~” èñ́ îþ|…~ü¹“ …³}ÿ î¹„÷êýô ö îÝ~î~”
š~îÑú$ ÀóÑ“ ö à~²ä³}õ ö }Øá~² Ðï÷îþ …ú ²ö¼þ
îó~̧‡ ö …~ š�‚ý~” ö ‘ÙÁýì î’ó~̧‡ ‘ùýú ö ®²
®̧’³» …~¼¯.

2 ( î¦¯ö® ö àó’³í òï÷®õ }ò’½~² î÷}® ö î¦Á÷è”
©É³ò~ã ®² Èþ }̧’ª³}Ÿ )©Á÷À~ ®² îÑ̄õ à~²ÿ(
‘÷êý̄$ Ø³{üó̄$ ‘÷´üÒ$ ¥ïì ö òÝì$ …¹’ú …ó̄ÿ$ à~²…³®$
òåù¯}²ÿ ö ®ØÒ

3 ( š~üå�üô òï÷®õ î÷}® ö Ø³{üó̄|ø~ÿ }üïô …ú š~ÿ
}ò÷}Ó îª~È³û {îý� {õ …ú îóÍ÷² à~ø¾ }¥’ï~í ©É³.
}üô }î³ îþ|‘÷}ò̄ ¼~îì }Ǖ}î~” Ôý³¼ýïý~üþ …³}ÿ
àó’³í ¥½³}” ö ò~Üëýô Ð÷}îì …ýï~²ÿ ́} …~¼¯. ®² }üô
²}…Éú îþ|…~ü¹“ }Èïýó~õ ¥~Àì òï÷® àú î÷}®
š~üå�üô Ð÷}²Ç ̧÷– …³ ̧éî“ }ò¹~õ ò̄}¼’ú …~¼¯.

4 ( à~ø¾ ö …ùýóú ̧~́ÿ î¦’÷}ÿ î÷}® ¼ýïý~üþ ö
‰º î~ò̄û ø~ÿ ©É³ò~ã îó’½³û ö ‘ªëýú ¼¯û

5 ( àó’³í ö î¦¯ö® òï÷®õ$ ö}²®}”$ ‘÷êý̄$ à~²…³® ö
®ØÒ î÷}® ö î¦Á÷è” ©É³ò~ã

6 ( ‰ý½åý³ÿ }́ ¥÷}®™ ¼ýïý~üþ ö ®² À÷²” …³ö´
{õ àó’³í Ð÷}²Ç ̧÷– î³î“ ¥ì ¥~®•ú ö …~́ ‰³ö²ÿ ö
‘÷}ò†ª½þ }Ø³}® ®² îÑ³Ç

7 ( }ü›~® î¦¯ö®ü“ ö …ú ¥¯ö® î›~́ ²̧~ò̄õ ÔëÍ“
{èüó̄û ø~ÿ ¼ýïý~üþ ©É³ò~ã ö …~Üýï~ò̄û {õ|ø~ ®²
î÷}® Ô±}üþ ö {̂ {¼~îý̄òþ$ î÷}® îÁ³Øþ ö î¦ýÊ
´ü¹“

8 ( ‰~à¹~́ÿ î¦ì|ø~ÿ {ê÷®û }́ à~²…³® ÔëÊ î÷}®
¼ýïý~üþ

9 ( ò÷‘÷}òþ ̧éî“ }Ø³}®ÿ àú ®² îÑ³Ç î÷}®
©É³ò~ã Ü³}² ä³Ø’ú }ò̄

01 ( à~ø¾ ‘÷êý̄ ‰º î~ò̄û ø~ÿ ©É³ò~ã ö î÷}šùú
}ò¹~õ ö î¦ýÊ ́ü¹“ …~ ́…~êú ø~ }́ È³üÞ }‘ª~°
²ö¿|ø~ÿ ‘ÁÙýú À¦ý§.

}́ }öêýú ‘³üô ö îùð ‘³üô ä~ñ|ø~üþ àú à½÷²|ø~
îþ|…~ü¹“ ®² ́îýóú }üïóþ ¼ýïý~üþ …³®}²ò̄ }²´ü~…þ
îª~È³}” ö î½áé” î¦ëþ ö }š³}ÿ ̧ý~̧“|ø~ ö
…³ò~îú ø~ÿ î̄ü³ü“ î÷}® ¼ýïý~üþ …ú ²ö¿ ä~ñ …ú ä~ñ
®² ‰³‘÷ {õ }̧“.‘ùýú ‰³öØ~üì à½÷²ÿ }üïóþ ¼ýïý~üþ
}²´ü~…þ ̧ý¹’ï~‘ýâ }́ ́ü³̧~©“|ø~ÿ î÷š÷® …³}ÿ
î̄ü³ü“ }üïóþ î÷}® ¼ýïý~üþ ö ¼ó~̧~üþ î½áé”
}Àëþ ö òÝ~Ë …¦³}òþ }̧“ àú ¼³öÓ ©÷…þ …³}ÿ ‘Ñýýô
}öê÷ü“|ø~ îþ|…~¼¯.

Ðéöû …³ {õ$ …̄êýì ²¼¯ ö ‘÷̧Ñú }Ü’Á~®ÿ îóÉÝú
}ÿ$ øïá~²ÿ …ýô à½÷²|ø~ ®² î÷}²® î³‘†Ê …~ î̄ü³ü“
î÷}® ¼ýïý~üþ …ý¾ }́ ‰ý¾ }øïý“ ©÷}ø¯ ü~Ø“. }üô
øïá~²ÿ|ø~ òú ‘óù~ …ú à½÷²|ø~ }îá~õ ØÑ~êý“ î½’³ã
®² šïÒ {ö²ÿ }ÈéÐ~”$ î̄ü³ü“ ö }²´ü~…þ îª~È³}”
î÷}® ¼ýïý~üþ ²} îþ|®ø¯ …ëáú }îá~õ }ü›~® Ø³À“|ø~ÿ
ö}²®}” …~́²ä~òþ ö ‘÷̧Ñú }Ü’Á~®ÿ ²} òý� Ø³}øð
îþ|òï~ǖ.

…³ò~îú
…ÑÅþ }́ }À÷í ‰~üú àú ́ü³ …ó~ÿ î̄ü³ü“ À¦ý§ î÷}®

¼ýïý~üþ ²} …÷š÷® îþ|{ö²ò̄ øïå~ñ …~ }ø¯}Û }Àëþ ®²
‰ý½åý³ÿ }́ }•³}” ̧÷– …³ ̧éî“ ö î¦ýÊ ́ü¹“ …~ǖ
î÷²® ‘÷šú Ü³}²äý³®.}À÷êþ àú îþ|…~ü¹“ øï÷}²û ®²
È³}¥þ$ …ú ²ö´ òï÷®õ ü~ }š³}ÿ ̧ý~̧“|ø~ ö
…³ò~îú|ø~ÿ î̄ü³ü“ î÷}® ¼ýïý~üþ î÷²® ‘÷šú Ü³}²

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û2$ ‘~…¹’~õ 8831
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äý³ò̄ Ð†~²‘ó̄ }́ :
1 ( î¹„÷êý“ }üïóþ ¼ýïý~üþ …~ àëýú …ª¾|ø~ÿ

š~îÑú }̧“: }üô îùð }́ È³üÞ ä¹’³¿ Ø³øóæ }üïóþ
…~ǖ }²‘Ý~– ü~…̄$ …É÷²üáú øïú ̧~́î~õ|ø~ ö }Ø³}® ®²ã
À¦ý§ }́ îª~È³}” Ðïëá³® ØÑ~êý“|ø~ÿ ©÷® öî÷}®ÿ
àú …~ {õ ̧³öà~² ®}²ò̄ ®}¼’ú …~¼ó̄ ö î¹„÷êý“ Ð÷}²Ç
¸÷–}¥’ï~êþ {õ|ø~ ²} …Š±ü³ò̄ ö ¥Ù~Ì“ }́ î¦ýÊ
´ü¹“ ö ̧éî“ {¥~® š~îÑú ²} üâ ²̧~ê“ }š’ï~Ðþ
…̄}òó̄ ‘~ üâ }ê�}ñ ¥Ý÷Üþ.

2 ( î÷}® ¼ýïý~üþ …~ǖ ®² ²}̧’~ÿ }²‘Ý~– ‘÷̧Ñú ‰~ǖ}²
…á~² ²ö® :à~²…³® Øó~ö²ÿ|ø~ÿ š¯ǖ …~ ̧ïý“ àï’³ …~ǖ
‘÷̧Ñú ‰ý̄} òï÷®û ö }́ î÷}® ¼ýïý~üþ àú ‰~ǖ}²ÿ {õ|ø~
®² î¦ýÊ …ý½’³ }̧“ àï’³ }̧’Ù~®û ä³®® ́ü³} ‘÷êý̄ ö
}̧’Ù~®û }́ î÷}® ¼ýïý~üþ …̄öõ ‘÷šú …ú }•³}” {õ …³öÿ
¸éî“ ö î¦ýÊ ́ü¹“$ îÕ~ü³ …~ }ø¯}Û ‘÷̧Ñú ‰~ǖ}²
}š’ï~Ðþ$ ÀóÑ’þ ö à½~ö²́ÿ }̧“.

3 ( ‘Ñýýô }öê÷ü“|ø~ :î¦¯ö®ü“ îó~…Ò ®² …¹ý~²ÿ }́
à½÷²|ø~ î÷š†~” Ð̄ñ }š³} ö }²‘Ý~– …³ò~îú ø~ÿ }üïóþ
¼ýïý~üþ ²} Ø³}øð îþ|òï~ǖ$ ê±} ®²ã î~øý“ ö ö̧Ñ“
îª~È³}” î÷š÷® ®² ø³ à½÷² ö ‘ï³à� ØÑ~êý“|ø~ ®²

î́ýóú {õ ä³öû }́ Ø³{üó̄|ø~ÿ ¼ýïý~üþ$ î÷}® ö
î¦Á÷è” ö à~²…³®|ø~ÿ {õ àú …ý½’³üô îª~È³}” ²} …ú
øï³}û ®}²ò̄ }́ }øïý“ öü·û }ÿ …³©÷²®}²ò̄. Ø³{üó̄
‘Ñýýô }öê÷ü“|ø~ …~ǖ …ú À÷²” î¹’ï³ }ò›~ñ ‰±ü³® ́ü³}
}üô }î³ îþ|‘÷}ò̄ …~ ‘Õýý³}” ̧³üÑþ àú …ú ̧†‡
î½áé” Øóþ ö îª~È³}” š¯ǖ ö }ÈéÐ~” ‘~́û …̄“̧
{î̄û }ü›~® îþ| ä³®® øï³}û ¼÷®.

4( ‘÷šú …ú ²ö¿|ø~ ö îó~…Ò {ê÷®û àóó̄û î÷}®
¼ýïý~üþ îùð ö ¡³©ú à~îì Ðï³ î÷}® ¼ýïý~üþ : ‘÷šú
…ú }üïóþ ¼ýïý~üþ ®² àëýú î³}¥ì ¡³©ú Ðï³ )evarG

ot ledarC|( î÷}® ¼ýïý~üþ …~ǖ î÷²® ‘÷šú Ü³}² ä³Ø’ú ö
…É÷² š~îÒ î÷²® …³²̧þ Ü³}² äý³ò̄ …³}ÿ î`~í : Ü†ì }́
®Øô ‰º î~ò̄û ø~ÿ ©É³ò~ã ö ®Øô {õ|ø~ ®² ́îýô …~ǖ
…ú }üô î÷Ä÷Ó ‘÷šú òï÷® àú {ü~ …~ }üô Ðïì …É÷²
ò~©÷}̧’ú ̧†‡ {ê÷®äþ {̂|ø~ÿ ́ü³ ́îýóþ ö ü~
î½áé” ®üå³ ́ü¹“ î¦ýÉþ òª÷}øýð ¼¯.

5 ( }̧’Ù~®û ö ‘›~²” î÷}® ¼ýïý~üþ ö Øô {ö²ÿ|ø~ÿ
î³…÷Ë …ú {õ ò†~ǖ î÷š‡ …ú îª~È³û }Ø’~®õ ̧éî“
}Ø³}® ö î¦ýÊ ́ü¹“ ¼÷®.

6 ( ‘~àý̄ …³ ‰ý½åý³ÿ: ‘÷šú …ú ‰ý½åý³ÿ ®² îó~…Ò
{ê÷®äþ ö ü~ …ú ¥¯}Üì ²̧~ò̄õ {õ ®² îó†Ò$ …¹ý~² îùð
‘³ }́ ‰³®}©’ô …ú î½áé” î÷š÷® ö ²ö¿|ø~ÿ ®²î~òþ
‰º }́ }ü›~® {ê÷®äþ }̧“ ê±} ø³ š~ àú èñ́ }̧“ …~ǖ …ú
î¹„ëú ‘ÁÙýú ö ‰~à¹~́ÿ ‰³®}©’ú ¼÷®.  ®² }ò’ª~̂
üâ …³ò~îú îëþ …³}ÿ î̄ü³ü“ À¦ý§ ́ü¹“ î¦ýÉþ
î÷}® ¼ýïý~üþ ©É³ò~ã ‰ý½åý³ÿ }́ …³ö´ {ê÷®äþ
‘÷̧Ê üâ î~®û ¼ýïý~üþ …ú š†³}õ ©¹~²}” ò~¼þ }́
øï~õ î~®û ¼ýïý~üþ$ …³‘³ÿ ®}²®. ê±} …ú îóÍ÷²
‰ý½åý³ÿ }́ {ê÷®äþ ö ¥Ù~Ì“ }́ ̧éî“ }ò¹~õ ö
šë÷äý³ÿ }́ ‘ª³ü‡ î¦ýÊ ́ü¹“ }̧’³}‘·ÿ|ø~ÿ ́ü³
…~ǖ î÷²® ‘÷šú Ü³}² äý³®:

-|}̧’Ù~®û …ù’³ ö î÷•³‘³ }́ }ò³¶ÿ
-}̧’Ù~®û }́ ̧÷©“|ø~üþ àú ¥~öÿ îÝ~®ü³ àï’³ÿ

}́ ‘³àý†~” ̧÷êÙ÷² …~¼ó̄.
-à~ø¾ }̧’Ù~®û }́ …¹’ú …ó̄ÿ|ø~ÿ Ôý³ Ä³ö²ÿ àú

…~ }ò›~ñ {õ ø�üóú ø~ÿ ®ØÒ ö ®Øô òý� à~ø¾ îþ|ü~…̄.
-|‘÷̧Ñú üâ Øó~ö²ÿ …ú îóÍ÷² à~ø¾ ́…~êú ø~ÿ

š~î̄$ î~üÒ ö ä~́ÿ ¼áì
-| à~ø¾ }̧’Ù~®û }́ {Ø“ à¾|ø~
-| ä¹’³¿ ö̧~üì òÝëýú Ðï÷îþ …ú îóÍ÷² à~ø¾

}̧’Ù~®û }́ ö̧~üì òÝëýú ¼ªÁþ
-öÄÒ Ü÷}òýô ö îÝ³²}” …ú îóÍ÷² }ü›~® üâ }òåý�û

Ü÷ÿ …³}ÿ ²̧ý̄õ …ú î÷}²® Ø÷ß ö øð ¡óýô …³}ÿ
šë÷äý³ÿ }́ ö}²®}” î÷}® ¼ýïý~üþ ©É³ò~ã.

7 ( }̧’Ù~®û }́ š¯ǖ‘³üô ö îó~̧‡ ‘³üô }ÈéÐ~” ö
}²´ü~…þ|ø~ÿ î÷š÷® Ðëïþ: …ú îóÍ÷² ‘÷̧Ñú ö }š³}ÿ
…³ò~îú ø~ ö ̧ý~̧“|ø~ÿ }üïóþ ¼ýïý~üþ$ à½÷²|ø~ …~ǖ
¸Ñþ ©÷® ²} ®² šù“ }̧’Ù~®û }́ …ù’³üô }ÈéÐ~”
î÷š÷® …ú à~² …ó̄ò̄$ àëýú ‘÷êý̄ àóó̄ä~õ$ Ø³î÷êú
àóó̄ä~õ$ ö}²® àóó̄ä~õ ö ‘›~² î÷}® ¼ýïý~üþ$ šù“
}²´ü~…þ ö ‘Áïýð äý³ÿ|ø~ÿ îó~̧‡ î¹„÷èõ$ }ê�}î~
…~ǖ }ÈéÐ~” èñ́ ®² ©Á÷Ã î÷}® ¼ýïý~üþ î³…÷Èú ²}

Ø~Èïú Øëáþ
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Ø³}øð ö ®² }©’ý~² ä±}²ò̄.

8 ( ‘~îýô ‘áó÷ê÷¶ÿ ‰ý½³Ø’ú îó~̧‡: ̧ý~̧“|ø~ÿ
}üïóþ ö î̄ü³ü“ î÷}® ¼ýïý~üþ ö }ò’ª~̂ Øô {ö²ÿ|ø~ÿ
îó~̧‡$ }̧’Ù~®û ö ‘Ñïý³ ö òåù¯}²ÿ {õ|ø~ …~ǖ }́ È³üÞ
øïá~²ÿ|ø~ÿ Øóþ }ò›~ñ ‰±ü³®.

9 ( }ÈéÐ~” î³…÷Ë …ú }üïóþ ¼ýïý~üþ$ à~²…³® î÷}®
¼ýïý~üþ ö ©É³}” {õ|ø~ …~ǖ …ú ̧ù÷ê“ ®² ®̧’³»
Ðï÷ñ$ à~²ä³}õ$ Àó~üÒ$ ®öê“ öî¹„÷êýô Ü³}² äý³®:
}üïóþ ¼ýïý~üþ î’áþ …³ ö̧Ñ“ {ä~øþ|ø~ ö }ÈéÐ~”
…ú ®̧“ {î̄û ®² ́îýóú îª~È³}” ¼ýïý~üþ }̧“ ê±}
}̧’Ù~®û ö Øùð }ÈéÐ~” …~ǖ ̧~®û …÷®û ö øï¢óýô
îþ|…~ǖ }́ šó†ú ø~ÿ ä÷ò~ä÷õ Ðëì ö }•³}” {õ …³
¸éî’þ öî¦ýÊ ́ü¹“ î÷²® …³²̧þ Ü³}² äý³® {¥~®
š~îÑú ö à¹~òþ àú …ú ä÷òú }ÿ …~ î÷}® ¼ýïý~üþ ̧³öà~²
®}²ò̄ ¥Þ ®}²ò̄ àú }́ îª~È³}” {õ ®² ¡ù~²¡÷̂
Ü÷}òýô ö îÝ³²}” …~ ¥ÙÎ  }̧³}² ÀóÑ“ î³…÷Èú {ä~øþ
®}¼’ú …~¼ó̄.

01 ( …³ò~îú ²ü�ÿ ®² ́îýóú ¥÷}®™ ¼ýïý~üþ ®² î÷}ÜÒ
}ÄÉ³}²: }ü›~® {î~®äþ ö îÝ~…ëú …~ ¼³}üÊ }ÄÉ³}²ÿ
òý~́îó̄ }ÈéÐ~‘þ }̧“ àú …³}¥’þ ®² ®̧’³» …~¼¯ ‘~
…’÷}õ îª~È³}” ²} }²́ü~…þ òï÷® øï¢óýô }Ø³}® {î÷¿́
®ǖû ö ‘›ùý�}” òý� ®² à~ø¾ }•³}” ̧÷– ¥÷}®™ ö
‘Ñ̄}® Ü³…~òý~õ î÷•³ }̧“. ê±} È³̈|ø~ÿ îëþ }ü›~®
{î~®äþ ®² …³}…³ }üóå÷òú …éü~ Ü†é È³}¥þ ö î÷²®
{́î~ü¾ Ü³}² äý³ò̄.

11 ( …³ò~îú àó’³í î÷}® ¼ýïý~üþ ö ̧ï÷ñ :  }üô …³ò~îú
…~ǖ ¥~öÿ }ÈéÐ~” î÷²® òý~́ šù“ îÝ~…ëú ö ü~ …ù†÷®
¼³}üÊ ²} ®}²} …~¼¯ ö øï¢óýô ®̧’³̧þ …ú }ÈéÐ~” }́
È³üÞ )î³à� }ÈéÓ ²̧~òþ( Ø³}øð ä³®®. àú ¼~îì
‘¹ùýé” àëýóýáþ ö {ò~êý� î÷}® òý� …~¼¯ üáþ }́
}Ǖ}î~” îùïþ àú …³ò~îú ø~ÿ …ýô }êïëëþ }üïóþ î÷}®
¼ýïý~üþ )SCPI|( ö î›ïÒ …ýô|}ê̄öêþ …ù¯}¼“ ö
}üïóþ ¼ýïý~üþ )SCFI|( ö …³ò~îú ø~ÿ …ýô ̧~́î~òþ
î̄ü³ü“ À¦ý§ î÷}® ¼ýïý~üþ CMOI|}²}‚ú üâ ̧ó̄
…ýô }êïëëþ }ê�}ñ {ö² Ü~ò÷òþ …³}ÿ ¥±Û 21 î~®û

¼ýïý~üþ ö ̧ï÷ñ {êþ ‰~ǖ}² }̧“.
®² ̧~í 2991 à½÷²|ø~üþ àú ®² ²ü÷®ö¶}òý³ö ä³® øð

{î̄û …÷®ò̄ …ú î½áì ́ü¹“ î¦ýÉþ ®² ́îýóú î÷}®
¼ýïý~üþ ÀóÑ’þ ¼ó~©’ú ¼¯û …~ Ðó÷}õ î÷}® {êþ ‰~ǖ}²
}¼~²û ®}¼’ú }ò̄àó÷}ò¹ý÷õ }̧’áùëð ®² î÷²® {èüó̄û
ø~ÿ {êþ ‰~ǖ}² …~ Øù³̧“ }öêýú î½’ïì …³ ®ö}́®û î~®û
©É³ò~à’³üô î~®û }Ðéñ ä³®ǖ àó÷}ò¹ý÷õ }̧’áùëð
®² 2 ©³®}® 5831 …³}ÿ šïù÷²ÿ }̧éîþ }ü³}õ èñ́
}èš³} }̧“ .

î÷}® {ê÷®û àóó̄û {êþ ‰~ǖ}² tnatulloP cinagrO
tnetsisreP )sPOP|(  ¡ý¹“ ?

{õ ®̧’ú }́ î÷}® {êþ ‰~ǖ}²ÿ }̧“ àú …¹ý~² ̧ïþ$
‰~ǖ}² ®² î¦ýÊ$ ‘›ïÒ ‰±ü³ ®² …~Ø“|ø~ÿ ¡³…þ
î÷š÷® ́ò̄û$ ö øð ¡óýô ©~Àý“ }ò’½~² ‰±ü³ÿ }́
îó~ÈÞ ä³ñ …ú È³Û îó~ÈÞ ̧³® ²} ®}²} }̧“ Äïó~ }üô
î÷}® ®² ¡³…þ î~øþ|ø~$ ¼ý³ î~®² òý� ‘›ïÒ ‰±ü³ …÷®û ö
…ú ò¹ì|ø~ÿ ®üå³ }ò’Ý~í ‰±ü³ }̧“. }öêýô šë¹ú
àïý’ú î±}à³}” …ýô }ê̄öêþ CNI|®² î÷²® )sPOP|( ®²
8991 ®² î÷ò’³}í à~ò~®} …~ ¥Å÷² 29 à½÷² }́ šïëú }ü³}õ
À÷²” ‰±ü³Ø“$ øÛ̄ }üô šë¹ú ‘÷}ØÞ …ýô }êïëëþ
…³}ÿ îïó÷Ðý“ 21 î~®û {êþ ‰~ǖ}² ‘~ ̧~í 0002 …÷®û
}̧“ àú îÝ³² ä³®ǖ }Ǖ}î~” ́ü³ ‘÷̧Ê à½÷²ø~ÿ
ÐÅ÷ }ò›~ñ ‰±ü³®:

1 ( à~ø¾ ö ¥±Û 21 î~®û {êþ ‰~ǖ}² TDD|$ }ê̄²üô$
®üë̄²üô$ }ò̄²üô$ àë³}üô$ øŠ’~àë³$ øå�}àë³ö…ó�õ$
îý³àº$ ‘÷à¹~Øô$ ‰ëþ àë³üóý’̄ …þ Øóýì|ø~  )sBCP|(
®ÿ }à¹ýô|ø~ ö Ø÷²}õ|ø~

2( Ø³}øð òï÷®õ îÑý~²ø~ ö Ø³{üó̄ø~üþ àú …³}ÿ
‘Ñýýô ̧~ü³ {ê÷®û àóó̄û {êþ ‰~ǖ}² Ðéöû …³ 21 {ê÷®û
àóó̄û î½ªÂ ®² òÍ³ ä³Ø’ú ¼¯û ö Ü³}² ä³Ø’ô {õ ®²
êý¹“ }Ǖ}î~” …Ñ̄ÿ

3( ‘÷šú …ú Ø~à’÷²ø~ÿ }Ü’Á~®ÿ  }š’ï~Ðþ àú
îþ|‘÷}ò̄ ò~¼þ }́ }Ǖ}î~” šù~òþ ®² ́îýóú ¥±Û
sPOP|…÷š÷® {ǖ

4 ( ‘÷šú …ú ¡å÷òåþ }Ǖ}î~” šù“ î¦¯ö® à³®õ
ü~ ¥±Û sPOP|ö à~ø¾ }•³}” {õ …³öÿ ‘÷êý̄}” Ô±}üþ$
àó’³í ò~Üëýô ü~ …ú Ð†~²” ®üå³ ‘~•ý³ ̧÷– …³ ̧éî“
}ò¹~õ|ø~

¸³îÝ~êú71
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5( ‘÷šú …ú ‘~îýô òý³öÿ }ò¹~òþ îó~̧‡ à~²$
}Ð’†~²}”$ ‘~•ý³}” }Ü’Á~®ÿ  }š’ï~Ðþ ò~¼þ }́ à~ø¾
ü~ ¥±Û î÷}® {ê÷®û àóó̄û ‰~ǖ}²

6 ( ®² ̧~í 8831 ‘Ñ̄}® 9 î~®û š¯ǖ ¼~îì {êÙ~ øå�}
àë³ö ̧ýáë÷ øå�}õ $…’~ øå�} àë³ö ̧ýáë÷ øå�}õ$øå�}
…³öî÷ ®ÿ Øóýì }‘³ ö øŠ’~ …³öî÷ ®ÿ Øóýì }‘³ $ ‰ó’~ àë³ö
…ó�õ $àë³®üáô ö êýó̄üô ö‘’³} …³öî÷ ®ÿ Øóýì }‘³ ‰ó’~
…³öî÷®ÿ Øóýì }‘³ $‰³Øë÷ ²ö }à’~õ ̧÷êÙ÷òýâ }̧ý̄ $
òïâ ø~ÿ {õ ö ‰³Øë÷²ö}à’~õ ̧÷êÙ÷òýì Øë÷²}ǖ }Ä~Øú
ä³®ǖ.

®² }šé» ‘÷̧Ñú ‰~ǖ}² àú ̧~í 2002 îýé®ÿ ®² ¶ö
ø~ò¹†÷²ç …³ä�}² ä³®ǖ ̧³}õ à½÷²ø~ î’Ñù¯ ä³®ǖò̄
‘³‘ý†~‘þ }‘ª~° òï~üó̄ àú ‘~ ̧~í 0202 àëýú î÷}®
¼ýïý~üþ …ú ä÷òú }ÿ ‘÷êý̄ ö îÁ³Û ¼÷ò̄ àú ©É³ {òù~
…³ ̧éî“ }ò¹~õ ö î¦ýÊ ́ü¹“ …ú ¥¯ }Üì îïáô
à~ø¾ ü~…̄ ö …³}ÿ }üô îóÍ÷² $ }́ šïëú $ ©÷}̧’~² ‘ùýú
²öüá³®ÿ ²}ø†³®ÿ …³}ÿ î̄ü³ü“ î÷}® ¼ýïý~üþ
)̧~üáð(  ¼¯ò̄.

…ú øïýô îóÍ÷²®² ̧~í 6002 …³}ÿ }̧’Ý³}² î̄ü³ü“
î÷}® ¼ýïý~üþ ®² à½÷²ø~ 63 ¥÷´û Ðïëý~‘þ ¼~îì
372 î÷²® ØÑ~êý“ àëþ …~ š¯öí ́î~ò†ó̄ÿ î½ªÂ }́
¸~í 6002 ‘~ }ØÞ 0202 îÑ³Øþ ¼¯û }̧“ .

¥÷´û ø~ÿ Ðïëý~‘þ àú î¹„÷êý“ }š³}ÿ {õ …Ñù¯û
ö´}²” …ù¯}¼“ à½÷²ø~ }́ šïëú ö´}²” …ù¯}¼“ }ü³}õ
ä±}¼’ú ¼¯û }̧“ …ú Ü³}² °üì }̧“:

1-}²´ü~…þ î̄ü³ü“ îëþ }üïóþ ¼ýïý~üþ  ) ‰³öØ~üì
îëþ }üïóþ ¼ýïý~üþ(

2-¥Ù~Ì“ }́ ̧éî“ Ðï÷ñ š~îÑú
3-à÷®à~õ ö }üïóþ ¼ýïý~üþ
4-̧éî“ ö }üïóþ ¼ýïý~üþ
5-}̧’Ý³}² ̧ý¹’ð øï~øóæ È†Ýú …ó̄ÿ ö …³¡¹‡

ä±}²ÿ î÷}®¼ýïý~üþ
6-}²´ü~…þ$ î̄ü³ü“ ö }²‘†~Ë îª~È³}” î÷}®

¼ýïý~üþ  …~ ̧éî“
7-¥÷}®™ ¼ýïý~üþ
8-‘¦ÝýÞ $ î³}Ü†“ ö ‰~ü¾ ö šïÒ {ö²ÿ }ÈéÐ~”

®² ©Á÷Ã îª~È³}” î÷}® ¼ýïý~üþ ®² …ª¾ ̧éî“
9-‘÷êý̄ }ÈéÐ~” î³…÷Ë …ú îª~È³}” î÷}®

¼ýïý~üþ ö ®² ®̧’³» Ü³}² ®}®õ {òù~

01-{î÷¿́ ö ‰³ö²¿ ){î÷¿́ Ðï÷îþ š~îÑú(
11-šë‡ øïá~²ÿ ö ̧³î~üú ä±}²ÿ ä³öøù~ÿ

î³‘†Ê
21-}̧’Ý³}²$ }š³} ö …³ò~îú ø~ÿ ‘ëÙýÝþ î̄ü³ü“

À¦ý§ î÷}® ¼ýïý~üþ ®² ̧É§ îëþ …~ }̧’Ù~®û }́ ²ö¿
ø~ÿ }òÑÉ~Û ‰±ü³ ö î’Õý³ ö ¡ù~² ¥÷´û à~²ÿ °üì òý� …ú
ö´}²” Àó~üÒ ö îÑ~®õ î¦÷í ¼¯û }̧“ :

1(‘÷êý̄ ‰~ã ‘³
2(}²‘Ý~ÿ î½~²à“ ö î¹„÷êý“ …ª¾ ÀóÑ“
3(î̄ü³ü“ ö }ò’½~² }ÈéÐ~”
4(¡³©ú ¥ý~” î÷}® ¼ýïý~üþ
}îý̄ {òáú î’ªÁÁýô î¦’³ñ …ù¯}¼“ ¥³Øú }ÿ ö

¸~ü³ ²¼’ú ø~ÿ î³‘†Ê …~ ¥Å÷² ®²¥ýÉú ‘¦ÝýÝ~”
î÷}® ¼ýïý~üþ ́îýóú ̧~́ àó’³í …ý¾ }́ ‰ý¾ {•~²
¸÷–î÷}® ¼ýïý~üþ …³ ̧éî“ }ò¹~õ ö î¦ýÊ ä³®ò̄.

îó~…Ò
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