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Risk assessment in a foundry unit by energy trace and
barrier analysis method (ETBA) 

V. Zaroushani1, A. Safari Varriani2, S.A. Ayati3, A. Nikpey4

Abstract
Background and aims: As a Development of Industrial process, human, environment,

equipment, material and validity of system has been exposed to hazardous conditions. Regards of
32.3 percent of occupations in industries, this study focused on risk assessment of foundry unit by
energy trace and barrier analysis (ETBA) method and presented approaches to control of accident.

Methods:  the recent study is as a case study one to risk assessment in a foundry unit in Qazvin
industrial city in1387. In this study risks were founded by ETBA method and evaluated by MIL-
STD-882B.   Data were collected by direct observations, interview with workers and supervisor
and engineers, walking-talking through method, documents investigation of operational
processors, preventive maintenances, equipment technical properties, accidental and medical
documents. Finally ETBAworksheets completed. 

Findings: totally 154 risks has been found. 40 from total are been unacceptable risk, 68
unfavorable and also 46 acceptable but with remediation action. Casting workshop had risks more
than other workshops (with 74 identified risks).Potential and heat energies were founded as most
hazardous energies, with respectively 51 and 38 risk cases. 

Conclusion: This study recommended to be done actions for identification and control risk,
such as: safety training, occupation training, preventive maintenance, contract safety, safety
communication and safety audit group.
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îÝ̄îú 
Àó~üÒ Øë�ÿ }́ šïëú ÀóÑ“ ²üª’ú ä³ÿ ®² ²®üÚ

îùï’³üô ²¼’ú ø~ÿ ÀóÑ’þ }̧“ àú îþ ‘÷}õ {ò³} š�–
Àó~üÒ î~®² î¦¹÷̂ òï÷®]1[. ²üª’ú| ä³ÿ Ǖüïþ|‘³üô
Ø³{üó̄ ¼ó~©’ú ¼¯û šù“ }ü›~® }¼á~í îÉë÷̂ }́

Øë�}” }́ È³üÞ °ö̂$ ²üª’ô î±}̂ ®² Ü~ê‡$ ö ̧³®
òï÷®õ ö  }ò›ï~® {õ îÉ~…Þ ¼áì î¦ÙÍú Ü~ê‡
îþ|…~¼¯ ]1$2[. …³ }̧~» ä�}²¿ ø~ÿ î³à�  |{î~² }ü³}õ
®² ̧~í 5731 $ 193 à~²ä~û| ²üª’ú ä³ÿ ÀóÑ’þ ®² ́îýóú
‘÷êý̄ Øë�}” ®² à½÷² öš÷® ®}¼“ àú }üô ‘Ñ̄}® ®² ̧~í
5831 …ú 7702î÷²® }Ø�}ü¾ ü~Ø“. }üô }î³ ò½~ò̄øó̄û

4ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831

1-)ò÷ü¹ó̄û î¹„÷í( î³…þ …ù̄}¼“ ¥³Øú }ÿ$ ®}ò½å~û Ðë÷ñ ‰�¼áþ Ü�öüô$| ®²ö}́û ²¼“- …ë÷}² …~øó³- ®}ò½å~û Ðë÷ñ ‰�¼áþ Ü�öüô- ®}ò½á¯û …ù̄}¼“- ä³öû
…ù̄}¼“ ¥³Øú }ÿ( Ü�öüô$}ü³}õ.    moc.oohay@inahsuoraz|
2 |ö4-}̧’~®ü~² …ù̄}¼“ ¥³Øú }ÿ ®}ò½å~û Ðë÷ñ ‰�¼áþ Ü�öüô$Ü�öüô$}ü³}õ.
3-à~²¼ó~» î’~ê÷¶ÿ$î̄ü³ü“ à~²©~òú ²üª’ú ä³ÿ.

}²´ü~…þ ²ü¹â …ú ²ö¿ ²®ü~…þ }ò³¶ÿ ö {ò~êý� î÷}òÒ ®² üâ ÀóÑ“ ²üª’ú ä³ÿ
|

öǖ} ́²}ö¼~òþ1$ Ðëþ ÀÙ³ÿ ö}²ü~òþ2$̧ý̄ }¥ï¯ {ü’þ3$ }¥ï¯ òýâ ‰þ4

¡áý̄û
´îýóú ö ø̄Û: |…~ ‰ý½³Ø“ ‘áó÷ê÷¶ÿ$ }ò¹~õ$ ‘›ùý�}”$ î¦ýÊ ́ü¹“ $î÷}® ö }Ð’†~² ̧ý¹’ð ®² îÑ³Ç
¼³}üÊ ©É³ò~ã Ü³}² ä³Ø’ú }̧“. …~ ‘÷šú …ú ̧ùð  3/23 ®²Àÿ̄ ÀóÑ“ ®² …ª¾ }¼’Õ~í ö ²¼¯
¸³üÒ Àó~üÒ ‘÷êý̄ Øë�}” }̧~̧þ ®² }üô Ð³Àú$àó’³í ¥÷}®™ ö ø�üóú ø~ÿ î³…÷Èú }î³ÿ Ä³ö²ÿ
}̧“.…~ ‘÷šú …ú }øïý“ òý³öÿ }ò¹~òþ ®²‘÷̧Ñú ‰~ǖ}²$ îÉ~êÑú ¥~Ä³ …ú îóÍ÷² ¼ó~̧~üþ ö }²´ü~…þ
²ü¹â …~ ²öüá³® àó’³í ¥÷}®™ $ ®² üâ ÀóÑ“ ²üª’ú ä³ÿ }ò›~ñ ¼¯.
²ö¿ …³²̧þ:|‰·öø¾ ¥~Ä³ üâ îÉ~êÑú î÷²® ‰·öøþ) ydutS esaC|( }̧“ àú šù“ }²́ü~…þ ²ü¹â
®² üâ ÀóÑ“ ²üª’ú ä³ÿ ®² ¼ù³ ÀóÑ’þ }ê†³´ Ü�öüô ®² ̧~í 7831 }š³} ¼¯. ®² }üô ‘¦ÝýÞ …~ }̧’Ù~®û
}́ ‘áóýâ  ABTE|$ ²ü¹áù~ÿ …~êÝ÷û ¼ó~̧~üþ ö …~ }̧’~ò̄}²®   B288-DTS-LIM|…ú À÷²” àýÙþ
}²́ü~…þ ¼¯ò̄. šù“ šïÒ {ö²ÿ ®}®û ø~ }́ ²ö¿ î½~ø¯û $ îÁ~¥†ú …~ î’ªÁÁýô Ø³{üó̄$ }̧’Ù~®û }́
òÍ³}” à~²¼ó~̧~õ ‘÷êý̄ ®² ¥ýô …~́®ǖ }́ î¦ýÊ à~²$ …³²̧þ }̧ó~®$ ®̧’÷²}êÑïëù~ÿ à~²ÿ$ î̄}²ã
Øóþ ®̧’å~øù~$ }̧ó~® Ðïëý~‘þ ö ¡ý̄î~õ ‘›ùý�}”$ î̄}²ã ö}¥¯ òåù¯}²ÿ ö ‘Ñïý³}” $ …³äú ø~ÿ
¥÷}®™ ö ‰³öò̄û ø~ÿ ‰�¼áþ à~²ä³}õ }̧’Ù~®û ¼¯ ö ®² òù~ü“ …³äú ø~ÿ  ABTE|‘áïýì ä³®ǖ.  |

|ü~Ø’ú ø~:|®² î›ï÷Ó 451 ²ü¹â ¼ó~̧~üþ ¼¯ àú 04 ²ü¹â Ôý³ Ü~…ì Ü†÷í$ 86 î÷²® ò~îÉë÷̂ ö 64
î÷²® Ü~…ì Ü†÷í …~ ‘›¯ǖ òÍ³ …÷®ò̄ . à~²ä~û ²üª’ú ä³ÿ …~ 47 î÷²® ²ü¹â$…ý½’³üô ²ü¹â ¼ó~̧~üþ
²} ®}¼“. 801 î÷²® }́ ²ü¹áù~ÿ ¼ó~̧~üþ ¼¯û ®² È†Ýú ²ü¹áù~ÿ Ôý³ Ü~…ì Ü†÷í ö ò~îÉë÷̂
…÷®ò̄.}ò³¶üù~ÿ ‰’~ò¹ýì ö ä³î~ …ú ‘³‘ý‡ …~ 15 ö 83 î÷²® ²ü¹â ¼ó~̧~üþ ¼¯û $ …ý½’³üô }ò³¶üù~ÿ
îª~È³û {îý� …÷®ò̄.
ò’ý›ú äý³ÿ:|}üô ‘¦ÝýÞ }š³}ÿ }Ǖ}î~‘þ òÍý³ {î÷¿́ }üïóþ$ {î÷¿́ ¥³Øú }ÿ$̧ý¹’ð òÍ~²”
…~́²̧þ$ î̄ü³ü“ }üïóþ ‰ýï~òá~²}õ$ î̄ü³ü“ ̧ý¹’ð ‘Ñïý³}” öòåù¯}²ÿ ‰ý½åý³}òú ö ‘½áýì ‘ýð
îïý�ÿ }üïóþ ²} ®² ¼ó~̧~üþ ö àó’³í ²ü¹áù~ÿ ¼ó~̧~üþ ¼¯û î÷•³ îþ ®}ò̄.

àëý̄ ö}¶û ø~:²ö¿  ABTE|$ }²́ü~…þ ²ü¹â $ }üïóþ$ ²üª’ú ä³ÿ

‘~²ü« ®²ü~Ø“:  12/5/88‘~²ü« öü³}ü¾:72/8/88‘~²ü« ‰±ü³¿: 21/01/88
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²¼¯ ̧³üÒ }üô ÀóÑ“ ö }øïý“ {õ ®² ‘÷̧Ñú }Ü’Á~®ÿ
à½÷² îþ …~¼¯]3[.

|…³ }̧~» {î~² ̧~́î~õ   AHSO|Ä³ü‡ ‘á³}² ¥÷}®™
…³}ÿ ¥÷}®™ Ôý³ Ø÷‘þ  …ú }́}ÿ 001 à~²ä³ ‘ï~ñ öÜ“ ®²
àì Àó~üÒ ²üª’ú ä³ÿ {î³üá~ ®² ̧~êù~ÿ6002$5002$
4002$ö3002 …ú ‘³‘ý‡ 9/11 $1/31$ 41 ö 5/31 ö ®²
à~²©~ò›~” ²üª’ú ä³ÿ {ê÷îýóý÷ñ ) …ú š� ®}üá~̧“(
…³}…³ …~ 1/21 $ 7/01$ 2/31 ö3/31 …÷®û }̧“. …³ }̧~»
{î~² øïýô ̧~́î~õ öÜ÷Ó üâ î³ç ®² üâ à~²©~òú
²üª’ú ä³ÿ îþ ‘÷}ò̄ ø�üóú }ò¹~òþ îÑ~®í000281 ®è²
²} …ú ̧ý¹’ð ‘¦ïýì òï~ǖ]4[.  |

²©¯}® ¥÷}®™ îÑï÷è— ®² ò’ý›ú ‘÷}êþ üá¹³ÿ }́
²öǖ}®ø~ îþ …~¼ó̄ àú ®² òù~ü“ îó›³ …ú {´}®̧~́ÿ
}ò³¶üù~üþ ©~²Ÿ }́ Ì³Øý“ ̧ý¹’ð ø~ÿ ‰±ü³ò̄û ¼¯û ö
®² }üô ¥~ê“ ¥~®•ú ²¬ îþ ®ø¯ àú îÑï÷è— ‘÷}ñ …~
{̧ý‡ ø~ÿ š¹ïþ$ Øý�üáþ$ š³}¥~” ö …ýï~²üù~ÿ
ò~¼þ }́ à~² ©÷}øó̄ …÷®. …³ }üô }̧~» …~ …³²̧þ òÍ~ñ
îó̄ }š�}– ̧ý¹’ð $ ¼ó~̧~üþ }ò³¶ÿ ø~ÿ …~êÝ÷û
©É³ò~ã ö }ò›~ñ }Ǖ}î~” }üïóþ …ú îóÍ÷² ‰ý½åý³ÿ ü~
àó’³í ö à~ø¾ }•³}” }ò³¶üù~ÿ îª~È³û {îý�$ îþ ‘÷}õ
}Ǖ}î~” î÷•³ÿ šù“ Àý~ò“ }́ ̧éî“ òý³öÿ à~² ö
¥Ù~Ì“ }́ ®}²}üþ ø~ÿ ̧ý¹’ð ö î¦ýÊ ́ü¹“ }ò›~ñ
®}®. …ó~…³}üô ®² ‰·öø¾ ¥~Ä³ …~ }̧’Ù~®û }́ ‘áóýâ
²®ü~…þ }ò³¶ÿ ö {ò~êý� î÷}òÒ )ABTE|( …ú ¼ó~̧~üþ ö
}²́ü~…þ ²ü¹â ®² üâ ÀóÑ“ ²üª’ú ä³ÿ ‰³®}©’ú ¼¯
. }üô ²ö¿ üáþ }́ ̧~®û ‘³üô }¼á~í …¹Ê ü~Ø’ú î̄í
}ò³¶ÿ }̧“ $ àú …ú Ðó÷}õ }…�}²ÿ šù“ ‘›�üú ö ‘¦ëýì
}À÷êþ Ðëì ¥÷}®™ î÷²® }̧’Ù~®û Ü³}² îþ äý³® ö ®²
}Àì }́ ‘áóýâ > ‰~ü¾ î̄ü³ü’þ ö ®²©“
²ü¹â<)eerT ksiR dna thgisrevO tnemeganaM
| :TROM|( îó’œ ¼¯û }̧“ . ®² }üô ‘áóýâ $ ¥~®•ú …ú
Ðó÷}õ ²ø~ ¼¯õ š³ü~õ ò~©÷}̧’ú }ÿ }́ }ò³¶ÿ àú …³ }•³
òÝÂ ®² È³}¥þ ü~ Ðïëá³® ¥Ù~Ìù~ …ú öÜ÷Ó îþ ‰ý÷ò̄®
‘Ñ³üÚ îþ ä³®®]5[. šù“ ‰ý½åý³ÿ }́ öÜ÷Ó
²öǖ}®ø~ ü~ ¥÷}®™ îþ ‘÷}õ }́ }ò÷}Ó î÷}òÒ }üïóþ
}̧’Ù~®û òï÷®.}üô î÷}òÒ È†Ýú …ó̄üù~ÿ î’Ù~ö‘þ ®}²ò̄
.telkS|)6002( î÷}òÒ }üïóþ ²} …ú ®ö ®̧’ú  Øý�üáþ ö
Ôý³ Øý�üáþ È†Ýú …ó̄ÿ òï÷®û }̧“ .®² }üô È†Ýú
…ó̄ÿ$ î÷}òÒ }üïóþ …ú Ðó÷}õ ø³ä÷òú È³}¥þ àú …’÷}ò̄

‰ý½åý³ÿ$ àó’³í ü~ à~ø¾ }•³}” ²öǖ}®ø~ ü~ ¥÷}®™
ò~©÷}̧’ú ²} }ò›~ñ ®ø¯$ ‘÷ÀýÚ ¼¯û }̧“]6[. ®² }üô
îÉ~êÑú$ ‰º }́ {¼ó~üþ }öêýú …~ Ø³}üó̄ ‘÷êý̄$î÷}®$
‘›ùý�}” ö }ò÷}Ó î½~Ôì î÷š÷® ®² ÀóÑ“$ }́ ‘áóýâ
²®ü~…þ }ò³¶ÿ ö {ò~êý� î÷}òÒ šù“ ¼ó~̧~üþ ²ü¹â
}̧’Ù~®û ¼¯.

}̧’Ù~®û }́ îóÉÞ ‘÷}êþ ®² ¼ó~̧~üþ ©É³}” …~êÝ÷û
¸ý¹’ð ö à~ø¾ }¥’ï~í ò~®ǖû ä³Ø’ô {òù~$ }ü›~® üâ
®ǖ š~îÒ }́ }ò³¶üù~ÿ î÷š÷® ®² ̧ý¹’ð$ ¼ó~̧~üþ
©É³}” öü·û šù“ ‘›�üú ö ‘¦ëýì …ý½’³${ò~êý�
©É³}” î³…÷Ë …ú È³}¥þ ̧ý¹’ð)TAH-DS(
sisylanA drazaH ngiseD metsyS|$ š�‚ý~”
È³}¥þ  )TAH-DD( sisylanA drazaH ngiseD
deliateD |ö È³}¥þ }öêýú ̧ý¹’ð  )TAH-DP(
sisylanA drazaH ngiseD yranimilerP|$ àð
ø�üóú …÷®õ {ò~êý� ²ü¹â$ ‘›�üú ö ‘¦ëýì }À÷êþ Ðëì
¥÷}®™ ö ‘áïýì ̧ó~²ü÷ÿ ¥~®•ú }́ Ðëì }ò’ª~̂ }üô
‘áóýâ šù“ }²́ü~…þ ²ü¹â …÷®. ]2$3$ 7[.

²ö¿ …³²̧þ
}üô ‘¦ÝýÞ üâ îÉ~êÑú î÷²® ‰·öøþ }̧“ àú ®² üâ

à~²©~òú ²üª’ú ä³ÿ ®² ̧~í 78- 6831 ®² ¼ù³ ÀóÑ’þ
}ê†³´ ö}ÜÒ ®² }̧’~õ Ü�öüô }š³} ¼¯ . ÀóÑ“ î÷²® òÍ³
î’½áì }́ ¡ù~² à~²ä~û î~øý¢ú ̧~́ÿ$ ²üª’ú ä³ÿ $
{î~®û ̧~́ÿ ö ̧~©“ ö ‘÷êý̄ }̧“. …~ ‘÷šú …ú öš÷®
‘ó÷Ó }ò³¶ÿ ö ‘Ñ~îì ‰ý¢ý̄û }ò¹~õ ö ‘›ùý�}” ®² Ø³}üó̄
‘÷êý̄ }üô à~²©~òú }́ ²ö¿ ²®ü~…þ }ò³¶ÿ ö ‘›�üú ö
‘¦ëýì ¥Ù~Ìù~ )ABTE|(}̧’Ù~®û ¼¯. ‘ýð }²´ü~…þ
²ü¹â î’½áì }́ î̄ü³ à~²©~òú$ î̄ü³ ‘÷êý̄$
à~²¼ó~» …ù¯}¼“ ¥³Øú }ÿ$ î̄ü³ àó’³í àýÙý“$
î̄ü³ ö}¥¯ ̧~©“ ö ‘÷êý̄$ î¹„÷í ö üâ òÙ³ }́ à~²àó~õ
ö}¥¯ ‘Ñïý³ ö òåù¯}²ÿ$ ̧³‰³̧’~õ ö üâ òÙ³ }́ à~²ä³}õ
…~ ‘›³…ú ø³ à~²ä~û …÷®. …ú îóÍ÷² }ü›~® {¼ó~üþ
}ÐÅ~–| ä³öû …~ ²ö¿ }²´ü~…þ ²ü¹â Ø÷ß$ }…’̄} ¡ó̄üô
šë¹ú ‘÷šýùþ ®² ©Á÷Ã îÑ³Øþ îÙ~øýð ©É³$
}ò³¶ÿ$ ²ü¹â$ ¥~®•ú$ }²´ü~…þ ²ü¹â ö ‘áóýâ
ABTE| …³ä�}² ä³®ǖ. ̧Šº …~ ‘÷}ØÞ }ÐÅ~– ä³öû$
ÀóÑ“ î÷²® …³²̧þ …ú ¡ó̄ …ª¾ ‘Ý¹ýð ¼¯ ‘~ }îá~õ
…³²̧þ ̧~®û ‘³ …ª¾ ø~ÿ îª’ëÚ Ø³}øð ¼÷®.

}²́ü~…þ ²ü¹â …ú ²ö¿ ²®ü~…þ }ò³¶ÿ ...5 

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831
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î³}¥ì }²´ü~…þ ²ü¹â îÉ~…Þ …~ ‘áóýâ  ABTE|®² 5
î³¥ëú …ú ¼³̈ °üì }ò›~ñ ¼¯.

®² î³¥ëú }öí$ ¼ó~̧~üþ }ò÷}Ó ©É³}” …~êÝ÷û ü~
}ò³¶üù~ÿ î÷š÷® ®² ̧ý¹’ð }ò›~ñ ¼¯. ®² }üô î³¥ëú
ø³ä÷òú î÷}® $ îá~òý¹ð ö ü~ Ø³}üó̄ à~²ÿ àú }́ ‰’~ò¹ýì
{́}®̧~́ÿ }ò³¶ÿ ö {̧ý‡ …ú }ø¯}Û ̧ý¹’ð …³©÷²®}²
…÷®$ ¼ó~̧~üþ ä³®ǖ. ø³ä÷òú }ò³¶ÿ àú {́}®̧~́ÿ {õ
®² ̧ý¹’ð$ ‰’~ò¹ýì {̧ý‡ …ú }ø¯}Û ̧ý¹’ð ²} ®}¼“
…ú Ðó÷}õ }ò³¶üù~ÿ ò~©÷}̧’ú ®² òÍ³ ä³Ø’ú ¼¯.

…ú îóÍ÷² }ü›~® ̧ù÷ê“ ®² ¼ó~̧~üþ }ò³¶üù~ }́ ¡â
êý¹“ }ò³¶ÿ ABTE|)š¯öí1( }̧’Ù~®û ¼¯. òá’ú
¥~‚� }øïý“ ®² }üô î³¥ëú }üô }̧“ àú $ ò†~ǖ øý£ üâ
}́ }ò³¶üù~ ²} …ú ®êýì }üóáú ¼~ǖ }¥’ï~í ‘ï~» {õ …~
}ò¹~õ …Ñý̄ …ú òÍ³ …³̧¯ àó~² ä±}¼’ú ¼÷®  .šù“
}Èïýó~õ }́ ¼ó~̧~üþ àëýú }ò³¶üù~ÿ …~êÝ÷û ©É³ò~ã
î÷š÷® ®² ÀóÑ“$ Ðéöû …³ ¡â êý¹“ }ò³¶ÿ $ }́ îó~…Ò
®üå³ÿ òÍý³ îÁ~¥†ú …~ î’ªÁÁýô Ø³{üó̄$ …³²̧þ
®̧’÷²}êÑïëù~ÿ à~²ÿ$ î̄}²ã Øóþ ®̧’å~øù~$ }̧ó~®

Ðïëý~‘þ$ ¡ý̄î~õ ‘›ùý�}”$ î̄}²ã ö}¥¯ òåù¯}²ÿ ö
‘Ñïý³}”$ …³äú ø~ÿ ¥÷}®™ ö ‰³öò̄û ø~ÿ ‰�¼áþ
à~²ä³}õ$ |{î~² ¥÷}®™ ®² Àó~üÒ î½~…ú$  ö îó~…Ò îÑ’†³
Ðëïþ îÑ’†³ }̧’Ù~®û ¼¯]11-5 [.  |

®² î³¥ëú ®öñ $ ²®ü~…þ î¹ý³ }ò³¶üù~ ®² ̧ý¹’ð ö
‘Ñýýô }ø¯}Û …~êÝ÷û ÿ ®² îÑ³Ç ‘ï~» }ò›~ñ ¼¯ . ®²
}üô î³¥ëú î¹ý³ }ò³¶ÿ …~ …á~²äý³ÿ îóÉÞ ‘÷}êþ }́
îó†Ò ‘~ øÛ̄ |$ î÷²® …³²̧þ Ü³}² ä³Ø“. ®² }üô î¹ý³
ø³ ò÷Ó }ò³¶üþ àú …³}ÿ }öêýô …~² ö}²® ̧ý¹’ð ¼¯ $ü~ ®²
¸ý¹’ð }ü›~® ö ü~ }́ {õ ©~²Ÿ ä³®ǖ $ ¼ó~̧~üþ ¼¯.
øï¢óýô ä÷òú ø~ÿ š¯ǖ }ò³¶ÿ àú ‰º }́ ‘Õýý³ ¼áì
}ò³¶ÿ }öêýú )®² î¹ý³ }ò³¶ÿ( }ü›~® ¼¯û …÷®ò̄ òý�
¼ó~̧~üþ ä³®ǖò̄. }üô î¹„ëú òý� î÷²® ‘÷šú Ü³}²
ä³Ø“ àú }ò³¶üù~ îþ ‘÷}òó̄ }́ üâ î¹ý³ ü~ ¡ó̄üô î¹ý³
…ú }ø¯}Û î÷²® òÍ³ …³̧ó̄ ê±} }¼á~í ò~î¦¹÷» }ò³¶ÿ
àú ®² ò’ý›ú ‘Õýý³ ¼áì }ò³¶üù~ÿ Ü†ëþ ®² î¹ý³ø~ÿ
¡ó̄ä~òú $ }ü›~® ¼¯û …÷®ò̄ òý�$ ¼ó~̧~üþ ä³®ǖò̄..
à~²àó~õ$ ‘›ùý�}”$ î÷}® }öêýú$ î¦Á÷è”$ î¦ýÊ à~²$

6öǖ} ́²}ö¼~òþ ö øïá~²}õ

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831
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îý�}õ ‘÷êý̄ ö }Ð’†~² ̧ý¹’ð …ú Ðó÷}õ }ø¯}Û …~êÝ÷û ®²
òÍ³ ä³Ø’ú ¼¯ò̄. ®² }üô î³¥ëú …ú îóÍ÷² }²´ü~…þ
‰’~ò¹ýì {´}® ¼¯õ }ò³¶ÿ }́ îó†Ò ö ‘ï~» …~ }ø¯}Û
…~êÝ÷û $ }́ ²ö¼ù~üþ òÍý³  >¡ú îþ ¼÷® }ä³ ... < òý�
}̧’Ù~®û ¼¯]5ö8[. šù“ }Èïýó~õ }́ …³²̧þ à~îì
î¹ý³ }ò³¶ÿ Ðéöû …³ ¡â êý¹“ à½Ú ©É³}”
ABTE|) š¯öí 2( }́ òÝ½ú ø~ÿ )margaid wolf
ssecorP(DFP|ö ®̧’÷²}êÑïëù~ÿ Ðïëý~‘þ òý�
}̧’Ù~®û ¼¯ .  |

¼ó~̧~üþ ö }²´ü~…þ î÷}òÒ ö ¥Ù~Ìù~ÿ î÷š÷®
¸÷îýô î³¥ëú ®² }š³}ÿ ²ö¿  ABTE|î¦¹÷̂ îþ
¼÷®. …³ }̧~» ‘Ý¹ýð …ó̄ÿ  noddaH| )3791(î÷}òÒ
îþ|‘÷}òó̄ …ú }¼á~í î’Ù~ö‘þ òÍý³ î÷}òÒ Øý�üáþ
)®ü÷}²ø~$ ò³®û ø~$ Ð~üÝù~$ ̧Š³ø~ÿ ¥Ù~Ì’þ ö...($
î÷}òÒ îá~òþ )®ö² …÷®õ îó~…Ò }ò³¶ÿ }́ }ø¯}Û ö...( $
î÷}òÒ ́î~òþ)à~ø¾ ́î~õ î÷}šùú …~ îó†Ò }ò³¶ÿ ö...( ö
Ø³}üó̄ÿ )‘Õýý³ ®̧’÷²}êÑïëù~ÿ Ðïëý~‘þ ö }̧’Ù~®û }́
‘›ùý�}” š¯ǖ ö ...( …~¼ó̄]5 [ .

®² }üô …ª¾ àëýú ¥Ù~Ìù~ ö î÷}òÒ î÷š÷® ®² î¹ý³
š³ü~õ }ò³¶ÿ$ ¼ó~̧~üþ ¼¯û ö ø³ä÷òú È³}¥þ$ ²ö¿
}š³}üþ ü~ ö̧~üì ¥Ù~Ì“ Ø³®ÿ àú }́ ®̧’ý~…þ }ò³¶ÿ

îª~È³û {îý� …ú }ø¯}Û {̧ý‡ ‰±ü³ ̧ý¹’ð šë÷äý³ÿ
îþ à³® …ú Ðó÷}õ î÷}òÒ }ò³¶ÿ ®²òÍ³ ä³Ø’ú ¼¯.šù“
¸ù÷ê“ ®² Ø³}üó̄ }²́ü~…þ à~²}üþ ¥Ù~Ìù~ÿ î÷š÷® $ }́
¡â êý¹“ }²}‚ú ¼¯û ®² š¯öí 2 }̧’Ù~®û ¼¯]5[.  |

î³¥ëú ¡ù~²ñ$ }²´ü~…þ ²ü¹â ò~¼þ }́ {´}® ¼¯õ
}ò³¶ÿ ®² ̧ý¹’ð îþ …~¼¯. øÛ̄ àëþ }²́ü~…þ ²ü¹â $
}ü›~® ́îýóú }ÿ šù“ ‘Áïýð äý³ÿ ®² ©Á÷Ã
‰±ü³¿ ²ü¹áù~ÿ î÷š÷® ü~ }²‘Ý~– öÄÑý“ }üïóþ
¸ý¹’ð }̧“. üáþ }́ ²ö¼ù~ÿ îÑï÷í }²́ü~…þ ²ü¹â
$ È†Ýú …ó̄ÿ ©É³}” …~êÝ÷û ¼ó~̧~üþ ¼¯û …³ ‰~üú ‘á³}²
öÜ~üÒ ö ‰ý~î̄ø~ÿ î³…÷Ë …ú {òù~ }̧“.üáþ }́
îÑ³öØ’³üô ²ö¼ù~ …³}ÿ }²´ü~…þ àýÙþ ü~ òýïú àïþ
²ü¹â ®² Àó~üÒ $ }̧’~ò̄}²® òÍ~îþ {î³üá~ )288-
DTS-LIM|( }̧“]1[. …³}̧~» }üô }̧’~ò̄}²®
‰~²}î’³ø~ÿ ²ü¹â $ üÑóþ ¼”̄ ö }¥’ï~í öÜ÷Ó ©É³
$ …ú À÷²” àýÙþ È†Ýú …ó̄ÿ îþ ¼÷ò̄ ]11-5[ ®² }üô
‘¦ÝýÞ òý� }́ }üô ²ö¿ }̧’Ù~®û ä³®ǖ ö Èþ ®ö šë¹ú
…~ ¥Å÷² }ÐÅ~ÿ ‘ýð }²´ü~…þ ²ü¹â ø³ üâ }́ È†Ýú
…ó̄üù~ÿ ¼”̄ ö }¥’ï~í öÜ÷Ó ©É³}”$ ‘÷ÀýÚ
ä³®ǖò̄.

¼”̄ ©É³$ …ú Ðó÷}õ üâ ¼~©Â àýÙþ …³ }̧~»

7 }²́ü~…þ ²ü¹â …ú ²ö¿ ²®ü~…þ }ò³¶ÿ ...

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831

š¯öí2-¡â êý¹“  à½Ú ©É³}” öà~²}üþ ¥Ù~Ìù~

š¯öí 3- Ø³}ö}òþ ²ü¹áù~ÿ ¼ó~̧~üþ ¼¯û …ú ‘Ùáýâ ä~²ä~û
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ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831

¼”̄ ö}ÜÑþ ü~ ‘Á÷² }Ø³}® }́ À¯î~‘þ àú …ú }Ø³}® ü~
¸ý¹’ð ö}²®  ©÷}ø¯ ¼¯ ‘Ñ³üÚ ö ®² ¡ù~² ä³öû Ø~šÑú
…~²$ …¦³}òþ$ î³ÿ́ ö š�‚þ È†Ýú …ó̄ÿ îþ ¼÷®.

}¥’ï~í ©É³ …~ ‘÷šú …ú }¥’ï~í ò¹†þ ²©¯}® üâ
¥~®•ú …³ }•³ üâ ©É³ …~êÝ÷û ®² ‰óœ ä³öû îá³²$
î¦’ïì$ ä~û …ú ä~û$ …Ñý̄ ö Ôý³ îïáô ‘Ñ³üÚ ¼¯û
}̧“.  |

¸Šº …~ }̧’Ù~®û }́ î~‘³üº ‘Áïýð äý³ÿ $ àú …~
‘ëÙýÞ Ðó~À³ ¼”̄ ö }¥’ï~í ©É³ $ …¹’³ÿ îó~̧‡
®² ©Á÷Ã ‰±ü³¿ ü~ ²® ²ü¹áù~ÿ ¼ó~̧~üþ ¼¯û
Ø³}øð îþ {ö²®$ }öê÷ü“ …ó̄ÿ àó’³í ø³ üâ }́
²ü¹áù~ÿ ¼ó~̧~üþ ¼¯û À÷²” ä³Ø“.  |

®² î³¥ëú ‰ó›ð $ ²}øá~² ø~ÿ àó’³êþ }²}‚ú ¼¯.
}Ǖ}î~” }üïóþ î÷²® òÍ³ …³ }̧~» ̧ë¹ëú î³}‘‡
àó’³êþ ø~®öõ ö …~ ‘~àý̄ …³ Ü~ò÷õ )elbacitcarP
ylbanosaeR sA woL sA|:PRALA(|$ ‘÷šú …ú
‘÷}ò~üþ ø~ÿ Øóþ ö }Ü’Á~®ÿ ÀóÑ“ î÷²® òÍ³ ö òý� …~
‘ï³à� …³ à~ø¾ }¥’ï~í $ ¼”̄ öÜ÷Ó ©É³ ü~ ø³ ®ö
‰~²}î’³$ }²}‚ú ä³®ǖ. ]5 $7$8[.

®²òù~ü“ ò’~üœ ¥~Àì }́ ‰óœ î³¥ëú Ø÷ß ®²
à~²…³äù~ÿ ABTE|î³…÷Ë …ú ø³ à~²ä~û }²}‚ú ¼¯.

ü~Ø’ú ø~  |
®² ÀóÑ“ ²üª’ú ä³ÿ î÷²® …³²̧þ …~ }̧’Ù~®û }́

²ö¿   ABTE|451 ²ü¹â  ö 002 î÷²® }ò³¶ÿ …~êÝ÷û
©É³ò~ã àú ®² 21 ä³öû }ò³¶ÿ )îÉ~…Þ š¯öí ¼ï~²û 1(
È†Ýú …ó̄ÿ ¼¯û }ò̄ ¼ó~̧~üþ ä³®ǖ . îÉ~…Þ î~‘³üº
²ü¹â ÀóÑ“ î÷²® òÍ³$ 04 î÷²® }́ ²ü¹áù~ÿ
¼ó~̧~üþ ¼¯û Ôý³ Ü~…ì Ü†÷í$ 86 î÷²® ò~îÉë÷̂ ö 64
î÷²® Ü~…ì Ü†÷í …~ ‘›¯ǖ òÍ³ …÷®ò̄ ö øý£ ²ü¹áþ ®²
È†Ýú Ü~…ì Ü†÷í …̄öõ ‘›¯ǖ òÍ³ Ü³}² òå³Ø“. Ø³}ö}òþ
ø³ üâ }́ È†Ýú …ó̄ÿ ²ü¹áù~ ö }ò³¶üù~ÿ ¼ó~̧~üþ
¼¯û …ú ‘Ùáýâ ä~²ä~øù~ÿ ÀóÑ“ $ ®² š¯}öí 3ö4
}²}‚ú ¼¯û }̧“. ®² îý~õ à~²ä~øù~ÿ }üô ÀóÑ“$ à~²ä~û
²üª’ú ä³ÿ …~ 47 î÷²® ²ü¹â ö 99 î÷²® }ò³¶ÿ îª~È³û
{îý� $ ®}²}ÿ …ý½’³üô ‰’~ò¹ýì {̧ý‡ ²̧~òþ …ú }ø¯}Û
¸ý¹’ð …÷®. ò’~üœ ¥~Àì }́ à~²…³äù~ÿ   ABTE|…ý~òå³
{õ …÷® àú }ò³¶üù~ÿ ‰’~ò¹ýì ö ä³î~ …ú ‘³‘ý‡ …~ 15 ö 83
î÷²® ²ü¹â ¼ó~̧~üþ ¼¯û $ …ý½’³üô îó~…Ò }ò³¶ÿ
îª~È³û {îý� …÷®ò̄. ®²š¯öí ¼ï~²û5 òï÷òú }ÿ }́
à~²…³ç   ABTE|}²}‚ú ¼¯û }̧“.

…¦̃ ö ò’ý›ú äý³ÿ  |
|ò’~üœ }²́ü~…þ ²ü¹â …ú ²ö¿  ABTE|…ý~òå³ {õ …÷®

801 î÷²® }́ ²ü¹áù~ÿ ¼ó~̧~üþ ¼¯û ®² È†Ýú
²ü¹áù~ÿ Ôý³ Ü~…ì Ü†÷í ö ò~îÉë÷̂ Ü³}² ®}¼’ú ö ®²
}öê÷ü“ }Ǖ}î~” àó’³êþ Ü³}² ®}²ò̄. ‘÷´üÒ î›ï÷Ó
²ü¹áù~ÿ Ôý³Ü~…ì Ü†÷í ö ò~îÉë÷̂ ®² à~²ä~øù~ÿ

8

š¯öí 4- Ø³}ö}òþ }ò³¶üù~ÿ ¼ó~̧~üþ ¼¯û …ú ‘Ùáýâ ä~²ä~û
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²üª’ú ä³ÿ ${î~®û ̧~́ÿ$ î~øý¢ú ̧~́ÿ ö ̧~©“ ö
‘÷êý̄ …ú ‘³‘ý‡ 75$ 72$ 91 ö6 î÷²® îþ …~¼ó̄$ àú ò½~õ
®øó̄û öš÷® ̧ùð Ü~…ì ‘÷šùþ }́ ²ü¹áù~ÿ ¼ó~̧~üþ
¼¯û …ú ²ü¹áù~ÿ Ôý³ Ü~…ì ‰±ü³¿ îþ …~¼¯.  |

øï¢óýô ®² …³²̧þ ü~Ø’ú ø~ÿ ¥~Àì }́ à~²…³äù~ÿ
ABTE|î½ªÂ ä³®ǖ …³©þ }́ îó~…Ò }ò³¶ÿ î÷š÷®
®² ÀóÑ“  …ú ‘óù~üþ ü~ …~ ‘³àý‡ ̧~ü³ }ò³¶üù~$ îþ ‘÷}òó̄
îó›³ …ú }ü›~® }•³ øð }Ø�}üþ ö …³ö´ ¡ó̄üô ²ü¹â
î’Ù~ö” ¼÷ò̄ . …ú Ðó÷}õ î`~í }ò³¶üù~ÿ šó†½þ
©Éþ$ ‰’~ò¹ýì$ À÷” ö ä³î~üþ$ }ò³¶üù~ÿ î½’³ã
î÷²® òÍ³ ®² à~²ä~û ²üª’ú ä³ÿ …÷®ò̄ àú î›ï÷Ð~— îó›³
…ú 02 î÷²® ²ü¹â î’Ù~ö” ®² }üô à~²ä~û ¼¯û …÷®ò̄ . ê±}
¼ó~̧~üþ ö àó’³í }üóå÷òú îó~…Ò }ò³¶ÿ îþ ‘÷}ò̄ …~
à~ø¾ ø�üóú ø~ ö ̧÷®îó̄ÿ }Ǖ}î~” àó’³êþ $ òÝ¾
î÷•³ÿ ®² }üïô ̧~́ÿ ö }²‘Ý~– }üïóþ ̧ý¹’ð ®}¼’ú
…~¼¯. …~ Ðó~ü“ …ú }üô îùð $ ®² ́î~õ ‘Áïýð äý³ÿ ®²
©Á÷Ã }öê÷ü“ …ó̄ÿ ®² àó’³í ©É³}” $ ²ü¹áù~üþ
àú ¼³}üÊ î±à÷² ²} ®}¼’ó̄ ¼ó~̧~üþ ä³®ǖ. …³ }üô
}̧~» ®²à~²ä~û ²üª’ú ä³ÿ ö î~øý¢ú ̧~́ÿ …ú ‘³‘ý‡ …~
àó’³í 84 ö 91 ²ü¹â î½ªÂ $  ́îýóú ‰ý½åý³ÿ ö
àó’³í ‘ï~îþ ²ü¹áù~ÿ ¼ó~̧~üþ ¼¯û ®² à~²ä~øù~ÿ
î³…÷Èú Ø³}øð ä³®ǖ. ¼~ü~õ °à³ }̧“ ‰º }́
¼ó~̧~üþ …³©þ }́ }ò³¶ÿ ø~ÿ ò~©÷}̧’ú ÿ îª~È³û
{îý� $ …ú }ò›~ñ ̧~ü³ îÉ~êÑ~” ‘áïýëþ ‘÷Àýú ¼¯.
‰ý½óù~® îÉ~êÑú  ATF|®² ©Á÷Ã "îª�õ …�²ç î~̧ú
¸ýëýá~" ®² à~²ä~û î~øý¢ú ̧~́ÿ òï÷òú }ÿ }́ }üóå÷òú
î÷}²® …÷®.

ò’~üœ }üô îÉ~êÑú ò½~òå³ {õ …÷® àú ‘÷šú …ú …³©þ
î¹~‚ì î̄ü³ü“ }üïóþ ö …ù¯}¼“ ¥³Øú }ÿ }́ šïëú
{î÷¿́ }üïóþ$ {î÷¿́ ¥³Øú }ÿ $ …³Ü³}²ÿ }²‘†~Ë $
î̄ü³ü“ }üïóþ ‰ýï~òá~²}õ ö ̧ý¹’ð ‘Ñïý³}”
öòåù¯}²ÿ ‰ý½åý³}òú îþ ‘÷}ò̄ òÝ¾ î÷•³ÿ ®² à~ø¾
²ü¹áù~ÿ }üïóþ ̧ý¹’ð ®}¼’ú …~¼¯]21-41[.  |

üáþ }́ }…�}²ø~ÿ }²‘Ý~– ̧É§ }üïóþ ̧ý¹’ð$ {î÷¿́
‰³̧óì ®²  ̧É÷̈ îª’ëÚ îþ …~¼¯ àú îþ ‘÷}ò̄ …~
à~ø¾ }Ðï~í ö ¼³}üÊ ò~ }üïô …ú àó’³í ²ü¹â
…Š³®}́®. ê±} …³ }̧~» ò’~üœ }üô îÉ~êÑú ‰ý½óù~®
îþ| ä³®® Ðéöû …³ ‰³̧óì š¯ǖ}ê÷²ö®$ …³}ÿ à~²àó~òþ
àú ‰º }́ üâ öÜÙú È÷èòþ …ú à~² ©÷® …~́ îþ

ä³®ò̄)î~òó̄ }Ø³}® ¥~®•ú ®ǖû( ö òý� }Ø³}®ÿ àú ‰¹“
à~²ÿ {òù~ ‘Õýý³ ü~Ø’ú $ ®ö²û ø~ÿ {î÷¼́þ …³ä�}² ä³®®.
}üô }Ǖ}ñ îþ ‘÷}ò̄ ‰º }́ }ü›~® ø³ä÷òú ‘Õýý³ ®² Ø³}üó̄
ü~ ö²ö® ‘›ùý�}” š¯ǖ òý� …á~² ä³Ø’ú ¼÷®. ‘¦ÝýÝ~”
ò½~õ ®}®û }̧“ $ {î÷¿́ }üïóþ ®²à~ø¾ îý�}õ ‘³ã
©¯î“ à~²àó~õ$ }Ø�}ü¾ …ù³û ö²ÿ ö ²Ä~ü“ ¼Õëþ
‰³̧óì òý� …¹ý~² îÙý̄ }̧“]21[.

…ú øï³}û {î÷¿́ }üïóþ ø³ ¼Õì èñ́ }̧“ {î÷¿́
¥³Øú }ÿ òý� À÷²” äý³® ‘~ }Ø³}® …~ î¹~‚ì Øóþ
‘›ùý�}” î÷²® }̧’Ù~®û ö ò¦÷û Ðïëá³® {òù~ {¼ó~
¼÷ò̄. ê±} ®² {î÷¿́ ¥³Øú }ÿ $ {¼ó~üþ }Ø³}® …~ î¹~‚ëþ
î~òó̄ î÷ÜÑý“ ¼Õì î÷²® òÍ³ ®² ̧~́î~õ ö îó~̧†~”
î³…÷Ë …ú {õ$ öü·äýù~ÿ ©~Ã ¼Õì î÷²®òÍ³$ ®}ò¾ ö
îù~²‘ù~ÿ î÷²® òý~́ šù“ }²}‚ú ©¯î~” $ ¼³̈ öÌ~üÚ$
òÍ~îó~îú ¼³à“$ ®̧’÷²}êÑïëù~ÿ Ðïëý~‘þ ö ©Ê
î½þ ¼³à“ …¹ý~² îÙý̄ ©÷}ø¯ …÷®. {¼ó~üþ }Ø³}® …~
î¹~‚ì Ø÷ß îþ ‘÷}ò̄ ®² ®²ã òÝ¾ {òù~ ®² …ù³û ö²ÿ ö
}üïóþ ̧ý¹’ð î÷•³ …~¼¯]21[. Ðïëá³® ÄÑýÚ }üïóþ ö
¥³Øú }ÿ ²}òó̄ä~õ êýÙ’³}ã ®² ÀóÑ“ î÷²® îÉ~êÑú
òï÷òú }ÿ }́ î`~êù~üþ }̧“ àú ‘÷šú …ú }üô }î³ ²} Ä³ö²ÿ
îþ ̧~́®.  |

…³ Ü³}²ÿ }²‘†~Ë$ }́ ®üå³ î¹~‚ì ¥~‚� }øïý“ ®²
à~ø¾ ²ü¹áù~ÿ ¼ó~̧~üþ ¼¯û îþ …~¼¯. }²‘†~Ë ®ö
š~ò†ú ̧³‰³̧’~õ …~ à~²ä³}õ à~²ä~û …ú È÷²üáú îó›³ …ú
}ò’½~² }ÈéÐ~” î³…÷Ë …ú }üïóþ }́ ̧÷ÿ ̧³‰³̧’~õ …ú
à~²ä³}õ ö ¼ó~̧~üþ î¹~‚ì ö î½áé” }üïóþ ö
‰ý½óù~®}” àó’³êþ }́ ̧÷ÿ à~²ä³}õ …ú ̧³‰³̧’~õ ¼÷®
$ …¹ý~² îÙý̄ ©÷}ø¯ …÷®]21[. ‰ý½óù~® îþ ä³®® šù“
Ðïëá³® …ùýóú ̧ý¹’ð }üïóþ $ }üô }²‘†~Ë …ú À÷²”
¼†áú }ÿ }ò›~ñ ¼÷® ö ‘ýð  ‘Ñïý³}” ö òåù¯}²ÿ)MP|( $
}üïóþ ö …ù¯}¼“ à~²©~òú òý� ¥Å÷² ®}¼’ú …~¼ó̄.

®² È÷í }š³}ÿ ‰³ö¶û î½ªÂ ä³®ǖ …¹ý~²ÿ }́
òÝÁù~ÿ î÷š÷® ®² ®̧’å~øù~ …ú ö}¥¯ ‘Ñïý³}” ö
òåù¯}²ÿ }ÈéÓ ®}®û òïþ ¼÷® ö îÑï÷è— $ ‘÷̧Ê
}‰³}‘÷²ø~ÿ ø³ ®̧’å~û …³²̧þ îþ ä³®® . …̄üùþ }̧“
¡óýô }Ǖ}î~‘þ Ðéöû …³ }Ø�}ü¾ ø�üóú ø~ÿ {‘þ
‘Ñïý³}” ö òåù¯}²ÿ ®̧’å~øù~ $ îó›³ …ú ‰óù~õ ¼¯õ
©É³}” ò~¼þ }́ òÝÂ ®̧’å~øù~ òý� îþ ¼÷ò̄. ê±}
‰ý½óù~® ä³®ǖ ®²À÷²” öÜ÷Ó  ø³ä÷òú òÝÂ ®²

01öǖ} ́²}ö¼~òþ ö øïá~²}õ

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 io

h.
iu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
5-

30
 ]

 

                               8 / 9

https://ioh.iums.ac.ir/article-1-245-en.html


®̧’å~øù~ ö ‘›ùý�}” î³}‘‡ …ú ̧³‰³̧’~õ$ ä³öû
‘Ñïý³}” ö òåù¯}²ÿ ö ö}¥¯ }üïóþ ö …ù¯}¼“ à~²©~òú
}ÈéÓ ®}®û ¼÷® ö ‰ýåý³üù~ÿ èñ́ ‘~ ¥Á÷í }Èïýó~õ }́
²ØÒ î½áì î³…÷Èú À÷²” äý³®.  |

òá’ú ¥~‚� }øïý“ ®üå³$ ¥Å÷² ‰ýï~òá~²}õ ®²
Àó~üÒ îþ …~¼¯. ‰ýï~òá~²}õ …ª¾ Ðï¯û }ÿ }́
ØÑ~êý’ù~ÿ ©¯î~‘þ$ ‘Ñïý³}‘þ ö ¥’þ …ù³û …³®}²ÿ ²}
®² ̧~́î~òù~ }²}‚ú îþ àóó̄. ‰ýï~òá~²}õ …ú ®êýì Ð̄ñ
{¼ó~üþ à~Øþ …~ î¹~‚ì }üïóþ ö Ð̄ñ ̧³î~üú ä±}²ÿ
îó~̧‡ ®² }üô ́îýóú $ Ðï¯‘~—— ‘~•ý³}” ò~îó~̧†þ ²öÿ
¸ý¹’ïù~ÿ î̄ü³ü“ }üïóþ ©÷}øó̄ ®}¼“]31[. ê±} …~
‘÷šú …ú ©É³}” …~êÝ÷û ¼ó~̧~üþ ¼¯û ®² ØÑ~êý’ù~ÿ
…³©þ }́ ‰ýï~òá~²}õ òÍý³ Ðïëý~” š÷¼á~²ÿ ö
…³¼á~²ÿ$òÁ‡ ̧ý¹’ð ‘ù÷üú ö ò÷}² òÝ~êú ®² }²‘Ù~Ó$
òÍ~Ø“ ®ö²û }ÿ ‰ó›³û ø~ ö Ðïëý~” …~²äý³ÿ ö ‘ªëýú
î÷}® }öêýú$ ‰ý½óù~® îþ ä³®® ®²îÙ~® Ü³}²®}®ø~ÿ
îóÑÝ̄û …~ ‰ýï~òá~²}õ …³ ²Ð~ü“ î¹~‚ì }üïóþ }́ ̧÷ÿ
{ò~õ $ {î÷¿́ }üïóþ ‰³̧óì ‰ýï~òá~² ö }ê�}ñ {òù~ …ú
²Ð~ü“ îÝ³²}” }üïóþ à~²©~òú ‘~àý̄ ¼÷®.  |

}®}²û }üïóþ ö …ù¯}¼“ ¼Õëþ {î³üá~ }́ ‘Ñïý³
öòåù¯}²ÿ ‰ý½åý³}òú) MP|(  …ú Ðó÷}õ üáþ }́ }…�}²ø~ÿ
î̄ü³ü’þ ®²Ü~ê‡ üâ ̧ý¹’ð î›�} ò~ñ îþ …³®. üâ
¸ý¹’ð ‘Ñïý³}” ö òåù¯}²ÿ ‰ý½åý³}òú îó~̧‡$
îþ|‘÷}ò̄ òÝ¾ Ðï¯û }ÿ ®² àó’³í ©É³}” öÐïëá³®
îó~̧‡ ‘›ùý�}” ̧ý¹’ð ®}¼’ú …~¼¯. øï¢óýô
îþ|‘÷}õ }́ ̧ý¹’ð  MP|…ú Ðó÷}õ üáþ }́ }…�}²ø~ÿ
î̄ü³ü“ šù“ ¼ó~̧~üþ öàó’³í }ò³¶üù~ÿ îª~È³û
{îý� }̧’Ù~®û òï÷®]41[. …³}üô }̧~» ‰ý½óù~® ä³®ǖ
®² ‘ýð îïý�ÿ }üïóþ à~²©~òú }Ø³}®ÿ }́ ‘ýð  MP|òý�
šù“ …~́²̧þ î¦ýÊ à~² ö ¼ó~̧~üþ ©É³}” ö }²}‚ú
²}øá~²ø~ÿ àó’³êþ ¥Å÷² ®}¼’ú …~¼ó̄.  |

üáþ }́îùï’³üô Ð÷}îì î÷•³ ®² }ü›~® ²ü¹áù~ÿ
î÷š÷®$ ‘³}àð …~èÿ }ò³¶ÿ ®²ö}¥¯ ¥›ð à~²ä~øù~ …÷®
…ú ä÷òú }ÿ àú ®² ØÅ~ÿ Øý�üáþ î¦¯ö®$ ‘›ïÒ
®̧’å~øù~ ö Ø³}üó̄ø~ÿ ‘÷êý̄ ö ‰ý³ö {õ ‘½áýì }ò†÷øþ
}́ }ò³¶üù~ÿ î’ó÷Ó$ îó›³ …ú }ü›~® ¼³}üÊ …~êÝ÷û
©É³ò~ã ¼¯û …÷®. ê±} ‰ý½óù~® ä³®ǖ …~ }Ø�}ü¾
î¹~¥“ à~²ä~øù~ $ }́ ‘³}àð }ò³¶üù~ à~̧’ú ¼÷®.

‘Ý̄ü³ ö ‘½á³
…̄üô ö̧ýëú }́ àëýú Ð�ü�}òþ àú ®² }š³}ÿ }üô

‰·öø¾ øïá~²ÿ ®}¼’ó̄ Àïýï~òú ̧Š~̧å�}²ÿ îþ
ä³®®

îó~…Ò 

}²́ü~…þ ²ü¹â …ú ²ö¿ ²®ü~…þ }ò³¶ÿ ...11
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