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Estimation of "daylight autonomy" and "useful daylight
illuminances" for industrial parks of Tehran

Sh. Shekari1, R Gholmohammadi2

Abstract
Background and aims: Apart from visual effects of daylight it has observed to elicit powerful

non visual effects. It controls the circadian rhythm of hormone secretions and body temperature
with implications for sleep/wake states, alertness, mood and behavior. In this study  new  metrics
called "Daylight Autonomy" and "Useful Daylight Illuminance" were calculated utilizing south
facing vertical illuminance values for industrial parks of Tehran province.

Methods: Measurement of south facing vertical values was carried out between 12 July and 1
August 2007 in three measuring stations (Hamadan, Eshtehard and Kerman). Synchronically
calculation of corresponding values was performed using method of Illuminating Engineering
Society of North America (IESNA, 2000). Once a proper model was fitted between measured and
calculated values, prediction of south facing vertical illuminances was undertaken for 11 industrial
parks of Tehran in a working year. Consequently metrics of "Daylight Authonomy" and "Useful
Daylight Illuminances" were estimated for an assumed workplace in industrial parks.

Results: Minimum, maximum, mean and standard deviation of predicted values for total data
found to be 5, 88.32, 50.14 and 23.35 KLux respectively. Values of "Daylight Authonomy" and
"Useful Daylight illuminances" were found to be 56% and 56%- 100% respectively.

Conclusion: There is high potentiality for daylightv availability and energy conservation in
industrial parks. The maximum external illuminance was found 88 KLux for all industrial parks.
This value could produce internal illuminace exceede 630 Klux which could not make glare and
discomfort for occupants.

Keywords:"Daylight Autonomy", "Useful Daylight Illuminace", energy saving, Tehran
industrial park
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îÝ̄îú
ò÷²²ö´ òú ‘óù~ }́ ê¦~Ï àýÙý“  …ý½’³üô ‘É~…Þ ²} …~

‰~̧ªù~ÿ ®ǖ}²ÿ }ò¹~õ ®}²®]1[ …ëáú ‘~•ý³}” ¼å³Øþ
…³ ¥~è” }ò¹~õ îþ ä±}²® …å÷òú }üáú …~ ‘~•ý³ …³ ¡³©ú
¸ý³à~®üô ̧†‡ ‘óÉýð Ðïëá³®ø~ÿ Øý�ü÷ê÷ÿ́ î~òó̄
©÷}̂$ ä÷}²¿$ ø÷¼ý~²ÿ$ }Ø¹³®äþ ö ̧éî“

Ðï÷îþ îþ ¼÷®]2[. ²ö¼ó~üþ  ²ö´ ®}²}ÿ ‘~•ý³}” ²ö}òþ
Ü~…ì îé¥Íú }ÿ òý� îþ …~¼¯ . …É÷²üáú ®²î¦ýÉù~ÿ
®}©ëþ î÷š‡  }¥¹~» {²}î¾ }ò¹~õ îþ ¼÷®]3[.
…³}̧~» îÉ~êÑú ò~ä÷¡þ ö øïá~²}õ ®² ̧~í 4002
²ö¼ó~üþ ́ü~® ®² È÷í ²ö´ îý’÷}ò̄ ̧†‡ …ù†÷® à~²à³®
}ò¹~õ ö òý� }Ø�}ü¾ ‘³¼§ îé‘÷òýô ö }Ø“ ®î~ÿ …̄õ ®²
¼‡ ö ®² òù~ü“ ̧†‡ …ù†÷® àýÙý“  ©÷}̂ ¼÷®]4[.

62

1 .à~²¼ó~» }²¼¯ …ù̄}¼“ ¥³Øú }ÿ$ ®}ò½å~û Ðë÷ñ ‰�¼áþ øï¯}õ
2.)ò÷ü¹ó̄û î¹„÷í( }̧’~®ü~² ä³öû …ù̄}¼“ ¥³Øú }ÿ$ ®}ò½á¯û …ù̄}¼“ ö î³à� ‘¦ÝýÝ~” Ðë÷ñ …ù̄}¼’þ$ ®}ò½å~û Ðë÷ñ ‰�¼áþ øï¯}õ
ò½~òþ: øï¯}õ$ ©ý~…~õ îù̄üú$ ²ö…³öÿ ‰~²ã î³®ñ$ ®}ò½å~û Ðë÷ñ ‰�¼áþ øï¯}õ$ ®}ò½á¯û …ù̄}¼“$ øï¯}õ$ }ü³}õ. moc.oohay@5691log

…³{ö²® "²ö¼ó~üþ à~Øþ ²ö´" ö "²ö¼ó~üþ îÙý̄ ²ö´" ®² ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ }̧’~õ
‘ù³}õ

¼ï¹þ ¼á~²ÿ ̧ëýï~òë÷1$ ²̧’ð äëï¦ïÿ̄2

¡áý̄û
´îýóú ö øÛ̄: ò÷² ²ö´ Ðéöû …³ ‘~•ý³}” ®ǖ}²ÿ$ ̧†‡ àó’³í ¡³©ú ̧ý³à~®üô ‘³¼§ ø÷²î÷òù~ ö ®î~ÿ
…̄õ$ ‘~•ý³ …³ ©÷}̂ ö …ý̄}²ÿ$ ø÷¼ý~²ÿ$ ¥~ê“ ö ²Ø’~² }ò¹~õ îþ ¼÷®. ®² }üô îÉ~êÑú …~ ‰ý¾ …ýóþ îÝ~®ü³
²ö¼ó~üþ Ü~‚ð šó÷…þ$  àïý’ù~ÿ "²ö¼ó~üþ à~Øþ ²ö´" ö " ²ö¼ó~üþ îÙý̄ ²ö´"®² ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘ù³}õ
î¦~̧†ú ä³®ǖ.
²ö¿ …³²̧þ: }ò̄}́û äý³ÿ ²ö¼ó~üþ òý� }́ 21 š÷èÿ ‘~ 1 {ä÷̧“ 7002 }́ ̧~Ð~” 9 ‘~ 51 ®² ̧ú }ü¹’å~û
øï¯}õ$ }¼’ù~²® ö à³î~õ }ò›~ñ ¼¯. …~ }̧’Ù~®û }́ îÑ~®è” }ò›ïô îùó̄¸ýô ²ö¼ó~üþ {î³üá~ÿ ¼ï~êþ$
îÝ~®ü³ ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð šó÷…þ …³}ÿ }ü¹’å~øù~ÿ î±à÷² î¦~̧†ú ä³®ǖ. …~ }̧’Ù~®û }́ î̄í ‘›³…þ ¥~Àëú$
Äïô î¦~̧†ú ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð šó÷…þ ®² 11¼ù³ã ÀóÑ’þ ‘ù³}õ ®² üâ ̧~í à~²ÿ$  àïý’ù~ÿ "²ö¼ó~üþ
à~Øþ ²ö´ " ö "²ö¼ó~üþ îÙý̄ ²ö´" ®² üâ à~²ä~û Ø³Äþ ‰ý¾ …ýóþ ¼¯.
ü~Ø’ú ø~:|¥¯}Üì$ ¥¯}à³̀$ îý~òåýô ö  }ò¦³}Û îÑý~² àì ®}®û ø~ …’³‘ý‡ …³}…³ 5$  23/88$ 41/05 ö 53/32
àýë÷ê÷àº …÷®. îý�}õ " ²ö¼ó~üþ à~Øþ ²ö´"  ¥¯ö® 65 ®²À¯$ ö îý�}õ "²ö¼ó~üþ îÙý̄ ²ö´" %65 ‘~ 001% …³}ÿ
üâ à~²ä~û Ø³Äþ ‘Ñýýô ¼¯.
ò’ý›ú äý³ÿ:  |®² ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘ù³}õ ‰’~ò¹ýì …~èüþ šù“ ‘~îýô ²ö¼ó~üþ ²ö´ ö À³Øú š÷üþ }ò³¶ÿ
öš÷® ®}²®. ¥¯}à³̀ îÝ~®ü³ ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð ®² ¼ù³ àù~ÿ ÀóÑ’þ …ý¾ }́ 88 àýë÷ê÷àº îþ …~¼¯ àú Ü~…ëý“
‘~îýô ²ö¼ó~üþ ®}©ëþ …ý¾ }́ 036 àýë÷ê÷àº ²} ®}²®. }üô îý�}õ ²ö¼ó~üþ ®}©ëþ ̧†‡ ©ý³äþ ö ò~²}¥’þ
¼~Ôëýô òª÷}ø¯ ¼¯.

àëý̄ö}¶û ø~: ²ö¼ó~üþ à~Øþ ²ö´$ ²ö¼ó~üþ îÙý̄ ²ö´$ À³Øú š÷üþ }ò³¶ÿ$ ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘ù³}õ

‘~²ü« ®²ü~Ø“:  42/4/88‘~²ü« öü³}ü¾:  51/9/88‘~²ü« ‰±ü³¿:  7/01/88

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831
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ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831

îÉ~êÑ~” ¼†ýú ̧~́ÿ ö }ò̄}́û äý³üù~ÿ îý̄}òþ ò½~õ
®}®û }ò̄ àú àó’³í àóó̄û ø~ÿ ²ö¼ó~üþ îÁó÷Ðþ …~
‘÷šú …ú ²ö¼ó~üþ È†ýÑþ îþ ‘÷}òó̄ %03 ‘~ 07% ®²
îÁ³Û }ò³¶ÿ }êá’³üáþ À³Øú š÷üþ àóó̄ ]5[. }î³ö´û
šù“ }²´ü~…þ ²ö¼ó~üþ ²ö´ ®²öõ ̧~©’ï~òù~ Ðéöû …³
àïý“ "²ö¼ó~üþ à~Øþ ²ö´ ")ymonotuA thgilyaD(
}́ àïý“ š¯ǖÿ …ó~ñ "²ö¼ó~üþ îÙý̄ ²ö´
")ecnanimullI thgilyaD lufesU|( òý�}̧’Ù~®û îþ
¼÷® . ²ö¼ó~üþ à~Øþ ²ö´)AD|( ®²Àÿ̄ }́ ̧~í à~²ÿ
}̧“ àú ò÷² ²ö´ …’óù~üþ Ü~®² …ú ‘~îýô ²ö¼ó~üþ
}̧’~ò̄}²® à~²ä~û)Ðï¯‘~005 ê÷àº( …~¼¯. …̄üùþ }̧“
àú ®² }üô î̄” òý~́ÿ …ú }̧’Ù~®û }́ ²ö¼ó~üþ îÁó÷Ðþ
ò†÷®û ö ®² îÁ³Û }ò³¶ÿ À³Øú š÷üþ ©÷}ø¯ ¼¯.
²ö¼ó~üþ îÙý̄ ²ö´)ADU|( ®²Àÿ̄ }́ ́î~õ à~² }̧“
àú ²ö¼ó~üþ ®}©ëþ à~²ä~û ®² î¦¯ö®û îÙý̄ …ýô001 ‘~
0002 ê÷àº …~¼¯ ]4[. ²ö¼ó~üþ îÙý̄ ²ö´ ²} îý’÷}õ …ú
¸ú î¦¯ö®û }Àëþ ‘Ý¹ýð à³®:  }êÚ(  ²ö¼ó~üþ ²ö´ …ýô
001 ‘~ 005 ê÷àº øð …Á÷²” ‘óù~ îó†Ò ‘~îýô ²ö¼ó~üþ ö
øð  …Á÷²” ‘³àý‡ …~ ²ö¼ó~üþ îÁó÷Ðþ$ …Ñó÷}õ
²ö¼ó~üþ î÷•³ ®² òÍ³ ä³Ø’ú ¼¯û ö …³}ÿ …³©þ î½~Ôì
îó~̧‡ }̧“. ̂( ²ö¼ó~üþ ²ö´ ®² î¦¯ö®û 0002-005
ê÷àº }Ôë‡ …Ñó÷}õ ²ö¼ó~üþ îÉë÷̂ …³}ÿ …¹ý~²ÿ }́
î½~Ôì …÷®û  ö ü~ ¥¯}Üì$  Ü~…ì ‘¦ïì ®² òÍ³ ä³Ø’ú îþ
¼÷® ö Ÿ( ²ö¼ó~üþ ²ö´ …ý¾ }́ 0002 ê÷àº Ôý³ Ü~…ì
Ü†÷í }̧“ ö ̧†‡ ©ý³äþ ö ò~²}¥’þ ¼~Ôëýô ¼¯û ö òý�
…~² …³ö®‘þ à~²ä~û ²} }Ü�}ü¾ îý̄ø¯ ]6[. }î³ö´û …³{ö²®
îÝ~®ü³ ²ö¼ó~üþ ®}©ëþ à~²ä~øù~ …~ }̧’Ù~®û }́ ò³ñ
}Ø�}²ø~ÿ ²}ü~òú }ÿ ö î̄êù~ÿ î¦~̧†~‘þ À÷²” îþ
äý³® àú  òý~́îó̄ ®̧’³̧þ …ú  ®}®û ø~ÿ }öêýú ²ö¼ó~üþ
©~²šþ à~²ä~øù~  ö òý� ®²©½ó̄äþ {̧ï~õ îþ …~¼ó̄.
…~ ‘÷šú …ú Ð̄ñ öš÷® ®}®û ø~ÿ ²ö¼ó~üþ Ü~…ì }Ð’ï~®
®² }ü³}õ$ ‘Ñýýô îÝ~®ü³ ²ö¼ó~üþ ²ö´ ®² ̧É§ ©~²šþ
à~²ä~øù~ }́ È³üÞ î̄êù~ÿ ‘›³…þ }îá~õ ‰±ü³ }̧“.

}̧’~õ ‘ù³}õ ®}²}ÿ 11 ¼ù³ã ÀóÑ’þ ®² ¼Ñ~Ó 521
àýë÷î’³ÿ îþ …~¼¯.   øÛ̄ }́ }üô îÉ~êÑú ‘Ñýýô îÝ~®ü³
²ö¼ó~üþ ²ö´ ®² ̧É§ Ü~‚ð ²ö …ú šó÷̂ ®² ¼ù³àù~ÿ
ÀóÑ’þ }̧’~õ ‘ù³}õ ö }́ {ò›~ ‘Ñýýô àïý’ù~ÿ "
²ö¼ó~üþ à~Øþ ²ö´" ö îý�}õ òý�" ²ö¼ó~üþ îÙý̄ ²ö´"
®²}üô ¼ù³àù~  …÷®û }̧“.

²ö¿ …³²̧þ
}üô îÉ~êÑú ®² ̧ú î³¥ëú À÷²” ä³Ø’ú }̧“. }êÚ(

‘Ñýýô î̄í î¦~̧†~‘þ îó~̧‡ šù“ ‰†¾ …ýóþ
²ö¼ó~üþ ©~²šþ ®² ̧É§ Ü~‚ð ²ö …ú šó÷̂ ®² à½÷² .
ˆ( ‰ý¾ …ýóþ ²ö¼ó~üþ ©~²šþ ®² ̧É§ Ü~‚ð ²ö …ú
šó÷̂ ö òý� ²ö¼ó~üþ ®}©ëþ à~²ä~øù~ ®² ¼ù³àù~ÿ
ÀóÑ’þ ‘ù³}õ.  Ÿ( ‰ý¾ …ýóþ àïý’ù~ÿ " ²ö¼ó~üþ
à~Øþ ²ö´" ö  " ²ö¼ó~üþ îÙý̄ ²ö´" ®² ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ
‘ù³}õ.

‘Ñýýô î̄í î¦~̧†~‘þ îó~̧‡ šù“ ‰†¾ …ýóþ
²ö¼ó~üþ Ü~‚ð šó÷…þ ®² à½÷²

²ö¼ó~üþ ©~²šþ à~²ä~øù~ ®² ̧É§ Ü~‚ð$  ²ö¼ó~üþ
®}©ëþ ²} ®ÜýÝ’³ }́  ²ö¼ó~üþ ©~²šþ ®² ̧É§ }ØÝþ
ò½~õ îþ|®ø¯]7[. ²ö¼ó~üþ ®² ̧É§ Ü~‚ð ¼~îì ̧ú
î÷êÙú ²ö¼ó~üþ î¹’Ýýð ) ò~¼þ }́ ©÷²¼ý̄($ ²ö¼ó~üþ
‰ª½þ)²ö¼ó~üþ {̧ï~õ( ö ²ö¼ó~üþ …~́‘~̂ ́îýóþ
}̧“. ®̧’å~øù~ÿ îÑï÷êþ ê÷àº î’³ Ü~®² …ú ‘Ùáýâ
}üô ̧ú î÷êÙú òý÷®û ö ‘óù~ ²ö¼ó~üþ àëþ ®² ̧É§ Ü~‚ð
²} ò½~õ îþ|®øó̄. šù“ ‘Ñýýô î̄í î¦~̧†~‘þ
²ö¼ó~üþ ©~²šþ à~²ä~øù~ ®² ̧É§ Ü~‚ð }…’̄} ̧ú
}ü¹’å~û }ò̄}́û äý³ÿ ®² øï¯}õ$ }¼’ù~²® ö à³î~õ  …~
¼³}üÊ }Üëýïþ î’Ù~ö” ®² òÉ³ ä³Ø’ú ¼¯. …~ }̧’Ù~®û }́
®̧’å~û SPG|)metsys gninoitisop labolg|( î̄í
xertE atsiV|}…’̄} îª’Á~” ®ÜýÞ šÕ³}Øý~üþ ̧ú
}ü¹’å~û }ò̄}́û äý³ÿ ö òý� šù“ šó÷̂ ®² ø³ ̧ú
}ü¹’å~û ‘Ñýýô ä³®ǖ. }ò̄}́û äý³ÿ ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð  ®²
øï¯}õ ®²‰½“ …~ñ ®}ò½á¯û …ù¯}¼“ À÷²” ä³Ø“.
øï¢óýô ®² à³î~õ$ }ò̄}́û äý³ÿ  ®² î›’ïÒ Ø÷è®
à³î~õ ö}ÜÒ ®² …³®̧ý³ ö ®² î¦÷Èú …~́ ‰½“ à~²©~òú ö
®²}̧’~õ ‘ù³}õ ®² ¼ù³ã ÀóÑ’þ }¼’ù~²®$ ®²‰½“
…~ñ ̧~©’ï~õ ‰¹“ …³ß ¼³à“ ü³}ß {ö²}õ }ò›~ñ ¼¯.

‘Ñ̄}® ̧ú ̧~î~òú }ò̄}́û äý³ÿ ²ö¼ó~üþ šù“ ‘óÍýð
Ø’÷̧ì ®̧’å~û ê÷àº î’³ ®² ̧É§ ‘³}́ }ØÝþ ö Ü~‚ð
‘Ñ†ýú ä³®ǖ. ø³ ̧~î~òú ¼~îì ®ö̧É§ ‘³}́ ¼÷ò̄û
Ðï÷® …³øð îþ …~¼¯. …~ }̧’Ù~®û }́ ̧ú ‰~üú ‰ý¢þ }…’̄}
¸É§ }ØÝþ ‘³}́ îþ ¼÷®. ‘³}́ î̄ö² ²öÿ ̧É§ }ØÝþ
}îá~õ ‘³}́ ¼¯õ ̧~î~òú ²} ®² ®ö î¦÷²  X|ö  Y|îþ|®ø¯.

²ö¼ó~üþ ²ö´ ®² ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘ù³}õ72
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¸É§ Ðï÷®ÿ ‘÷̧Ê ê÷èø~ÿ ò~́àþ …ú ̧É§ }ØÝþ
î’Áì ¼¯û ö ®}²}ÿ üâ ‘³}́ }̧’÷}òú }ÿ ®² ê†ú š~ò†þ
©÷® îþ …~¼¯. šù“ }ò̄}́û äý³ÿ ²ö¼ó~üþ }…’̄} …~ǖ
¸É§ }ØÝþ ö ̧Šº ̧É§ Ü~‚ð ‘³}́ ¼÷®. ̧É§ Ü~‚ð
®}²}ÿ ®ö ‘áýú ä~û ®² öšú ®}©ëþ ö ©~²šþ ©÷® îþ
…~¼¯ ‘~ }îá~õ Ü³}² ä³Ø’ô Ø’÷̧ì ®̧’å~û ê÷àº î’³ ®²
´}öüú 09 ®²šú ²öÿ }õ îý¹³ ¼÷®. Ø’÷̧ì ®̧’å~û
ê÷àº î’³ ‘÷̧Ê üâ à¾ ò~́ã ²öÿ ø³ üâ }́ ̧É÷̈
}ØÝþ ö Ðï÷®ÿ î¦áð ö •~…“ îþ ¼÷®.̧~î~òú …ú ²òæ
Üù÷û }ÿ ‘ý³û îþ …~¼¯ ‘~ }òÑá~̧~” ò~¼þ }́ }üô ̧É÷̈
…ú ¥¯}Üì …³̧¯. ¼áì ¼ï~²û 1 üâ ̧“ ̧~î~òú ²}
øóå~ñ }ò̄}́û äý³ÿ ²ö¼ó~üþ ®² ̧É§ }ØÝþ ò½~õ
îý̄ø¯ .

…~ }̧’Ù~®û }́ ̧ú ®̧’å~û ê÷àº î’³ î̄í  )201-
xL(nortuL|ö ̧ú ̧~î~òú }ò̄}́û äý³ÿ$  îÝ~®ü³
²ö¼ó~üþ àëþ ®² ̧É§ Ü~‚ð šó÷…þ ®² ø³ }ü¹’å~û …ú
î̄” 51 ²ö´ }́ 21 š÷èÿ ‘~ 1 {ä÷̧“ 7002 ²}» øÙ“
¸~Ð“ }̧’~ò̄}²® ö  ®² Ø÷}Àì 1 ̧~Ð’ú  }́ ̧~Ð“ 9 ‘~ 51
}ò̄}́û äý³ÿ ¼¯.}üô ̧~Ð~” î³…÷Ë …ú ̧~Ð~” à~²ÿ
îþ …~¼ó̄. …̄üô ‘³‘ý‡ ®² ø³ }ü¹’å~û }ò̄}́û äý³ÿ
‘Ñ̄}® 501 ®}®û ö ®² àì }ü¹’å~øù~ ‘Ñ̄}® 513 ®}®û
²ö¼ó~üþ …̄“̧ {î̄. øóå~ñ •†“ îÝ~®ü³ ²ö¼ó~üþ$
¼³}üÊ ‰÷¼¾ }…³ÿ {̧ï~õ …Á÷²” ‘›³…þ ®² üáþ }́
¥~è” À~Û$ òýïú }…³ÿ öü~  }…³ÿ •†“ ä³®ǖ. …~ ‘÷šú …ú
Ø³}ö}òþ …ý½’³ ²öǿ~ÿ À~Û)88%($ ®}®û ø~ÿ
²ö¼ó~üþ î³…÷Ë …ú ¼³}üÊ òýïú }…³ÿ ö }…³ÿ }́ îÉ~êÑú

àó~² ä±}¼’ú ¼¯ ö ‘óù~ }́ ®}®û ø~ÿ î³…÷Ë …ú ¼³}üÊ
{̧ï~òþ À~Û …³}ÿ ‘Ñýýô î̄í ‘›³…þ ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð
}̧’Ù~®û ä³®ǖ. øï�î~õ …~ }ò̄}́û äý³ÿ ²ö¼ó~üþ$  …~
}̧’Ù~®û }́ îÑ~®è” ‰ý½óù~®ÿ }ò›ïô îùó̄¸ýô
²ö¼ó~üþ {î³üá~ÿ ¼ï~êþ  )aciremA htroN fo
yteicoS gnireenignE gnitanimullI(|î³…÷Ë …ú
¸~í 0002 ö ò³ñ }Ø�}²  lecxE|îÝ~®ü³ ²ö¼ó~üþ àëþ ®²
¸É§ Ü~‚ð ²ö …ú šó÷̂  …³}ÿ ø³ üâ }́ }ü¹’å~øù~$
²öǿ~ÿ }ò̄}́û äý³ÿ ö òý� ̧~Ð~” î³…÷Èú î¦~̧†ú
ä³®ǖ]8[. š�‚ý~” î³…÷Ë …ú }ü¹’å~øù~ÿ }ò̄}́û
äý³ÿ ®² îÝ~êú ‰ý½ýô ò÷ü¹ó̄ä~õ {î̄û }̧“]9[.
®}®û|ø~ÿ }ò̄}́û äý³ÿ ¼¯û ö î¦~̧†~‘þ ö}²®  ò³ñ }Ø�}²
SSPS|¼¯û ö …~ }̧’Ù~®û }́ {ò~êý� ²ä³̧ý÷õ ¡ó̄ ä~òú$
î̄í ‘›³…þ ‰ý¾ …ýóþ ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð šó÷…þ …³}ÿ
}ü³}õ ‘Ñýýô ä³®ǖ. èñ́ …±à³ }̧“ àú ®² îÝ~êú ‰ý½ýô
]9[|$  }́ îÑ~®è”  ANSEI|î³…÷Ë …ú ̧~í 6991 }̧’Ù~®û
¼¯û …÷® öêýáô ®² }üô îÉ~êÑú }́ ò¹ªú š¯ǖ }üô
îÑ~®è” î³…÷Ë …ú ̧~í 0002 }̧’Ù~®û ¼¯û }̧“. ê±}
î̄í ‘›³…þ ¥~Àëú …³}ÿ ‰ý¾ …ýóþ  ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð
šó÷…þ$ …~ î̄í }²}‚ú ¼¯û ®² îÝ~êú Ü†ì î’Ù~ö” }̧“.

‰ý¾ …ýóþ ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð šó÷…þ ö òý� ²ö¼ó~üþ
®}©ëþ à~²ä~øù~ ®² ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘ù³}õ

‘Ñ̄}® 11 ¼ù³ã ÀóÑ’þ ®² }È³}Û }̧’~õ ‘ù³}õ ö}ÜÒ
¼¯û àú ®² š¯öí 1 î½ªÁ~” ø³ üâ }́ ¼ù³àù~ {î̄û
}̧“. …~ }̧’Ù~®û }́ îÑ~®è”  ANSEI|ö î̄í ‘›³…þ
¥~Àëú }́ î³¥ëú Ü†ì$  îÝ~®…³ ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð šó÷…þ
…³}ÿ ø³ üâ }́ ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘ù³}õ }́ ̧~Ð“ 8 ‘~ 61
®² üâ ̧~í à~²ÿ )492 ²ö´(  î¦~̧†ú ä³®ǖ]9[.  ²ö}…Ê
òù~üþ î¦~̧†ú ²ö¼ó~üþ àëþ ®² ̧É§ Ü~‚ð …Á÷²” ́ü³
}̧“:

1(

2(

àú vdE$ndE$vdE$vkE$gE$svE…’³‘ý‡ ¼”̄

²ö¼ó~üþ î¹’Ýýð )ò~¼þ }́©÷²¼ý̄($ ²ö¼ó~üþ Ðï÷®
…³̧É§ ‘³}́ ®²ü~$ ²ö¼ó~üþ ‰ª½þ )ò~¼þ }́ {̧ï~õ($
²ö¼ó~üþ …~́‘~̂ ́îýóþ ö ²ö¼ó~üþ àëþ ®² ̧É§ Ü~‚ð ²ö

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831

82¼ï¹þ ¼á~²ÿ ̧ëýï~òë÷ ö øïá~²

¼áì 1. }ò̄}́û äý³ÿ ²ö¼ó~üþ }ØÝþ ‘÷̧Ê ®̧’å~û ê÷àº î’³ …~ }̧’Ù~®û
¸~î~òú }ò̄}́û äý³ÿ
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…ú šó÷̂ …³ ¥¹‡ àýë÷ê÷àº îþ …~¼ó̄. ö ia´}öüú
…³©÷²® …³ ¥¹‡ ²}®ü~õ }̧“.

®² }®}îú  …~ }̧’Ù~®û }́ ²ö¿ ê÷îô )Ø³î÷êù~ÿ 6-3($
îÝ~®ü³ ²ö¼ó~üþ àëþ èñ́  ®² ̧É§ ©~²šþ ‰ó›³û ø~ÿ
šó÷…þ$ šù“  ‘~îýô ²ö¼ó~üþ }ØÝþ ®}©ëþ ®² ¥¯
}̧’~ò̄}²® ØÑëþ 005 ê÷àº ö òý� î¦¯ö®û ²ö¼ó~üþ
®}©ëþ0002-001 ê÷àº …³}ÿ üâ à~²ä~û Ø³Äþ ö}ÜÒ ®²
üáþ }́ ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘Ñýýô ¼¯]8[.

|3(

|4(
|
|5(|

|6(|

latotiE|: ²ö¼ó~üþ àëþ ®}©ëþ à~²ä~û ®² üâ òÝÉú

î³šÒ }́ ‰ó›³û )xuL|(.
sedE|: ²ö¼ó~üþ îÉë÷̂ ®}©ì à~²ä~û )005 ê÷àº ü~

î¦¯ö®û 0002-001 ê÷àº(.
wA|: î¹~¥“ ®ü÷}² ‰ó›³û )2m|(.

sA|: î¹~¥“ ‰ó›³û )2m|(.

iE|:²ö¼ó~üþ }ØÝþ ®}©ëþ à~²ä~û ®² üâ òÝÉú î³šÒ

ò~¼þ }́  ‰ó›³û  )xuL|(.
giE|: ²ö¼ó~üþ }ØÝþ ®}©ëþ à~²ä~û ®²üâ òÝÉú

î³šÒ ò~¼þ }́ ́îýô )xuL|(.
gxE|: ²ö¼ó~üþ ò~¼þ }́ ́îýô ®² ̧É§ ©~²šþ ‰ó›³û

)xuL|(.
gUC|: Ä³ü‡ …ù³û ²ö¼ó~üþ ò~¼þ }́ ́îýô.

t:Ð†÷² ©~êÂ ò÷²}́ ‰ó›³û.
yksUC|: Ä³ü‡ …ù³û ²ö¼ó~üþ ò~¼þ }́ {̧ï~õ.

vxE|: ²ö¼ó~üþ î÷²® òý~́ ®² ̧É§  ©~²šþ ‰ó›³û

šù“ ‘~îýô ²ö¼ó~üþ ®}©ëþ à~²ä~û ®² ¥¯ îÉë÷̂
)xuL|(.

‰ý¾ …ýóþ àïý’ù~ÿ " ²ö¼ó~üþ à~Øþ ²ö´" ö  "

²ö¼ó~üþ îÙý̄ ²ö´" ®² ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ }̧’~õ ‘ù³}õ
šù“ ‘Ñýýô àïý’ù~ÿ "²ö¼ó~üþ à~Øþ ²ö´" ö

"²ö¼ó~üþ îÙý̄ ²ö´" }́ òï÷®}² Ø³}ö}òþ ‘›Ñïþ ̧~Ð~”
à~²ÿ ®}²}ÿ îÝ~®ü³ ²ö¼ó~üþ îÑýô ®² ̧É§ ©~²šþ
‰ó›³û ø~ÿ šó÷…þ$  }̧’Ù~®û îþ ¼÷®. ê±} …~ }̧’Ù~®û }́
ò³ñ }Ø�}²  SSPS|òï÷®}² Ø³}ö}òþ ‘›ïÑþ ̧~Ð~” à~²ÿ
®}²}ÿ ²ö¼ó~üþ îÑýô ©~²šþ $ …³}ÿ ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ
‘ù³}õ î¦~̧†ú ä³®ǖ.  …~ }̧’Ù~®û }́ îÝ~®ü³ î¦~̧†~‘þ
²ö¼ó~üþ Ü~‚ð …ú ²ö¿ ê÷îô$  šù“ ‘~îýô îÝ~®ü³
}̧’~ò̄}²® ²ö¼ó~üþ }ØÝþ 005 ê÷àº ö òý� î¦¯ö®û
0002-001 ê÷àº$ ö òï÷®}² Ø³}ö}òþ ‘›ïÑþ ̧~Ð~”
à~²ÿ …~ ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð îÑýô$  àïý’ù~ÿ " ²ö¼ó~üþ à~Øþ
²ö´" ö "²ö¼ó~üþ îÙý̄ ²ö´" …³}ÿ ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ
‘Ñýýô ä³®ǖ.

ü~Ø’ú ø~
®² }üô îÉ~êÑú ®}®û ø~ÿ }ò̄}́û äý³ÿ ¼¯û ®² ø³ üâ

}́ ̧~Ð~” }̧’~ò̄}²® øï†¹’åþ …ý½’³ÿ …~ ®}®û ø~ÿ
î¦~̧†~‘þ î³…÷Ë …ú üâ ̧~Ð“ šë÷‘³ ò½~õ ®}®ò̄ ê±}
šù“ ‘Ñýýô î̄í ²ä³̧ý÷òþ îó~̧‡ …³}ÿ  ²ö¼ó~üþ
Ü~‚ð šó÷…þ$ ®}®û ø~ÿ î¦~̧†~‘þ î³…÷Ë …ú üâ
¸~Ð“ šë÷‘³$  …~  ®}®û ø~ÿ }ò̄}́û äý³ÿ ¼¯û ®² ̧~Ð~”
îª’ëÚ à~²ÿ îÝ~ü¹ú ¼¯ò̄. î̄í ²ä³̧ý÷òþ ‘Ñýýô
¼¯û …³}ÿ ‰ý¾ …ýóþ ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð šó÷…þ …Á÷²” ́ü³
}̧“)208/0 ( =2r|

118/1+csvE609/0=msvE|

msvE|: ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð šó÷…þ ‰ý¾ …ýóþ ¼¯û )xLK|(

csvE|: ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð šó÷…þ î¦~̧†ú ¼¯û …³}ÿ üâ

¸~Ð“ šë÷‘³ )xLK(|
…~ ‘÷šú …ú î̄í ²ä³̧ý÷òþ Ø÷ß $ …³}ÿ ø³üâ }́

¼ù³ã ÀóÑ’þ ‘ù³}õ îÝ~®ü³ ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð šó÷…þ }́
¸~Ð“ 8 ‘~ 61 …³}ÿ ²öǿ~ÿ à~²ÿ ̧~í)492( ²ö´
î¦~̧†ú ä³®ǖ àú ®² ò’ý›ú ‘Ñ̄}® 6462 ®}®û …³}ÿ ø³
¼ù³ã ö }́ {ò›~ ‘Ñ̄}® 60192 ®}®û …³}ÿ 11 ¼ù³ã
ÀóÑ’þ …̄“̧ {î̄. îÉ~…Þ …~ š¯öí 1 ¥¯}Üì$
¥¯}à³̀$ îý~òåýô ö  }ò¦³}Û îÑý~² àì ®}®û ø~ …’³‘ý‡
…³}…³ 5$ 23/88$41/05 ö 53/32 àýë÷ê÷àº îþ …~¼¯.
®² š¯öí 1 ¼~©Áù~ÿ î³à�ÿ ö ‰³}àó̄äþ ®}®û ø~ÿ

²ö¼ó~üþ ²ö´ ®² ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘ù³}õ92

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 io

h.
iu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

09
 ]

 

                             5 / 10

https://ioh.iums.ac.ir/article-1-247-en.html


ø³ üâ }́ ¼ù³àù~ {î̄û }̧“. ®² š¯öí  2  îÝ~®ü³
¥¯}Üì$ ¥¯}à³̀ ö îý~òåýô  ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð šó÷…þ àëýú
¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ }́ ̧~Ð“ 8 ‘~ 61 {î̄û }̧“. îÉ~…Þ
}üô š¯öí  îÝ~®ü³ ¥¯}Üì$ ¥¯}à³̀ ö îý~òåýô ²ö¼ó~üþ
Ü~‚ð šó÷…þ …ú ‘Ùáýâ ̧~Ð~” à~²ÿ }́ ̧~Ð“ 8 ‘~ 61 ®²
àëýú ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘ù³}õ …³}…³)61$56$54($
)82$87$85($ )63$68$66($ )83$88$96($ )73$48$66($
)03$57$75($ )91$16$44($ )8$24$62(ö)5$82$61(
àýë÷ê÷àº ‘Ñýýô ¼¯. 

øï¢óýô ®² …ýô ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘ù³}õ$ ¡³î½ù³
ö òÍ³{…~® …’³‘ý‡ ®}²}ÿ àï’³üô ö …ý½’³üô îÝ~®ü³
îý~òåýô ̧~Ð’þ ²ö¼ó~üþ îþ|…~¼ó̄. î¦¯ö®û îý~òåýô

²ö¼ó~üþ Ü~‚ð ®² ¡³î½ù³ 38/86-35/61 àýë÷ê÷àº ö
®² òÍ³{…~® 4/96-5/61 àýë÷ê÷àº îþ …~¼¯.

Ø³}ö}òþ îÝ~®ü³ îª’ëÚ ²ö¼ó~üþ ®² ø³ üâ }́
¼ù³àù~ }́ È³üÞ ‘Ý¹ýð …ó̄ÿ ®}®û ø~ ®² 31 ä³öû ®²
š¯öí 3 ò½~õ ®}®û ¼¯û }̧“. È†Þ }üô š¯öí ®²
øïú ¼ù³àù~ }́ àì 6462 ®}®û …ý½’³üô Ø³}ö}òþ î³…÷Ë
…ú ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð …ý¾ }́ 9/18 àýë÷ê÷àº îý†~¼¯)…ý¾
}́ 21%(.  òï÷®}² Ø³}ö}òþ ‘›ïÑþ ̧~Ð~” à~²ÿ ̧~êý~òú
®² ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ òý� ò½~òå³ }üô }̧“ àú ®² 51%
¸~Ð~” à~²ÿ ®² È÷í ̧~í îý�}õ ²ö¼ó~üþ ²̧ý̄û …ú
¸É§ ©~²šþ ‰ó›³û ø~ÿ šó÷…þ à~²ä~øù~ …ý½’³ ö ü~
î¹~öÿ 28 àýë÷ê÷àº }̧“.  ¼áì  2 òï÷®}² Ø³}ö}òþ

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831

¼ï¹þ ¼á~²ÿ ̧ëýï~òë÷ ö øïá~² 03

š¯öí 1. ¼~©Áù~ÿ  î³à�ÿ ö ‰³}àó̄äþ ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð šó÷…þ ®² ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘ù³}õ

¼áì 2. Ø³}ö}òþ ‘›ïÑþ ̧~Ð~” à~²ÿ ®}²}ÿ îÝ~®ü³ îª’ëÚ ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð šó÷…þ ®² ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘ù³}õ
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‘›ïÑþ ®}®û ø~ÿ ²ö¼ó~üþ î¦~̧†~‘þ ¼ù³àù~ÿ
ÀóÑ’þ ‘ù³}õ  ²} ò½~õ îþ ®ø¯.  ®}®û ø~ÿ ²ö¼ó~üþ
Ü~‚ð šó÷…þ ®² àëýú ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ®² ̧~Ð“ 21 ö
61 …’³‘ý‡ ¼~îì …ý½’³üô ö àï’³üô îÝ~®ü³ îý~òåýô
¸~Ð’þ îþ …~¼ó̄. ¼áì ¼ï~²û 3 òï÷®}² îÝ~ü¹ú }ÿ
îý~òåýóù~ÿ  ̧~Ð’þ ö î~øý~òú ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð šó÷…þ ²}
®² ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ò½~õ îþ ®ø¯. …³©éÛ }ò’Í~²
îÝ~®ü³ îý~òåýô î~øý~òú ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð ®² î~øù~ÿ
‘~…¹’~õ àï’³ }́ ́î¹’~õ îþ …~¼¯.

…~ ‘÷šú …ú îÑ~®è” 6-3 ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð šó÷…þ èñ́
šù“ ‘~îýô ²ö¼ó~üþ îÉë÷̂ ®}©ëþ )005 ê÷àº ü~
î¦¯ö®û 0002-001 ê÷àº( ®² üâ à~²ä~û Ø³Äþ ®² üáþ
}́ ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘Ñýýô ¼¯. }üô à~²ä~û ®}²}ÿ Ð³Ç
03 î’³$ ÐïÞ 21 î’³}́ ®ü÷}² ‰ó›³û$ }²‘Ù~Ó 4 î’³$ Ð³Ç
‰ó›³û 6 î’³ö }²‘Ù~Ó ‰ó›³û 3 î’³…~ Ð†÷² ©~êÂ 9/0
îý†~¼¯.  ²ö¼ó~üþ ò~¼þ }́ ́îýô …³ ̧É§ ©~²šþ
‰ó›³û {õ 1 àýë÷ê÷àº ö À³ü‡ …ù³û ²ö¼ó~üþ }́ {̧ï~õ
ö ́îýô …³}…³ 870/0 îý†~¼¯. …~ ‘÷šú …ú îÑ~®è” ê÷îô

²ö¼ó~üþ ²ö´ ®² ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘ù³}õ13

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831

š¯öí 2. îÝ~®ü³²ö¼ó~üþ Ü~‚ð šó÷…þ ®² ø³ üâ }́ ̧~Ð~” }̧’~ò̄}²® ®² ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘ù³}õ
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²ö¼ó~üþ î÷²® òý~́ ®² ̧É§ ©~²šþ ‰ó›³û {õ šù“
‘~îýô ²ö¼ó~üþ }̧’~ò̄}²® 005 ê÷àº ®² òÝÉú î³šÒ
5/0 ÐïÞ ØÅ~ÿ à~²ä~û …³}…³ 5/64 àýë÷ê÷àº ©÷}ø¯
…÷® . …~ ‘÷šú …ú ¼áì 2 ®² 44% ́î~õ à~²ÿ ²ö¼ó~üþ
©~²šþ ®² }üô à~²ä~û àï’³ ö î¹~öÿ 5/64 àýë÷ê÷àº
}̧“ ê±} ®² 65% …~Üýï~ò̄û îý�}õ ²ö¼ó~üþ ©~²šþ
…ý¾ }́ 5/64 àýë÷ê÷àº …÷®û ö Ü~®² …ú ‘~îýô ²ö¼ó~üþ
®}©ëþ 005 ê÷àº ©÷}ø¯…÷®. …ó~…³}üô îý�}õ " ²ö¼ó~üþ
à~Øþ ²ö´"  ®² }üô à~²ä~û …³}…³ 65% }̧“ àú …ú îÑóþ 65%
À³Øú š÷üþ ®² îÁ³Û }ò³¶ÿ }êá’³üáþ îþ …~¼¯.
øï¢óýô …~ ‘÷šú …ú îÑ~®è”6-3 îÝ̄}² ²ö¼ó~üþ î÷²®
òý~́ ®² ̧É§ ©~²šþ ‰ó›³û šù“ ‘~îýô ²ö¼ó~üþ
®}©ëþ }üô à~²ä~û ®² î¦¯ö®û 0002-001 ê÷àº …³}…³
981-5/8 àýë÷ê÷àº îþ …~¼¯. …~ öš÷® }üóáú  ®²
¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ$ îý�}õ  ²ö¼ó~üþ ©~²šþ 5/8
àýë÷ê÷àº šù“ ‘~îýô ²ö¼ó~üþ ®}©ëþ 001 ê÷àº
®²øïú ̧~Ð~” à~²ÿ öš÷® ®}²®)001%($ ¥¯}à³̀
²ö¼ó~üþ ©~²šþ î÷š÷® ®² È÷í ̧~Ð~” à~²ÿ ®²
üá¹~í …³}…³ 12/88 àýë÷ê÷àº }̧“ àú Ü~®² …ú ‘~îýô
²ö¼ó~üþ ®}©ëþ0002 ê÷àº ò†÷®û ö îþ ‘÷}ò̄ ¥¯}à³̀
¥¯ö® 636 ê÷àº ²ö¼ó~üþ ®}©ëþ ²} }ü›~® òï~ǖ. …~

‘÷šú …ú î÷}²® Ø÷ß ²ö¼ó~üþ ®}©ëþ 001 ‘~ 005 ê÷àº ®²
65% ‘~ 001% ̧~Ð~” à~²ÿ …’óù~üþ ‘÷̧Ê ²ö¼ó~üþ
î÷š÷® ®² ̧É§ ©~²šþ ‰ó›³û šó÷…þ Ü~…ì ‘~îýô
}̧“ ê±} ²ö¼ó~üþ îÙý̄ ²ö´ ®² ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ
65%-001% îþ …~¼¯.…̄üùþ }̧“ àú šù“ ‘~îýô
¸ÝÚ ²ö¼ó~üþ îÙý̄ ²ö´$ }̧’Ù~®û }́ îó~…Ò ²ö¼ó~üþ
îÁó÷Ðþ }š’ó~̂ ò~‰±ü³ }̧“.

…¦̃
øÛ̄ }́ }üô îÉ~êÑú ‘Ñýýô îÝ~®…³ ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð

šó÷…þ ®² ¼ù³àù~ÿ À’Ñ’þ }̧’~õ ‘ù³}õ ®² È÷í
¸~í à~²ÿ ö }́ {ò›~ ‘Ñýýô àïý’ù~ÿ  "²ö¼ó~üþ à~Øþ
²ö´" ö "²ö¼ó~üþ îÙý̄ ²ö´" ®² üâ à~²ä~û Ø³Äþ ®² üáþ
}́ }üô ¼ù³àù~ …÷®û }̧“.

î̄í ‘›³…þ î÷²® }̧’Ù~®û ®² }üô îÉ~êÑú …ú ®ö ®êýì
…~ î̄í ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð šó÷…þ ®² îÉ~êÑú Ü†ëþ ]9[
ò÷ü¹ó̄ä~õ î’Ù~ö” }̧“: 

}êÚ( ®² îÉ~êÑú Ü†ëþ }́ îÑ~®è” Ǖüïþ  ANSEI|
î³…÷Ë …ú ̧~í 3991 }̧’Ù~®û ¼¯û ]01[ öêýáô ®²
îÉ~êÑú ¥~Ä³ }́ {©³üô îÑ~®è” î³…÷Ë …ú ̧~í 0002
}̧’Ù~®û ¼¯û }̧“ ]8[. 

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831

23¼ï¹þ ¼á~²ÿ ̧ëýï~òë÷ ö øïá~²

š¯öí 3. ®²À¯ Ø³}ö}òþ îÝ~®ü³ îª’ëÚ ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð šó÷…þ ®² ø³ üâ }́ ¼ù³ àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘ù³}õ
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ˆ( ®² îÉ~êÑú ‰ý½ýô$  îÝ~®ü³ ²ö¼ó~üþ î¦~̧†~‘þ
ö }ò̄}́û äý³ÿ î÷²® }̧’Ù~®û šù“ ‘Ñýýô î̄í ‘›³…þ
ø³ ®ö î³…÷Ë …ú ̧~Ð~” }̧’~ò̄}²® î½~…ú …÷®ò̄ öêýáô
®² îÉ~êÑú ¥~Ä³ …ú ®èüì ò~¼ó~©’ú$  îÝ~®ü³ }ò̄}́û
äý³ÿ ¼¯û ®² ø³ üâ }́ ̧~Ð~” }̧’~ò̄}²®$  øï†¹’åþ
…ý½’³ÿ …~ îÝ~®ü³î¦~̧†~‘þ …~ ²ö¿  ANSEI|î³…÷Ë
üâ ̧~Ð“ šë÷‘³ ò½~õ ®}® . ê±} šù“ ‘Ñýýô î̄í
‘›³…þ }́ îÝ~®ü³ î¦~̧†~‘þ üâ ̧~Ð“ šë÷‘³ }̧’Ù~®û
¼¯û }̧“.

øïú ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ®}²}ÿ îÝ~®ü³ î’ó~Ì³
¥¯}Üì$ ¥¯}à³̀$ îý~òåýô ö }ò¦³}Û îÑý~² ò�®üâ …ú
øð îþ …~¼ó̄ . îÝ~®ü³ ¥¯}à³̀ ö îý~òåýô ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð
šó÷…þ ®² àëýú ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘ù³}õ$ …’³‘ý‡
¥¯ö® 5/71ö 01 …³}…³ îÝ~®ü³ ¥¯}Üì îþ …~¼ó̄. ®² ø³
üâ }́ ̧~Ð~” à~²ÿ }́ ̧~Ð“ 8 ‘~ 61  ®² àëýú ¼ù³àù~
ò¹†“  îÝ~®ü³ ¥¯}à³̀…ú ¥¯}Üì ö îý~òåýô …ú ¥¯}Üì
…’³‘ý‡ …³}…³  )4ö 8/2 ($ )7/2ö  2 ($ )3/2ö 8/1($ )3/2ö
8/1($ )2/2ö 7/1($ )5/2ö 9/1($ )2/3ö 3/2($ )2/5 ö
2/3( ö )2/5 ö 2/3( îþ …~¼¯.

…³ ©éÛ }ò’Í~² îÝ~®ü³ îý~òåýô î~øý~òú ²ö¼ó~üþ
Ü~‚ð šó÷…þ àëýú ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ®² }ö}©³ ‰~üý� ö

î́¹’~õ …ý¾ }́ ‘~…¹’~õ îþ …~¼ó̄.}êå÷ÿ î½~…ùþ òý�
®² îÉ~êÑú ®̧’³̧þ …ú ò÷² ²ö´ ®² ̧~òÙ³}ò¹ý¹á÷
î½~ø¯û ¼¯û }̧“ ]11[.  î³ö² …³äú ø~ÿ î¦~̧†~‘þ
lecxE|î³…÷Ë …ú îÝ~®ü³ ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð ®² È÷í ̧~í
ò½~õ ®}® àú ‘Õýý³}” ́}öüú …³©÷²® ò÷² ®² }öÜ~” ̧~í
Ðë“ }üô ‰̄ǖû îþ …~¼¯. ¡³} àú …~ }Ø�}ü¾ ́}öüú

…³©÷²® ®² ØÁì ‘~…¹’~õ$ îý�}õ à¹ýó÷» }üô ́}öüú
à~ø¾ îþ ü~…̄ ö ®² ò’ý›ú îý�}õ ²ö¼ó~üþ î¹’Ýýð ö ®²
òù~ü“ ²ö¼ó~üþ àëþ ®² ̧É§ Ü~‚ð šó÷…þ òý� à~ø¾
©÷}ø¯ ü~Ø“.

…ý½’³üô Ø³}ö}òþ ®}®û ø~ÿ ²ö¼ó~üþ ®² øïú
¼ù³àù~ î³…÷Ë …ú î¦¯ö®û ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð …ý¾ }́ 9/18
àýë÷ê÷àº îý†~¼¯ )…ý¾ }́ 21%(  àú ò½~òå³ öš÷®
îÝ~®ü³ …~èüþ }́ ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð ®² ́î~õ Ü~…ì îé¥Íú }ÿ
®² È÷í ̧~í ®² }üô ¼ù³àù~ îþ …~¼¯.  ®² ‘~îýô
²ö¼ó~üþ È†ýÑþ ®² ®}©ì à~²ä~øù~ …~ǖ …ú îÝ~®ü³ …ý¾
}́ ̧ÝÚ ²ö¼ó~üþ îÙý̄ ²ö´ ‘÷šú à~Øþ î†±öí ä³®®
´ü³}  öš÷® îÝ~®…³ ²ö¼ó~üþ ²ö´ …ý¾ }́ 0002 ê÷àº …ú
Ðó÷}õ üâ ¼~©Â …³}ÿ }¥’ï~í }ü›~® ©ý³äþ ö
ò~²}¥’þ ¼~Ôëýô îý†~¼¯ ê±} ¼~Ðëýô šù“ ©éÀþ }́
ò~²}¥’þ ò~¼þ }́ ©ý³äþ$ }Ǖ}ñ …ú šë÷äý³ÿ }́ ö²ö® ò÷²
òï÷®û ö }́ ²ö¼ó~üþ îÁó÷Ðþ }̧’Ù~®û ©÷}øó̄ à³® àú
îó›³ }Ø�}ü¾ îÁ³Û }ò³¶ÿ ©÷}ø¯ ¼¯. øï¢óýô ö²ö®
îÝ~®ü³ …~èÿ ò÷² ²ö´ ̧†‡ }Ø�}ü¾ ¥³}²” ®}©ëþ ö }́
{ò›~ }Ø�}ü¾ …~² …³ö®‘þ à~²ä~û ö òý� îÁ³Û }ò³¶ÿ
©÷}ø¯ ¼¯.

ò’ý›ú äý³ÿ
…~ ‘÷šú …ú }š³}ÿ Ü³ü‡ }ê÷Ü÷Ó ̧ý~̧“ ø¯Øïó̄

¸~́ÿ ü~²}òú ø~ÿ }ò³¶ÿ ®² à½÷²$  …ùýóú ̧~́ÿ îÁ³Û
}ò³¶ÿ ö À³Øú š÷üþ ®² îÁ³Û {õ  }øïý“ ²ö´ }Ø�öòþ
ü~Ø’ú }̧“. ê±} }̧’Ù~®û }́ ²ö¼ó~üþ ²ö´ …Ñó÷}õ
š~üå�üô …³ß ö ü~ øï³}û …~ ²ö¼ó~üþ }êá’³üáþ ̧ùð

²ö¼ó~üþ ²ö´ ®² ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘ù³}õ33

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831

¼áì 3: îÝ~ü¹ú îý~òåýô ̧~Ð’þ ö î~øý~òú ²ö¼ó~üþ Ü~‚ð šó÷…þ ®² ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘ù³}õ
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Ü~…ì îé¥Íú }ÿ ®² À³Øú š÷üþ }êá’³ü¹ý’ú ©÷}ø¯
®}¼“. }üô îÉ~êÑú ò½~òå³ öš÷® îÝ~®ü³ …~èÿ
²ö¼ó~üþ Ü~‚ð ®² ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘ù³}õ ö òý�
‰’~ò¹ýì …~èÿ ò÷² ²ö´ ®² ‘~îýô ²ö¼ó~üþ ®}©ëþ ö À³Øú
š÷üþ }ò³¶ÿ îþ …~¼¯. …å÷òú }üáú  ®² üâ à~²ä~û Ø³Äþ
®² ø³ üâ }́ ¼ù³àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘ù³}õ$  îý�}õ ²ö¼ó~üþ
²ö´ ®² ̧É§ ©~²šþ ‰ó›³û ø~ÿ šó÷…þ ®² 65%
¸~Ð~” à~²ÿ ̧~êý~òú$ …ý¾ }́ 5/64 àýë÷ê÷àº
îþ|…~¼¯. }üô îý�}õ ò÷² ²ö´ …’óù~üþ  Ü~®² …ú ‘~îýô
²ö¼ó~üþ }̧’~ò̄}²® ®}©ëþ  005 ê÷àº ®² ̧É§ }ØÞ
©÷}ø¯ …÷® ö îþ ‘÷}ò̄ š~üå�üô îÁ³Û …³ß ä³®®.
…ó~…³}üô îý�}õ " ²ö¼ó~üþ à~Øþ ²ö´"  ®² }üô à~²ä~û …³}…³
65% }̧“ àú …ú îÑóþ 65%  À³Øú š÷üþ ®² îÁ³Û
}ò³¶ÿ }êá’³üáþ îþ …~¼¯. øï¢óýô ®² }üô ¼ù³àù~
²ö¼ó~üþ îÙý̄ ®}©ëþ ®² î¦¯ö®û 001 ‘~ 005 ê÷àº ²}
îþ ‘÷}õ ®²  65% ‘~ 89% ̧~Ð~” à~²ÿ ̧~êý~òú$  …ú ‘óù~üþ
‘÷̧Ê ²ö¼ó~üþ î÷š÷® ®² ̧É§ ©~²šþ ‰ó›³û šó÷…þ
öü~  …Á÷²” ‘³àý‡ …~ ²ö¼ó~üþ îÁó÷Ðþ ‘~îýô à³®.
øï¢óýô }üô îÉ~êÑú ò½~õ ®}® àú ²ö¼ó~üþ ²ö´ ®²
¸É§ Ü~‚ð ®² È÷í ̧~í$  ̧†‡ }ü›~®  ²ö¼ó~üþ ®}©ëþ
©ý³û àóó̄û òª÷}ø¯ ¼¯  …É÷²üáú ¥¯}à³̀ îÝ~®ü³
²ö¼ó~üþ Ü~‚ð ®² ¼ù³ àù~ÿ ÀóÑ’þ ‘ù³}õ )¥¯ö® 88
àýë÷ê÷àº( Ü~®² …ú  ‘~îýô ²ö¼ó~üþ ®}©ëþ }ØÝþ ®²
¥¯  036 àýë÷ê÷àº îþ …~¼¯. }üô îý�}õ ²ö¼ó~üþ
®}©ëþ ̧†‡ ©ý³äþ ö ò~²}¥’þ ¼~Ôëýô òª÷}ø¯ ¼¯. …~
‘÷šú …ú }üóáú îÙù÷ñ "²ö¼ó~üþ îÙý̄ ²ö´" üâ }ǖû
ò¹†’~ š¯ǖ }̧“ ‘¦ÝýÝ~” …ý½’³ÿ …~ǖ šù“ ‘Ñýýô
îý�}õ …ùýóú ²ö¼ó~üþ îÙý̄ ©Á÷À~ ¥¯ òù~üþ {õ ®²
î¦¯ö®û 0002-001 ê÷àº À÷²” äý³®.

îó~…Ò

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831
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