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Determination of Tehran air quality with emphasis on air
quality index (AQI); 2008-2009

S. Golbaz 1, M. Farzadkia 2, M. Kermani 3

Abstract
Background and aims: In recent years, because of excessive population growth, increasing of

vehicles and developing of the industries, Tehran has been encountered with serious
environmental crisis, such as air pollution. So, for setting the control programs, air pollution
monitoring and determination of Tehran air quality are necessary.

Methods: In the present study, Tehran air quality index (AQI) was calculated based on the five
criteria pollutants levels (O3, PM10, SO2, NO2 and CO) through linear interpolation based on these
levels in 1387 and with regarding to the national air quality standards for each pollutant
categorized as good, moderate, unhealthy for sensitive groups, unhealthy and very unhealthy.

Results: The results of this research showed that in 2008-2009, with attention to United State
environmental protection agency standards, in 43 days, air quality index was calculated lower
than 100 and in the other 323 days, air quality index was higher than 100, that unhealthy for
sensitive groups, very unhealthy and unhealthy was 40%, 27% and 21%, respectively. Also, in the
summer, ozone and in the winter, carbon monoxide was determined as the pollutant responsible
for the highest index value that is called the ''critical'' pollutant. The most polluted months with the
average index of 204 and 214 were occurred in Tir (22 June to22 July) and Mordad (23 July to 22
August), respectively.

Conclusion: comparison of the results of this study with others can be found that Tehran air
quality did not improved and is in the very serious situation with regarding to public health,
especially for sensitive groups.
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îÝ̄îú  |
î¹~\êú {ê÷®äþ ø÷} ®² ¼ù³ø~ÿ …�²ç …ú ®êýì öš÷®

îó~…Ò î’Ñ̄® {èüó̄û }́ Ü†ýì ©÷®²öø~$ Àó~üÒ$ ö̧~üì
ä³î~ü½þ$ ØÑ~êý“ ø~ÿ ̧~©’ï~òþ ö ‘›~²ÿ $Èþ ¡ó̄
®øú }©ý³ ‘½¯ǖ ¼¯û ö òå³}òþ ø~ÿ …¹ý~²ÿ ²} ®²‰þ
®}¼’ú }̧“ ]1[. îÉ~êÑ~” }ò›~ñ ä³Ø’ú ò½~õ îþ ®øó̄

àú ¼ù³ ‘ù³}õ üáþ }́ {ê÷®û ‘³üô ¼ù³ø~ÿ …�²ç šù~õ
…½ï~² îþ ²ö® ]2[. }́ ®øú ø~ÿ }©ý³ ‘÷̧Ñú šïÑý“
¼ù³ÿ ö ØÝ̄}õ }Ǖ}î~” èñ́ šù“ ‰~ü¾ ö àó’³í
{ê÷®äþ ø÷}$ }Ø�}ü¾ ²ö´…ú ²ö´ {èüó̄û ø~ÿ ø÷}ÿ ¼ù³
‘ù³}õ ²} …ú ®ò†~í ®}¼’ú àú …ú ‘†Ò {õ …³ àýÙý“ ́ò̄äþ
…¹ý~²ÿ }́ ¼ù³öò̄}õ ‘~•ý³ ä±}¼’ú }̧“ ]3[. üáþ }́
}Ǖ}î~” îùð ö î÷•³ àó’³í àýÙý“ ø÷} ‘Ñýýô îý�}õ

95 ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831

1.   ®}ò½›÷ÿ à~²¼ó~̧þ }²¼¯ îùó̄¸þ …ù̄}¼“ î¦ýÊ$ ®}ò½á¯û …ù̄}¼“ ®}ò½å~û Ðë÷ñ ‰�¼áþ }ü³}õ.
2. )ò÷ü¹ó̄û î¹„÷í( ®}ò½ý~² ä³öû îùó̄¸þ …ù̄}¼“ î¦ýÊ$ ®}ò½á¯û …ù̄}¼“ ®}ò½å~û Ðë÷ñ ‰�¼áþ }ü³}õ ö ÐÅ÷ î³à� ‘¦ÝýÝ~” …ù̄}¼“ à~². {®²»: ‘ù³}õ- îý̄}õ
{²¶}ò’ýô ©ý~…~õ }ê÷ò̄ ‰éã 06 ®}ò½á¯û …ù̄}¼“ ®}ò½å~û Ðë÷ñ ‰�¼áþ }ü³}õ$ ‘ù³}õ$ }ü³}õ- ‘ëÙô: 81197788- moc.oohay@aikdazraf_idhem 
3.}̧’~®ü~² ä³öû îùó̄¸þ …ù̄}¼“ î¦ýÊ$ ®}ò½á¯û …ù̄}¼“ ®}ò½å~û Ðë÷ñ ‰�¼áþ }ü³}õ

…³²̧þ àýÙý“ …ù̄}¼’þ ø÷}ÿ ¼ù³ ‘ù³}õ ®² ̧~í 7831 …~ ‘áýú …³ ¼~©Â
àýÙý“ ø÷} 

¸ïýú äë†~́1$  îùÿ̄ Ø³´}®àý~2$ î›ý̄ à³î~òþ3

¡áý̄û
´îýóú ö øÛ̄:|®² ®øú ø~ÿ }©ý³ ¼ù³ ‘ù³}õ …̄êýì ²¼¯ …ý¾ }́ ¥¯ šïÑý“$ }Ø�}ü¾ …¹ý~²

´ü~® ö̧~üì òÝëýú ö òý� ‘›ïÒ ö ‘ï³à� ¼¯ǖ Àó~üÒ …~ …¦³}õ ø~ÿ ́ü¹“ î¦ýÉþ ä÷ò~ä÷õ }́ šïëú
{ê÷®äþ ø÷} ®̧“ …ú ä³ü†~õ }̧“. …³ }üô }̧~» ‰~ü¾ {èüó̄û ø~ ö ‘Ñýýô î¹’ï³ àýÙý“  ø÷}ÿ }üô
àéõ ¼ù³ …ú îóÍ÷² ‘̄öüô …³ò~îú ø~ÿ àó’³í {õ$ Ä³ö²ÿ …ú òÍ³ îþ ²̧¯.  |

²ö¿ …³²̧þ:®² }üô ‘¦ÝýÞ ¼~©Â àýÙý“ ø÷} }́ È³üÞ ®²öõ ü~…þ …ýô  ÔëÍ“ {èüó̄û ø~ …³}ÿ
‰óœ {èüó̄û îÑý~² üÑóþ OC|$ 2ON|$ 2OS|$01MP|$  3O|ø÷}ÿ ¼ù³ ‘ù³}õ ®² ̧~í 7831 î¦~̧†ú ¼¯ ö
…³ î†ó~ÿ š¯öí }̧’~ò̄}²® àýÙý“ …ù¯}¼’þ ø÷} ®² ä³öû ø~ÿ ©÷̂$ î’÷̧Ê$ Ôý³ …ù¯}¼’þ …³}ÿ
ä³öøù~ÿ ¥¹~»$ Ôý³…ù¯}¼’þ$ …¹ý~²Ôý³…ù¯}¼’þ ö ©É³ò~ã È†Ýú …ó̄ÿ ä³®ǖ.

ü~Ø’ú ø~: |ò’~üœ }üô ‘¦ÝýÞ ò½~õ ®}® àú ®² ̧~í 7831$ 34 ²ö´ àýÙý“ ø÷} }́ ¥¯ }̧’~ò̄}²®
¸~́î~õ ¥Ù~Ì“ î¦ýÊ ́ü¹“ {î³üá~ àï’³ ¼¯ ö ®²323 ²ö´ ®üå³ }́ ¥¯ }̧’~ò̄}²® )001>IQA|(
‘›~ö´ à³®û }̧“ àú …ú ‘³‘ý‡ 04 ®²À¯ Ôý³ …ù¯}¼’þ …³}ÿ ä³öøù~ÿ ¥¹~»$ 72 ®²À¯ …¹ý~²
Ôý³…ù¯}¼’þ ö 12 ®²À¯ Ôý³…ù¯}¼’þ …÷®û }̧“. ®² ØÁì ‘~…¹’~õ$ }́õ ö ®² ØÁì ́î¹’~õ$
îó÷à¹ý̄à³…ô …ú Ðó÷}õ {èüó̄û î¹„÷í ¼ó~©’ú ¼¯ò̄. øï¢óýô î~û ø~ÿ ‘ý³ ö î³®}® …ú ‘³‘ý‡ …~
îý~òåýô ¼~©Â ø~ÿ 402 ö 412 {ê÷®û ‘³üô î~û ø~ÿ ̧~í …÷®ò̄.

ò’ý›ú äý³ÿ:|îÝ~ü¹ú ò’~üœ }üô ‘¦ÝýÞ …~ îÉ~êÑ~” ̧ó÷}” ä±¼’ú ò½~õ ®}® àú àýÙý“ ø÷}ÿ
¼ù³ ‘ù³}õ …ù†÷® òý~Ø’ú ö ®² öÄÑý“ …¹ý~² ö©ýïþ }́ òÍ³ ¥ÙÎ ̧éî’þ }Ø³}® š~îÑú$ …ªÁ÷Ã
ä³öû ø~ÿ ¥¹~» Ü³}² ®}²®.

àëý̄ ö}¶û ø~:|{ê÷®äþ ø÷}$ ¼~©Â àýÙý“ ø÷}$ {èüó̄û î¹„÷í$ ‘ù³}õ

‘~²ü« ®²ü~Ø“:  41/5/88‘~²ü« öü³}ü¾: 9/9/88‘~²ü« ‰±ü³¿: 01/11/88
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ö}ÜÑþ {èüó̄û ø~ ö ‘÷ÀýÚ àýÙý“ ø÷} ®² îÝ~ü¹ú …~ ¼³}üÊ
}̧’~ò̄}²® }̧“.…̄üô îóÍ÷² îþ ‘÷}õ }́ ¼~©Â ø~üþ
î~òó̄ ¼~©Â àýÙý“ ø÷}  )xednI ytilauQ riA|($¼~©Â
{ê÷®äþ ø÷} )xednI noitulloP riA|( ö ¼~©Â
}̧’~ò̄}²® {ê÷®äþ )xednI sdradnatS tnatulloP|(
}̧’Ù~®û òï÷®. …³‰~üú }üô }ÈéÐ~” îþ ‘÷}õ  }Ǖ}ñ …ú
}ÈéÓ ²̧~òþ À¦ý§ …ú î³®ñ ö òý� öÄÒ }Ǖ}î~”
‰ý½åý³}òú ®² î÷}²® ò~îÉë÷̂ àýÙý“ ø÷} òï÷® ]4[.  |

®² ‘¦ÝýÞ }ò›~ñ ¼¯û ‘÷̧Ê ò̄}Øþ ö øïá~²}õ ‘¦“
Ðó÷}õ …³²̧þ îÝ~ü¹ú }ÿ àýÙý“ ø÷}ÿ ¼ù³ ‘ù³}õ ®²
¸~í ø~ÿ 6731ö7731 î½ªÂ ¼¯ àú ®² ̧~í 6731
àýÙý“ ø÷} ®² 23 ®²À¯ ²öǿ~ Ôý³…ù¯}¼’þ ö 5 ®²À¯
}́ ²öǿ~ ©ýëþ Ôý³…ù¯}¼’þ …÷®û }̧“$ ®²¥~êýáú }üô
î÷}²® ®² ̧~í  7731 …ú ‘³‘ý‡ …ú 43 ®²À¯ ö 6 ®²À¯
}Ø�}ü¾ ü~Ø“ ]5[.  |

‰º }́ {õ Èþ ‘¦ÝýÝþ àú ‘¦“ Ðó÷}õ …³²̧þ ö
îÝ~ü¹ú àýÙý“ ø÷} ®² ¼ù³ø~ÿ ‘ù³}õ ö }ÀÙù~õ ®²
¸~í 9731 ö }²}‚ú ²}øá~²ø~ üþ šù“ …ù†÷® {õ ‘÷̧Ê
¡³}Ôþ }ò›~ñ ä³Ø“ ö î½ªÂ ¼¯ àú …~ ‘÷šú …ú
¼~©Â  î¦~̧†ú ¼¯û$®² ¼ù³ ‘ù³}õ 923 ²ö´ ÔëÍ“
{èüó̄û ø~ }́ ¥¯ }̧’~ò̄}²® ‘›~ö´ òï÷®û }ò̄ ]3[.

®² ‘¦ÝýÝ~” ®üå³ÿ àú ‘÷̧Ê ̧†¦~õ }²®à~òþ ö
øïá~²}ò¾ …~ Ðó÷}õ ‘Ñýýô àýÙý“ …ù¯}¼’þ ø÷}ÿ
¼ù³ ‘ù³}õ ®² ̧~í ø~ÿ  3831 ö 5831 …~ }̧’Ù~®û }́
¼~©Â àýÙþ ø÷}  }ò›~ñ ¼¯$ î½ªÂ ä³®ǖ àú …ú
‘³‘ý‡$ 262 ²ö´ ö 162 ²ö´ ®² Èþ }üô ̧~í ø~ àýÙý“
ø÷}ÿ ¼ù³ ‘ù³}õ }́ ¥¯ }̧’~ò̄}²® {¶}òº ¥Ù~Ì“
î¦ýÊ ́ü¹“ }ü~è” î’¦¯û {î³üá~ ‘›~ö´ à³®û }̧“
]3 ö 6[.

ò̄}Øþ ö øïá~²}ò¾ ®² ‘¦ÝýÝþ …~ Ðó÷}õ …³²̧þ
îÝ~ü¹ú }ÿ àýÙý“ ¼ù³ ‘ù³}õ ®² ̧~í ø~ÿ 5831 ö
6831 ò’ý›ú ä³Ø’ó̄ àú ®² ̧~í 5831$ ¼~©Â àýÙý“
ø÷} ®² 162 ²ö´ …ý¾ }́ ¥¯ }̧’~ò̄}²® ö ®² 401 ²ö´ àï’³ }́
¥¯ }̧’~ò̄}²® …÷®û }̧“. ®² ̧~í 6831 òý�$ ¼~©Â
àýÙý“ ø÷} ®² 812 ²ö´ …ý¾ }́ ¥¯ }̧’~ò̄}²® ö ®² 741
²ö´ àï’³ }́ ¥¯ }̧’~ò̄}²® …÷®û }̧“ ]4[.

‘¦ÝýÞ ®üå³ÿ ‘÷̧Ê òÍð {²} …~ Ðó÷}õ …³²̧þ
öÄÑý“ OC|î÷š÷® ®² ¼ù³ ‘ù³}õ …~ }̧’Ù~®û }́
¼~©Â àýÙý“ ø÷} )IQA|( ®² ̧~í 5831 }ò›~ñ ¼¯.

ò’~üœ }üô ‘¦ÝýÞ ò½~õ ®}® àú 81 ®²À¯ ²öǿ~ àýÙý“
ø÷} }́ ê¦~Ï ‘÷ÀýÙþ ©÷̂$ 25 ®²À¯ ²öǿ~ î’÷̧Ê$
11®²À¯ ²öǿ~ Ôý³ …ù̄}¼’þ …³}ÿ ä³öøù~ÿ ¥¹~» ö 4
®²À¯ ²öǿ~ Ôý³…ù̄}¼’þ ö 2 ®²À¯ …¹ý~² Ôý³…ù̄}¼’þ
…÷®û }̧“ ]7[.

…³²̧þ ø~ÿ }ò›~ñ ¼¯û ‘÷̧Ê ¼ù³®}²ÿ ‘ù³}õ ®²
¸~í 7831 ò½~õ ®}® àú àýÙý“ ø÷}ÿ ¼ù³ ‘ù³}õ ®²
392 ²ö´ …ù¯}¼’þ$ 31 ²ö´ ©÷̂ ö 95 ²ö´ Ôý³ …ù¯}¼’þ
ö 1²ö´ …¹ý~² …ù¯}¼’þ …÷®û }̧“. ò’~üœ }²}‚ú ¼¯û }́ }üô
‘¦ÝýÞ …~ ò’~üœ ̧~ü³ ‘¦ÝýÝ~” àú …³ ²öÿ àýÙý“ ø÷}ÿ
¼ù³ ‘ù³}õ }ò›~ñ ¼¯û }̧“$ üâ ‘Å~® }̧~̧þ ²} ò½~õ
îþ ®ø¯ ]8[. …³ }üô }̧~» øÛ̄ }Àëþ }́ }üô ‘¦ÝýÞ
‘Ñýýô àýÙý“ ø÷}ÿ ¼ù³ ‘ù³}õ ®² ̧~í 7831 …~ ‘÷šú
…ú {î~²ø~ÿ }²}‚ú ¼¯û }́ }ü¹’å~û ø~ÿ }Ǖ¸ýú$ {́}®ÿ$
¼ù³²ÿ ö ¶‚÷Øý�üâ …~ }̧’Ù~®û }́ ¼~©Â àýÙý“ ø÷}
)IQA|( îþ …~¼¯. …̄üô ‘³‘ý‡ …~ î½ªÂ òï÷®õ
àýÙý“ …ù¯}¼’þ ø÷}ÿ ¼ù³ ‘ù³}õ ö ‘Ñýýô {èüó̄û
î¹„÷í îþ ‘÷}õ ®² šù“ àïâ …ú î̄ü³}õ ö …³ò~îú
²ü�}õ ¼ù³ÿ …³}ÿ ‰~ü¾ îó~…Ò }Àëþ {èüó̄û ø÷} ö
øï¢óýô {ä~û ̧~©’ô ¼ù³öò̄}õ }́ öÄÑý“ ²ö´}òú
àýÙý“ ø÷}ÿ ‘óÙ¹þ î¦ì ́ò̄äý½~õ ä~îþ î÷•³
…³®}¼“.

²ö¿ …³²̧þ
}üô îÉ~êÑú }́ ò÷Ó îÝÉÑþ ‘¦ëýëþ îþ …~¼¯. ®² }üô

‘¦ÝýÞ$ }…’̄} ÔëÍ“ ø~ÿ ê¦Íú }ÿ {èüó̄û ø~ÿ ø÷}
•†“ ¼¯û ‘÷̧Ê  }ü¹’å~û ø~ÿ }ò̄}́û äý³ÿ {èüó̄û ø~ÿ
ø÷} ®² ¼³à“ àó’³í àýÙý“ ø÷} )}ü¹’å~û ø~ÿ
}Ǖ¸ýú$ {´}®ÿ$ ¼ù³²ÿ ö ¶‚÷Øý�üâ( ®² ̧~í 7831
]9[ …~ }̧’Ù~®û }́ ò³ñ }Ø�}²  lecxE|ö  SSPS|ö …~ ‘÷šú …ú
š¯öí }̧’~ò̄}²®ø~ÿ îëþ àýÙý“ ø÷}ÿ {´}®
)sdradnatS ytilauQ riA tneibmA lanoitaN|(
…ú ÔëÍ“ }̧’~ò̄}²® ‘†̄üì ä³®ǖ. }üô }̧’~ò̄}²®  …³}ÿ
îó÷à¹ý̄ à³…ô }́ î~à�üïð ÔëÍ“ 8 ̧~Ð’ú$ …³}ÿ }́õ ö
®ÿ }à¹ý̄ òý’³ö¶õ }́ î~à�üïð ÔëÍ“ 1 ̧~Ð’ú ö …³}ÿ
°²}” îÑëÞ ö ®ÿ }à¹ý̄ä÷ä³® }́ î’÷̧Ê ÔëÍ“ 42
¸~Ð’ú }̧’Ù~®û òï÷®û }̧“ ]01[. šù“ ‰~ü¾ ÔëÍ“
ä~́ îó÷à¹ý̄ à³…ô ®² È÷í 42 ̧~Ð“ 3 …~² ÔëÍ“
îý~òåýô 8 ̧~Ð’ú î¦~̧†ú ¼¯ ö }́ …ýô {òù~ ÔëÍ“

06

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831

¸ïýú äë†~́ ö øïá~²}õ
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…ý½ýóú }ò’ª~̂ ö ®²šù“ ‘†̄üì …ú ¼~©Â àýÙý“
ø÷} )IQA|( }̧’Ù~®û ¼¯. …³}ÿ ̧~ü³ {èüó̄û ø~ òý� …~
‘÷šú …ú }̧’~ò̄}²® î÷š÷® }́ ²ö¿ î½~…ú }̧’Ù~®û
ä³®ǖ.

…~ }̧’Ù~®û }́ š¯öí 1 ö ²}…Éú  1 îÝ̄}² ́ü³ ¼~©Â
²ö´}òú …³}ÿ øïú ÔëÍ“ ø~ÿ }̧’~ò̄}²® ¼¯û {èüó̄û
ø~ÿ î÷²®òÍ³ ®² ø³ }ü¹’å~û ‘Ñýýô ä³®ǖ ö …~è‘³üô
îÝ̄}² }́ …ýô ́ü³¼~©Â ø~ …ú Ðó÷}õ ¼~©Â òù~üþ ö
{èüó̄û }ÿ àú ò½~òå³ …~è‘³üô ́ü³¼~©Â …÷®$ …ú
Ðó÷}õ {èüó̄û î¹„÷í îÑ³Øþ ä³®ǖ. øï¢óýô ®²
î÷}²®ÿ àú {èüó̄û …¦³}òþ ́ü³ ¼~©Â ø~ üá¹~õ ò†÷®$
…~è‘³üô ́ü³¼~©Â …ú Ðó÷}õ ¼~©Â àì î¦¹÷̂
ä³®ǖ ]11[.  |

²}…Éú  1 :

| àú ®² {õ:
pI|= ¼~©Â î¦~̧†ú ¼¯û …³}ÿ {èüó̄û î÷²® òÍ³  |

PC|= ÔëÍ“ ä³® ¼¯û {èüó̄û î÷²® òÍ³
iHPB|= ÔëÍ“ }̧’~ò̄}²® î÷š÷® ®² È†Ýú }ÿ }́

š¯öí ¼ï~²û 1 àú …³}…³ ü~ …�²ä’³ }́ ÔëÍ“ ä³® ¼¯û
{èüó̄û î÷²® òÍ³ }̧“.  |

oLPB|= ÔëÍ“ }̧’~ò̄}²® î÷š÷® ®² È†Ýú }ÿ }́
š¯öí ¼ï~²û 1 àú …³}…³ ü~ à÷¡á’³ }́ ÔëÍ“ ä³® ¼¯û
{èüó̄û î÷²® òÍ³ }̧“.

iHI|= …~è‘³üô îÝ̄}² ¼~©Â àýÙý“ ø÷} ®² È†Ýú }ÿ
}́ š¯öí ¼ï~²û 1 àú ÔëÍ“ {èüó̄û î÷²® òÍ³ ®² {õ
È†Ýú Ü³}² îþ äý³®.  |

oLI|= ‰~üýô ‘³üô îÝ̄}² ¼~©Â àýÙý“ ø÷} ®²

È†Ýú|}ÿ }́ š¯öí ¼ï~²û 1 àú ÔëÍ“ {èüó̄û î÷²® òÍ³
®² {õ È†Ýú Ü³}² îþ äý³® ]11[.  |

‰º }́ î¦~̧†ú ¼~©Â ø~ÿ òù~üþ ²ö´}òú ö îÉ~…Þ …~
š¯öí  2  ‘Ñ̄}® ²öǿ~üþ }́ ̧~í 7831 àú ®² È†Ý~”
¼¾ ä~òú ¼~©Â àýÙý“ ø÷} Ü³}² ä³Ø’ú …÷®ò̄$ òý�
‘Ñýýô ¼¯.

ü~Ø’ú ø~
ò’~üœ ¥~Àì }́ }üô ‘¦ÝýÞ ®² ¼ù³ ‘ù³}õ ò½~õ ®}®

àú ®² ̧~í 7831$ ®² 34 ²ö´ àýÙý“ ø÷} }́ ¥¯ }̧’~ò̄}²®
àï’³ …÷®û …É÷²üáú ®² 21 ®²À¯ î÷}²® àýÙý“ ø÷}
î’÷̧Ê …÷®û ö ²öǿ~ÿ …~ àýÙý“ ©÷̂ ø÷} òý� öš÷®
ò̄}¼’ú }̧“ . àýÙý“ ø÷}ÿ ‘ù³}õ ®² 323 ²ö´ ®üå³ }́
¥¯ }̧’~ò̄}²® )001>IQA|( ‘›~ö´ à³®û }̧“ àú …ú
‘³‘ý‡ 04 ®²À¯ Ôý³ …ù¯}¼’þ …³}ÿ ä³öøù~ÿ
¥¹~»$ 72 ®²À¯ …¹ý~² Ôý³…ù¯}¼’þ ö 12 ®²À¯
Ôý³…ù¯}¼’þ îþ …~¼¯ )š¯öí 3(. øï¢óýô î½ªÂ
¼¯ àú }́ àì ²öǿ~üþ àú ¼~©Â àýÙý“ ø÷} }́ ¥¯

…³²̧þ àýÙý“ …ù¯}¼’þ ø÷}ÿ ¼ù³ ‘ù³}õ...16

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831

š¯öí 1- È†Ý~” ÔëÍ“ {èüó̄û ø~ šù“ î¦~̧†ú ¼~©Â àýÙý“ ø÷} ]21[

òï÷®}² 1- ̧ùð {èüó̄û î¹„÷í ®² }ü›~® {ê÷®äþ ¼ù³ ‘ù³}õ ®² ̧~í 7831
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}̧’~ò̄}²® ‘›~ö´ à³®û$ ®² 25 ®²À¯ î÷}²® )861²ö´(
{èüó̄û î¹„÷í }́õ …÷®û ö ̧ùð 01MP|$ OC|$  2ON|ö
2OS|…ú ‘³‘ý‡ 42 ®²À¯ )77²ö´($ 41®²À¯ )74²ö´($ 6
®²À¯ )81²ö´( ö 4 ®²À¯ )31²ö´( …÷®û }̧“   ) òï÷®}²1(.

øï~òÉ÷² àú ®² š¯öí4 ö òï÷®}²2î½~ø¯û îþ|¼÷®$
î~û ø~ÿ ‘ý³ ö î³®}® ̧~í 7831$ …ú ‘³‘ý‡ …~ îý~òåýô
¼~©Â ø~ÿ 402 ö 412 {ê÷®û ‘³üô î~û ø~ÿ ̧~í
…÷®û|}ò̄. ò’~üœ }üô ‘¦ÝýÞ ò½~õ ®}® àú ®² ̧~í 7831 ®²
ØÁì ‘~…¹’~õ {èüó̄û î¹„÷í }́õ ö ®² ØÁì ́î¹’~õ
{èüó̄û î¹„÷í îó÷à¹ý̄à³…ô îþ …~¼¯.

…¦̃
ò’~üœ }üô ‘¦ÝýÞ ò½~õ ®}® àú ®² àëýú ØÁ÷í ̧~í$

…ú ‘³‘ý‡ {èüó̄û }́õ ö °²}” îÑëÞ …ý½’³üô òÝ¾ ²} ®²
‘›~ö´ àýÙý“ ø÷} }́ ̧É§ }̧’~ò̄}²® )001>IQA|(

®}¼’ú }ò̄. ¡ó~ò¢ú ®² ØÁì …ù~²$ 35 ®²À¯ }́ î÷}²®
}́õ ö ®²14 ®²À¯ î÷}²® °²}” îÑëÞ$ {èüó̄û î¹„÷í
…÷®û }ò̄. øï¢óýô î½ªÂ ¼¯ àú ®² ØÁì ‘~…¹’~õ
®² 67 ®²À¯ î÷}²® }́õ ö ®² 02 ®²À¯ î÷}²® °²}” îÑëÞ$
®² ØÁì ‰~üý� ®² 03 ®²À¯ î÷}²® }́õ$ ®² 62 ®²À¯ î÷}²®
°²}” îÑëÞ ö ®² 12 ®²À¯ î÷}²® îó÷à¹ý̄à³…ô ö òù~ü’~—
®² ØÁì ́î¹’~õ ®² 44 ®²À¯ î÷}²® }́õ ö ®² 24 ®²À¯
î÷}²® îó÷à¹ý̄à³…ô {èüó̄û î¹„÷í …÷®. øï¢óýô …~
…³²̧þ ò’~üœ î½ªÂ ä³®ǖ àú 323 ²ö´ ®² ̧~í
àýÙý“ ø÷}ÿ ‘ù³}õ …ú ‘³‘ý‡ ®² ̧É÷̈ Ôý³…ù¯}¼’þ
…³}ÿ ä³öû ø~ÿ ¥¹~»$ …¹ý~² Ôý³…ù̄}¼’þ ö Ôý³…ù̄}¼’þ
Ü³}² ®}¼’ú }̧“.

®² îÝ~ü¹ú ò’~üœ ¥~Àì }́}üô ‘¦ÝýÞ …~ ̧~ü³
îÉ~êÑ~” }ò›~ñ ä³Ø’ú …~ǖ °à³ à³® Èþ ‘¦ÝýÝþ àú ®²
¸~í 9731 ‘÷̧Ê ¡³}Ôþ }ò›~ñ ä³Ø“$ î½ªÂ ¼¯

26

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831

¸ïýú äë†~́ ö øïá~²}õ

š¯öí  2-È†Ý~” ¼~©Â àýÙý“ ø÷} ]31[

š¯öí 3-‘Ñýýô àýÙý“ …ù¯}¼’þ ø÷}ÿ ¼ù³ ‘ù³}õ …~ }̧’Ù~®û }́¼~©Â àýÙý“ ø÷} ®² ̧~í 7831
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àú 923 ²ö´ }́ ̧~í àýÙý“ ø÷} …ý¾ }́ ¥¯ }̧’~ò̄}²®
…÷®û ö ®² 69 ®²À¯ î÷}²® îó÷à¹ý̄à³…ô …ú Ðó÷}õ
{èüó̄û î¹„÷í ¼ó~©’ú ¼¯û …÷®.

®² ‘¦ÝýÞ  }²®à~òþ ö øïá~²}ò¾ ®² ̧~í 3831$ 262
²ö´ }́ ̧~í ö òý� ®² ̧~í 5831$ 162 ²ö´ }́ ̧~í àýÙý“
ø÷} }́ ¥¯ }̧’~ò̄}²® ‘›~ö´ à³®û …÷® àú ®² ̧~í 3831
àýÙý“ ø÷} ®²21 ®²À¯ }́ ²öǿ~ÿ ̧~í ©ýëþ
Ôý³…ù¯}¼’þ ö ®² 5/0 ®²À¯ }́ ²öǿ~ ©É³ò~ã …÷®û
}̧“.  øï¢óýô ®² ̧~í 5831$ àýÙý“ ø÷} ®² 11 ®²À¯
}́ ²öǿ~ÿ ̧~í ©ýëþ Ôý³…ù¯}¼’þ ö ®² 5/0 ®²À¯ }́
²öǿ~ ©É³ò~ã …÷®û }̧“ àú ®² î÷}²® ‘›~ö´ àýÙý“
ø÷} }́ ¥¯ }̧’~ò̄}²® ®² ø³ ®ö ̧~í$ {èüó̄û î¹„÷í

îó÷à¹ý̄à³…ô ö î~û ø~ÿ î³®}® ö ¼ù³ü÷² ö îù³ {ê÷®û
‘³üô î~û ø~ÿ ̧~í …÷®û }̧“.

|øï¢óýô ‘¦ÝýÞ ®üå³  ò̄}Øþ ö øïá~²}ò¾ ®² ̧~í
6831 î½ªÂ òï÷® àú  ®² ̧~í 5831$ ¼~©Â àýÙý“
ø÷} ®² 5/17 ®²À¯ î÷}²® …ý¾ }́ ¥¯ }̧’~ò̄}²® ö ®²
5/82 ®²À¯ àï’³ }́ ¥¯ }̧’~ò̄}²® …÷®û }̧“. ®² ̧~í
6831 òý�$ ¼~©Â àýÙý“ ø÷} ®² 27/95 ®²À¯ î÷}²®
…ý¾ }́ ¥¯ }̧’~ò̄}²® ö ®² 82/04 ®²À¯ àï’³ }́ ¥¯
}̧’~ò̄}²® …÷®û }̧“ àú ®² î÷}²® ‘›~ö´ }́ ¥¯ }̧’~ò̄}²®
®² ø³ ®ö ̧~í$ {èüó̄û î¹„÷í îó÷à¹ý̄ à³…ô …÷®û
}̧“.

ò’~üœ ‘¦ÝýÞ òÍð {²} ®² ̧~í 5831 ò½~õ ®}® àú

…³²̧þ àýÙý“ …ù¯}¼’þ ø÷}ÿ ¼ù³ ‘ù³}õ...36

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831

òï÷®}² 2- àýÙý“ ø÷}ÿ ¼ù³ ‘ù³}õ ®² î~û|ø~ÿ îª’ëÚ ̧~í 7831

š¯öí 4-îý~òåýô î~øý~òú ¼~©Â àýÙý“ ø÷}ÿ ¼ù³ ‘ù³}õ ®² ̧~í 7831 …~ °à³ {èüó̄û î¹„÷í
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àýÙý“ ø÷} }́ òÍ³ öÄÑý“ îó÷à¹ý̄ à³…ô ®² 07 ®²À¯
²öǿ~ }́ òÍ³ îó÷à¹ý̄à³…ô àï’³ }́ ¥¯ }̧’~ò̄}²® …÷®û
}̧“ àú }üô ò’~üœ …~ ò’~üœ Ü†ëþ îÉ~…Ý“ ò̄}²®.

}́ È³Øþ ä�}²¿ ø~ÿ  ¼ù³®}²ÿ ¥~àþ }́ {õ }̧“ àú
®² ̧~í 7831 ‘óù~ 06 ²ö´ }́ ̧~í àýÙý“ ø÷} }́ ê¦~Ï
‘÷ÀýÙþ ®² öÄÑý“ Ôý³…ù̄}¼’þ ö …¹ý~² Ôý³…ù̄}¼’þ
Ü³}² ®}¼’ú }̧“. ²ö¿ …³²̧þ ¼ù³®}²ÿ ¡óýô }̧“
àú àýÙý“ ø÷} ²} …~ ‘÷šú …ú ¼~©Â ø³ üâ }́ {èüó̄û|ø~
®² ø³ }ü¹’å~û ä�}²¿ îþ àóó̄. ̧Šº …³}ÿ …ý~õ
öÄÑý“ àëþ ø÷}ÿ ¼ù³®² üâ ²ö´$ }́ ¼~©Â  ISP
|î³…÷Ë …ú ø³ {èüó̄û ®² øïú }ü¹’å~øù~ îý~òåýô ä³Ø’ú
ö }́ …ýô îý~òåýô {èüó̄û ø~ÿ îª’ëÚ$ }́ ¼~©Â
î~à�üïð üÑóþ …~è‘³üô  ISP |}̧’Ù~®û îþ àóó̄. àú ®²
}üô ²ö¿ …~ îý~òåýô äý³ÿ }́ ¼~©Â ø~$ ¼~©Â
‘Ñ̄üì îþ ¼÷® ö îó’œ …ú …³ö´ ¡óýô ò’~ü›þ îþ ¼÷®.
}üô ò’~üœ …~ ò’~üœ à~² }üô ‘¦ÝýÞ ö ̧~ü³ ‘¦ÝýÝ~” }ò›~ñ
¼¯û ®² }üô ©Á÷Ã øïª÷}òþ ò̄}¼’ú }̧“ ö …̄üô
‘³‘ý‡ ²öǿ~üþ àú àýÙý“ …ù¯}¼’þ ø÷} ®² î³´
©É³ò~ã ö …¹ý~² Ôý³…ù¯}¼’þ Ü³}² ®}²®$ …ú ®²̧’þ
ä�}²¿ òïþ ¼÷® .

}́ È³Øþ ®²üáþ }́ ä�}²¿ ø~ÿ ¼ù³®}²ÿ …ý~õ ¼¯û
}̧“ àú àýÙý“ ø÷} }́ ê¦~Ï {èüó̄û îó÷}à¹ý̄à³…ô ®²
®ö}́®û î~û ̧~í 7831 îÉë÷̂ ‘³ }́ î̄” î½~…ú ̧~í
5831 …÷®û ö ®² öÄÑý“ î½~…ú ̧~í 6831 Ü³}² ®}¼’ú
}̧“. øï¢óýô ®² }üô ä�}²¿ …ý~õ ¼¯û }̧“ àú
àýÙý“ ø÷} }́ ê¦~Ï {èüó̄û °²}” îÑëÞ ®² ®ö}́®û î~û
¸~í 7831 ò~îÉë÷̂ ‘³ }́ î̄” î½~…ú ̧~êù~ÿ 5831 ö
6831 …÷®û }̧“$ àú …~ ò’~üœ ¥~Àì }́ ‘¦ÝýÞ ¥~Ä³
îÉ~…Ý“ ®}²® ]8[.

ò’~üœ ‘¦ÝýÝ~‘þ }́ }üô ®̧“ ò½~õ îþ ®ø¯ àú Ðëþ
²Ôð ØÑ~êý“ ø~üþ }́ Ü†ýì îÑ~üóú Øóþ ©÷®²ö$ îï~òÑ“
}́ ¼ï~²û ä±}²ÿ ©÷®²öø~ÿ ®ü�êþ ö ä~̧́÷à́³®õ {õ$
}ò·à’÷²ÿ à³®õ ©÷®²öø~$ à~ø¾ öṍ ©÷®²öø~ ö
È³}¥þ ¼áì Ì~ø³ÿ ö {ü³ö®üó~îýâ …÷®õ …̄òú$
}Ø�}ü¾ ²}ò̄î~õ }¥’³}ß ö …ù†÷® ̧ý¹’ð }¥’³}ß
î÷‘÷²ø~$ ‘÷̧Ñú ö ä¹’³¿ ¥ïì ö òÝì ®²öõ ¼ù³ÿ ö
‘Õýý³ }êå÷ÿ îÁ³Û$ àýÙý“ ø÷}ÿ ¼ù³ ‘ù³}õ ò¹†“
…ú ¡ó̄ ̧~í ä±¼’ú …ù†÷® ¡ó̄}òþ òý~Ø’ú }̧“. }́
È³Û ®üå³ {ê÷®äþ ø~ÿ }́õ ö °²}” îÑëÞ òý� ®² ¥~í

}Ø�}ü¾ …÷®û àú }üô ²} îþ ‘÷}õ …ú }Ø�}ü¾ øý̄²öà³…ô
ø~ ®² ø÷} ò¹†“ ®}®. ¡ó~ò¢ú ®² …ýô {èüó̄û|ø~ÿ
îª’ëÚ ø÷}ÿ ‘ù³}õ$ ÔëÍ“ øý̄²öà³…ô|ø~ …ú È÷²
Ü~…ì îé¥Íú|}ÿ …~è‘³ }́ ÔëÍ“ }üô ‘³àý†~” ®² ̧~ü³
¼ù³ø~ÿ šù~õ }̧“. }́ …ýô øý̄²öà³…ô|ø~ ‘³àý†~”
{êþ Ø³}²  )COV(|…÷ü·û  XETB|)…ó�õ- ‘÷ê÷‚ô- }‘ýì
…ó�õ- ́}üëô( }́ }øïý“ ©~Àþ …³©÷²®}²ò̄. }üô
‘³àý†~” îª~È³}” šÿ̄ ²} î’÷šú ̧éî’þ }ò¹~õ
îþ|̧~́ò̄. }́ îó~…Ò }ò’½~² ‘³àý†~” {êþ Ø³}² ¼ù³ ‘ù³}õ
ö̧~üì òÝëýú î÷‘÷²ÿ ö š~üå~øù~ÿ ̧÷©“|²̧~òþ
)‘†ªý³ ̧÷©“( ²} îþ|‘÷}õ ò~ñ …³® ]3 ö 41[.

ò’ý›ú äý³ÿ
ò’~üœ }üô ‘¦ÝýÞ ò½~õ ®}® àú ®² 323 ²ö´ }́ ̧~í

àýÙý“ ø÷}  }́ ¥¯ }̧’~ò̄}²® )  001> IQA|( ‘›~ö´ à³®û
}̧“. …ó~…³}üô àýÙý“ ø÷}ÿ ¼ù³ ‘ù³}õ ®² öÄÑý“
…¹ý~² ö©ýïþ }́ òÍ³ ¥ÙÎ ̧éî’þ }Ø³}® š~îÑú$
…ªÁ÷Ã ä³öû ø~ÿ ¥¹~» î~òó̄ à÷®à~õ ö }Ø³}®
î¹ô$ Ü³}² ®}²® àú }üô }î³ ‘÷šú ø³ ¡ú …ý½’³
î¹„÷èõ$ î̄ü³}õ ö …³ò~îú ²ü�}õ ²} îþ Èë†̄. Ð̄ñ ‘÷šú
…ú öÄÑý“ ò~îÉë÷̂ î÷š÷®$ î÷š‡ }Ø�}ü¾ ²ö´ }Ø�öõ
…ýï~²ÿ ø~ ö î³}šÑú }Ø³}® …ú î³}à� ®²î~òþ ö ®² î÷}²®
¥~® …¹’³ÿ ¼¯õ ö ¥’þ î³ç }Ø³}® ¥¹~» ¡÷õ
à÷®à~õ ö }Ø³}® î¹ô ö …ýï~²}õ î¹’Ñ̄ îþ ¼÷® ö }́
È³Øþ …~Ð̃ ‘ÑÉýëþ î³}à� {î÷¼́þ$ î³}à� ‘÷êý̄ÿ ö
Ôý³û îþ ¼÷® àú ©¹~²}” }Ü’Á~®ÿ ́ü~®ÿ ²} …ú š~îÑú
‘¦ïýì îþ àó̄. ø³ ¡ó̄ ®² à½÷²ø~ îïáô }̧“ {î~²
®ÜýÝþ }́ }üô î÷}²® î÷š÷® ò†~¼¯$ öêþ îÉ~êÑ~”
}‰ý̄îý÷ê÷¶üâ ‘~•ý³}” ò~îÉë÷̂ {ê÷®äþ ø÷} ²} ²öÿ
¸éî’þ }ò¹~õ ö }Ø�}ü¾ …ýï~²ÿ ø~ÿ ̧ý¹’ð ‘óÙ¹þ$
Üë‡ ö Ð³öß ö ¥’þ î³ç ö îý³ ò½~õ ®}®û }̧“ ]51[.
…ó~…³}üô …ù’³ }̧“ …ú îóÍ÷² àó’³í$ ‰~ü¾ ö ‘÷ÀýÚ
àýÙý“ ø÷} }́ ¼~©Â àýÙý“ ø÷} }̧’Ù~®û ¼¯û ö …³}ÿ
{õ àú  ÜÅ~ö” À¦ý¦þ }́ àýÙý“ …ù¯}¼’þ ø÷}ÿ ¼ù³
‘ù³}õ …̄“̧ {ǖ ‰ý½óù~® îþ ¼÷® àú ‘Ñ̄}® }ü¹’å~û
ø~ÿ ̧ó›¾  }Ø�}ü¾ ü~Ø’ú ö …ú À÷²” üáó÷}©“ ®²
¸É§ ¼ù³ î¹’Ý³ ä³®® ]61[ . |øï¢óýô }Ǖ}î~‘þ
òÍý³ îÑ~üóú Øóþ ©÷®²öø~$ ä~́ ̧÷´ ö }ò·à’÷²ÿ à³®õ
{òù~ $ ‘÷̧Ñú ø³ ¡ú ̧³üÑ’³ ö̧~üì òÝëýú Ðï÷îþ ö …ù³û

46¸ïýú äë†~́ ö øïá~²}õ

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831
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äý³ÿ }́ ‘áó÷ê÷¶ÿ ø~ÿ ‰~ã ®² ØÑ~êý“ ø~ÿ ÀóÑ’þ
îþ ‘÷}òó̄ ®² à~ø¾ {ê÷®äþ ø÷}ÿ ¼ù³ ‘ù³}õ î÷•³
…~¼ó̄.  |

îó~…Ò

…³²̧þ àýÙý“ …ù¯}¼’þ ø÷}ÿ ¼ù³ ‘ù³}õ...56
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masrafi va sokhthaye jaygozin dar khodrohaye benzini.
Hamayeshe masrefe sokht dar khodro. 2002; 171-181.
[Persian]

2. Safavi S.y, Alijani B. Barrasi avamele joghrafiyayi
dar alodegie havaye Tehran. Paghoheshhaye
joghrafiyayi. 2006; 58: 99-112. [Persian]

3. Sobhan Ardakani S, Ismail Sari A, Cheraghi M,
Tayebi L, Ghasempour M. Tayine keifiyate behdashti
havaye shahre Tehran dar sale 1383 ba estefade az
shakhese keyfiyate hava. Olom va Technology
mohitezist. 2006; 4 (8): 33 - 38. [Persian]

4. Naddafi K, Heydari M, Hasanvand M.S, Qaderpour
M, Barrasie moghayeseyie keifiyate havaye shahre
Tehran dar salhaye 1385 va 1386. 11th Hamayeshe
behdashte mohite (Zahedan). 2008. [Persian]

5. Naddafi K, Mousavi Gh, Barrasie moghayeseyie
keifiyate havaye shahre Tehran dar salhaye 1376 va
1377. 3rd Hamayeshe behdashte mohite (Kerman).
2000; 47-50. [Persian]

6. Sobhan Ardakani S, Tayebi L, Sobhan Ardakani A,
Cheraghi M., Tayine vaziyate keyfi va behdashtie
havaye shahre Tehran dar sale 1385 ba estefade az
shakhese keyfiyate hava (AQI). 10th Hamayeshe
behdashte mohite (Hamedan). 2007; 794-799. [Persian]

7. Nazmara SH, Hashemkhani M, Zoghi A., Barrasie
vaziyate CO mojod dar shahre Tehran ba estefade az
shakhese keyfiyate hava (AQI) dar sale 1385. 10th
Hamayeshe behdashte mohite (Hamedan). 2007; 831-
838. [Persian]

8. Air Quality Control Company (AQCC) [home page
on the internet]. 2008. Seasonal reports on the Tehran air
pollution. Available from: http://www.aqcc.org

9. Air Quality Control Company (AQCC) [home page
on the internet]. 2008. The measured raw data on
concentrations of pollutants in 1387.

10. U.S. Environmental Protection Agency. National
Ambient Air Quality Standards: The Criteria Pollutants.
EPA, Washington, DC. 1997.

11. U.S. Environmental Protection Agency. Air
Quality Index Reporting; Final Rule. Part III. 40 CFR
Part 58. EPA, Washington, DC. 1999; 42530-42549.
Available from: www.epa.gov/ttn/oarpg/t1/fr_notices/
airqual.pdf

12. U.S. Environmental Protection Agency.  Technical
Assistance Document for the Reporting of Daily Air
Quality- the Air Quality Index (AQI), EPA, Washington,
DC. 2009. Available from: http://www epa.gov/ airnow/
aqi_tech_assistance.pdf

13. U.S. Environmental Protection Agency. Air
Quality Index: A Guide to Air Quality and Your Health,
EPA, Office of Air Quality Planning and Standards
Research Triangle Park, NC. 2009.  Available from:
http://www.epa.gov/airnow/aqi_brochure_08-09.pdf

14. Emamyeh M, Forouzandeh K, Saghiri S.,
Moayene fanie khodro, kaheshe masrafe sokh.
Hamayeshe masrefe sokht dar khodro. 2002; 233 to 247.
[Persian]

15. Künzli N, Kaiser R, Medina S, Studnicka M,
Chanel O, Filliger P, et al. Public-health impact of
outdoor and traffic-related air pollution: a European
assessment. The Lancet. 2000;356(9232):795-801.

16. Ashrafi Kh, Ghader S, Esfahanian V, Motesadi S.,
Janamayie istgahhaye sanjeshe alodegie hava dar
Tehrane bozorg. Mohit shenasi 2007; 44: 1-10. [Persian]

ØÁëó~îú®ö²û6$ ¼ï~²û 4$  ́î¹’~õ8831

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 io

h.
iu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

10
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               8 / 8

https://ioh.iums.ac.ir/article-1-251-en.html
http://www.tcpdf.org

