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Abstract  
Background and aims: As a Development of Industrial process, human, environment,

equipment, material and validity of system has been exposed to hazardous conditions. Regards of
32.3 percent of occupations in industries, this study focused on risk assessment of foundry unit by
energy trace and barrier analysis (ETBA) method and presented approaches to control of accident.

Methods:  the recent study is as a case study one to risk assessment in a foundry unit in Qazvin
industrial city in1387. In this study risks were founded by ETBA method and evaluated by MIL-
STD-882B.   Data were collected by direct observations, interview with workers and supervisor
and engineers, walking-talking through method, documents investigation of operational
processors, preventive maintenances, equipment technical properties, accidental and medical
documents. Finally ETBAworksheets completed. 

Results: totally 154 risks has been found. 40 from total are been unacceptable risk, 68
unfavorable and also 46 acceptable but with remediation action. Casting workshop had risks more
than other workshops (with 74 identified risks).Potential and heat energies were founded as most
hazardous energies, with respectively 51 and 38 risk cases. 

Conclusion: This study recommended to be done actions for identification and control risk,
such as: safety training, occupation training, preventive maintenance, contract safety, safety
communication and safety audit group.
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àóó̄. Ø³øóæ }üïóþ üâ }…�}² î̄ü³ü’þ îùð îþ …~¼¯
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…³²̧þ   ‰~ü~üþ ö ²ö}üþ ‰³̧½ó~îú  Ø³øóæ }üïóþ91

ØÁëó~îú®ö²û7$ ¼ï~²û 1$  …ù~² 9831

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 io

h.
iu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
4-

18
 ]

 

                               3 / 9

http://ioh.iums.ac.ir/article-1-278-fa.html


ØÁëó~îú®ö²û7$ ¼ï~²û 1$  …ù~² 9831
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ü~Ø’ú|ø~
ò’~üœ ¥~Àì }́ ²ö}üþ ́…~òþ)ytidilav citsiugnil(|
…Ñ̄ }́ …³²̧þ ²ö}üþ ́…~òþ î½ªÂ ¼¯ ‰³̧½ó~îú

}Àëƒþ ö ‰ƒ³̧½ó~îú …³ä³®}ò̄û ¼¯û ®² 5 ̧÷}í }́ 67
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|ò’~üœ ¥~Àì }́ îÉ~êÑú ‰ý½~øóæ  |
®² ä~ñ …Ñ̄ÿ$ ‰³̧½ó~îú Ø³øóæ }üïóþ ®² …ýô 502
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î¹„÷êýô ò÷…’á~²ÿ ö ̧³‰³̧’~õ üáþ }́ ¼³à“|ø~ÿ
‰~èü¾ òÙ“ …³}ÿ îÉ~êÑú ‰ý½~øóæ }š³} ä³®ǖ.

‰~ü~üþ ‰³̧½ó~îú Ø³øóæ }üïóþ …~ }̧’Ù~®û }́ Ä³ü‡
{êÙ~ÿ à³öò†~¬ àú …³}…³69/0=aö ‘~üý̄ ¼¯.

}öêýô ö îùï’³üô Ǖñ ®² ‘Ñýýô ²ö}üþ ø³ {î́÷õ$
‘Ñýýô ‘Ñ̄}® Ð÷}îì ‘½áýì ®øó̄û {õ îþ|…~¼¯. …³©þ
}́ îùï’³üô ²ö¼ù~ÿ ‘Ñýýô ‘Ñ̄}® Ð÷}îì Ð†~²‘ó̄ }́
Üƒƒ~òƒƒ÷õ àƒƒ~üƒƒ�² )elur s'resiaK|($ {î́ƒ÷õ }̧áƒ³ÿ
)eercS|(. ̧~©’~² Ð~îëþ ‰³̧½ó~îú Ø³øóæ }üïóþ …ú
àïâ ²ö¿ ‘¦ëýì Ð~îëþ )sisylana rotcaF|( î÷²®
…³²̧þ Ü³}²ä³Ø“. Ä³ü‡ )reyeM-resiaK|-niklO|(
OMK|ö {́î÷õ à³öü“ …~²‘ë“ …ú ‘³‘ý‡ …³}…³ 187/0 ö
78/2857 …ƒ̄¸ƒ“ {îƒ̄ò̄. àú ò½~õ }́ îó~̧‡ …÷®õ
²ö¿ ‘ƒ¦ƒëƒýƒì Ðƒ~îƒëƒþ …³}ÿ …³²̧þ ̧~©’~² Ð~îëþ
‰ƒƒ³̧½óƒ~îƒú Øƒ³øóƒæ }üïóƒþ îƒþ|…ƒ~¼ƒ̄. ¡ƒ³©ƒ¾
ö}²üï~àº )noitatoR dezilamroN xamiraV|(
ò½~õ ®}® àú àëýú ̧÷}è” {́î÷õ …ú š�– ¡ù~²®û ̧÷}í
…³ ²öÿ Ð÷}îì …~² îþ|¼÷ò̄. üÑóþ$ ¡ù~²®û ̧÷}í ®²
øý£ à̄}ñ }́ ‰óœ Ð~îì ®² òÍ³ ä³Ø’ú ¼¯û Ü³}² òïþ| äý³®
ö ¥±Û ¼¯ò̄.  |

ò’~üœ ¥~Àì }́ îÉ~êÑú }Àëþ  |
îƒýƒƒƒ~òƒåƒýƒƒƒô ̧ƒƒƒô }Øƒƒ³}® òƒïƒƒ÷òƒƒú 97/14 ̧ƒƒ~í

02¥áýïú ò÷²ÿ ‰³à¹’~òþ öøïá~² }õ

š¯öí 1- }…Ñ~® Ø³øóæ }üïóþ ö îó~…Ò {òù~

š¯öí2- îý~òåýô$ }ò¦³}Û îÑý~²$ ¥¯}Üì ö ¥¯}à³̀ ̧ô$ ̧~…Ýú à~² ®²
š~îÑú î÷²® îÉ~êÑú)423=n|(
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ØÁëó~îú®ö²û7$ ¼ï~²û 1$  …ù~² 9831

…³²̧þ   ‰~ü~üþ ö ²ö}üþ ‰³̧½ó~îú  Ø³øóæ }üïóþ12

š¯öí3- ‘Ñ̄} ‰³̧½ó~îú …³ä½’þ$ ‘Ñ̄}® î÷²® ‰³®}́¿ ¼¯û ö ®²À¯ ‰~̧« ®² š~îÑú î÷²® îÉ~êÑú)423=n|(

š¯öí 4- …~²ø~ÿ Ð~îëþ ̧÷}è” ‘½áýì ®øó̄û ‰³̧½ó~îú Ø³øóæ }üïóþ …ú ‘Ùáýâ ø³ Ð~îì |
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)572/11=D.S|(  ö ¥¯}Üì ö ¥¯}à³̀ ̧ô {òù~ …ú ‘³‘ý‡
22ö 06 …ƒ÷®òƒ̄. îý~òåýô ̧~…Ýú à~² }Ø³}® 9/81
¸~í)86/11= D.S|( …÷®. 7/16 ®²À¯ }Ø³}® ‘¦Áýé”
®üŠëð ö àï’³$ 1/43 ®²À¯ }Ø³}® Ø÷ß ®üŠëð$ 9/31
®²À¯ }Ø³}® êý¹~òº ö Ø÷ß êý¹~òº …÷®ò̄. }́ È³Øþ
5/2 ®²À¯ }Ø³}® ®}²}ÿ ¼Õì ̧³‰³̧“ ö 2/01 ®²À¯
}Ø³}® î¹„÷í ò÷…’á~²ÿ$ 4/61 ®²À¯ }Ø³}® ̧³à~²ä³®}õ$
5/72 ®²À¯ }Øƒ³}® }‰ƒ³}‘ƒ÷² }‘~ß àó’³í ö 9/24 ®²À¯
}Ø³}® }‰³}‘÷² î¦ƒ÷Èú …÷®ò̄. ®² Äïô 9/48 ®²À¯ }Ø³}®
î’~øì ö 1/51 ®²À¯ }Ø³}® î›³® …÷®ò̄.  |

ò’~üœ î³…÷Ë …ú ‘Ñýýô  ‰~ü~üþ ö ²ö}üþ }üô ‰³̧½ó~îú
…ú ¼³̈ °üì }̧“:  |

Ä³ü‡ {êÙ~ÿ à³öò†~¬ …³}ÿ àì ‰³̧½ó~îú 69/0 ö
…¹ý~² îÉë÷̂ }̧“. Ä³ü‡ {êÙ~ÿ à³öò†~¬ …³}ÿ ø³
üâ }́ Ð÷}îì …ú ‘³‘ý‡ }öêýô Ð~îì )559/0($ ®öîýô
Ðƒ~îƒì)958/0($̧ƒ÷îýƒô Ð~îì)318/0($ ¡ù~²îýô
Ð~îì)927/0( ö ‰ó›ïýô Ð~îì )665/0( …÷®ò̄.  |

®² }üô î³¥ëú òý� ̧~©’~² Ð~îëþ ‰³̧½ó~îú Ø³øóæ
}üïóþ …ú àïâ ²ö¿ ‘¦ëýì Ð~îëþ î÷²® …³²̧þ Ü³}²
äƒ³Øƒ“. Äƒ³üƒ‡  OMK|ö {î́ƒ÷õ à³öêý“ …~²‘ë“ …ú
‘ƒ³‘ýƒ‡ …ƒ³}…³ 949/0ö 304/72301…̄“̧ {î̄ò̄. àú
ò½~õ }́ îó~̧‡ …÷®õ ²ö¿ ‘¦ëýì Ð~îëþ …³}ÿ …³²̧þ
¸ƒ~©’~² Ð~îëþ ‰³̧½ó~îú Ø³øóæ }üïóþ îþ …~¼¯.
¡³©¾ ö}²üï~àº ò½~õ ®}® àú àëýú ̧÷}è” {́î÷õ

ØÁëó~îú®ö²û7$ ¼ï~²û 1$  …ù~² 9831

22¥áýïú ò÷²ÿ ‰³à¹’~òþ öøïá~² }õ

š¯öí 4- …~²ø~ÿ Ð~îëþ ̧÷}è” ‘½áýì ®øó̄û ‰³̧½ó~îú Ø³øóæ }üïóþ …ú ‘Ùáýâ ø³ Ð~îì )}®}îú(
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…ƒú šƒ�– ‰óƒœ ̧ƒ÷}í ²öÿ Ðƒ÷}îì …~² îþ|¼÷ò̄. üÑóþ
øý¢ýâ }́ }üô ‰óœ ̧÷}í ®² ‰óœ Ð~îì …̄“̧ {î̄û Ü³}²
òïþ| äý³ò̄ ö îþ ‘÷}õ {òù~ ²} ¥±Û òï÷®. ‘¦ëýì Ð÷}îì
}Àëþ ò½~õ ®}® àú Ø³øóæ }üïóþ ®² š~îÑú î÷²® òÍ³
}́ ‰óœ Ð~îì }Àëþ ‘½áýì ¼¯û }̧“. àú …~ ‘÷šú …ú …~²
Ðƒ~îëƒþ ‰ƒ³̧ƒ¾|øƒ~ ®² øƒ³ Ðƒ~îƒì$ Ðó÷}õ|ø~ÿ ‘Ñù¯
î̄ü³ü“$  ̧É§ ‘†~®í }ÈéÐ~”$  {î÷¿́$  î¦ýÊ à~² ö
}öê÷ü“ …ú }üïóþ$ …³}ÿ ø³ Ð~îì ®² òÍ³ ä³Ø’ú ¼¯.  ®²
š¯öí 4 …~²ø~ÿ Ð~îëþ ø³ üâ }́ ̧÷}è” {́î÷õ }²}‚ú
¼¯û }̧“.

øï~òå÷òú àú }́ š¯öí 5 î½ªÂ }̧“ ø³ ‰óœ Ð~îì
…³ ²öÿ øð …ý¾ }́ 74 ®²À¯ }́ ö}²ü~òº ²} ‘†ýýô îþ
àóó̄. øï¢óýô Ð~îëù~ÿ ¡³©¾ ü~Ø’ú øï†¹’åþ|ø~ÿ
}öêýú ²} ®ÜýÝ’³ }́ ²}û ¥ì ¡³©¾ òý~Ø’ú …~́ ‰̄ǖ
îþ|{ö²®. ‘¦ëýì Ð÷}îì }Àëþ ò½~õ îþ ®ø¯ àú …~ Ø³Ç
‰óœ Ð~îëþ …÷®õ {î́÷õ$ ‘ï~îþ ̧÷è” …ú š�–
¸÷}êù~ÿ ¼ï~²û8$ 41$ 51$ 93 ö 04…³ ²öÿ ‰óœ Ð~îì …~²
îþ ¼÷ò̄.

|…¦̃  |
…ú È÷² àëþ ²ö¿|ø~ ö }…�}²ø~üþ àú …³}ÿ }ò̄}́û äý³ÿ

ö }²́ü~…þ Ø³øóæ }üïóþ ®² ‰·öø¾|ø~ÿ îª’ëÚ …ú à~²
²Ø’ú }̧“$ ä÷ò~ä÷õ îþ …~¼¯. }üô ²ö¿|ø~ …~²ø~ ö …~²ø~
®² ‰·öø¾|ø~ÿ ®}©ëþ …ú à~² …³®û ¼¯û }̧“ }î~ Ð̄ñ
{ä~øþ …³©þ }́ ‰·öø½å³}õ ò¹†“ …ú òá~” àëý̄ÿ
î³…÷Ë …ú ø³ ²ö¿ î÷š‡ ¼¯û ò’~üœ Ü~…ì }Ð’ï~®
ò†~¼¯. ò’~üœ }üô ‘¦ÝýÞ ¥~àþ }́ ‰~ü~üþ  îÉë÷̂ ö
²ö}üþ ò¹†’~ îó~̧†þ ‰³̧½ó~îú Ø³}øð ¼¯û  …³}ÿ
}̧’Ù~®û ®² }ü³}õ }̧“. ò’~üœ ‘¦ÝýÝ~” ®² }üô ́îýóú ®²
Ø³øóæ|ø~ÿ îª’ëÚ î’Ù~ö”  îþ …~¼ó̄.àú …ª½þ }́
}üô ‘Ù~ö”|ø~ î³…÷Ë …ú ²ö¿ ¼ó~̧þ ‘¦ÝýÝ~”  }̧“.
ò’~üœ }üô ‘¦ÝýÞ ò½~õ ®}® àú Ø³øóæ }üïóþ ¼~îì
‰óœ …Ñ̄ îþ …~¼¯ àú …~ ‰³̧½ó~îú ‰ý½~øóæ$ ®}²}ÿ
®ö}́®û …Ñ̄$ î’Ù~ö” }̧“. }üô }…Ñ~® ¼~îì: ‘Ñù¯
î̄ü³ü“$ ̧É§ ‘†~®í }ÈéÐ~”$ {î÷¿́$ î¦ýÊ à~² ö
}öê÷ü“ …ú }üïóþ îþ …~¼ó̄. }üô ò’~üœ …~ ü~Ø’ú|ø~ÿ
‘¦ÝýÝþ àú à~àº ö øïá~²}ò¾ ®² ̧~í 0002 ®² Àó~üÒ
òÙ“ ö ä~́ …ó~®²]6[ }ò›~ñ ®}®ò̄ ‘~ ¥¯ö®ÿ øï¹÷ îþ

…³²̧þ   ‰~ü~üþ ö ²ö}üþ ‰³̧½ó~îú  Ø³øóæ }üïóþ32

ØÁëó~îú®ö²û7$ ¼ï~²û 1$  …ù~² 9831

š¯öí 5- àì ö}²ü~òº ‘†ýýô ¼¯û ‘÷̧Ê ø³ Ð~îì ö }²́¿ öü·û {òù~

š¯öí6- øï†¹’åþ }…Ñ~® Ø³øóæ }üïóþ
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…~¼¯. à~àº ö øïá~²}ò¾ ®² ‘¦ÝýÞ ©÷® …~ }̧’Ù~®û }́
‘ƒ¦ƒëƒýƒì Ð~îëþ }à’½~Øþ 9 …Ñ̄ …³}ÿ Ø³øóæ }üïóþ
…ƒ̄¸ƒ“ {ö²®òƒ̄ àƒú }üƒô }…Ñ~® ¼~îì ‘Ñù¯ î̄ü³ü“$
}öê÷ü“ …ú }üïóþ$ ̧É§ ‘†~®í }ÈéÐ~”$ Ü÷}òýô }üïóþ$
î½~²à“$ î¦ýÊ ¥ï~ü’þ$ }öê÷ü“|ø~ÿ ¼ªÁþ ö òý~́
…ƒú }üƒïƒóƒþ$ }²´üƒ~…ƒþ ¼ªÁþ }́ ²ü¹â ö î¦ýÊ à~²
…÷®ò̄]6[.

}́ òƒÍƒ³ {îƒ~²ÿ øƒ³ ¡ƒÝƒ̄² àƒú ̧ƒÉƒ§ îƒÑƒóƒ~|®}²ÿ
øï†¹’åþ …~è‘³ …~¼¯$ îþ|‘÷}õ …~ }Èïýó~õ …ý½’³ÿ
}Ìù~² òÍ³ à³® àú îý~õ ®ö î’Õý³ ²}…Éú ö}ÜÑþ öš÷®
®}²®. ê±} ü~Ø’ú|ø~ÿ š¯öí|ø~ÿ 6 ò½~õ îþ|®øó̄ àú
‘ïƒ~îþ|}…Ñ~® Ø³øóæ }üïóþ …~ øð øï†¹’åþ î`†’þ
®}²òƒ̄. }üô …̄}õ îÑóþ }̧“ àú }…Ñ~® Ø³øóæ }üïóþ
²}…Éú }ÿ ò�®üâ ö …ú øð ‘óý̄û ®}²ò̄ ö ‘Õýý³ ®² üáþ }́
{òùƒ~$ ²öÿ }…Ñƒ~® ®üåƒ³ ‘~•ý³ ©÷}ø¯ä±}¼“. }́ îý~õ
²ö}…ƒÊ }²}‚ƒú ¼ƒ̄û …ú ‘³‘ý‡ øï†¹’åþ Ü÷ÿ ö î`†“
Øƒ³øóƒæ }üïóƒþ …~ ‘Ñù¯ î̄ü³ü“ )498/0=r|($ ̧É§
‘†ƒ~®í }ÈƒéÐƒ~” )678/0=r|($ {îƒ÷¿́)958/0=r|($
î¦ýÊ à~² )817/0=r|( ö }öê÷ü“ …ú }üïóþ )125/0=r|(
îþ|…~¼¯.  |

…ƒóƒ~…ƒ³}üƒô òƒ’ƒ~üƒœ ¥ƒ~àþ }́ {õ }̧“ àú …Ñ̄ ‘Ñù¯
î̄ü³ü“ ®}²}ÿ Ü÷ü’³üô øï†¹’åþ ²} …~ Ø³øóæ }üïóþ
®}²®. }üô î¹~\êú …ý~òå³ òÝ¾ îùð î̄ü³ü“ ®² }ü›~®
üâ Ø³øóæ î÷•³ }üïóþ ®² ̧~́î~õ îþ|…~¼¯. ¡ó~ò¢ú
îƒ̄üƒ³üƒ“ …ƒªƒ÷}øƒ̄ ¥ƒ÷}®™ ²} à~ø¾ ®ø¯)à~ø¾
{̧ƒýƒ‡|øƒ~$ …ƒýƒïƒ~²ÿ|øƒ~$ ©ƒ¹ƒ~²” …ƒú ‘ƒ÷êý̄ ö ̧~ü³
øƒ�üƒóƒú|øƒ~ÿ î³…÷Èú( …~ǖ øï~õ ä÷òú àú …³ î¹~üì
}Àëþ î̄ü³ü“ }́ Ü†ýì ‘÷êý̄$ Ø³ö¿ ö àó’³í àýÙý“
‘ƒ~àƒýƒ̄ îƒþ|òï~ǖ …³ î¹~üì }üïóþ òý� ‘~àý̄ àó̄. …ú
îƒóƒÍƒ÷² }•ƒ³ …ª½þ …ý½’³$ }üïóþ …~ǖ …~ Ø³}üó̄|ø~ÿ
}Àëþ }®Ô~ñ ¼¯û ö …~ {òù~ …ú ‘Ñ~®í …³̧¯. ®² îÉ~êÑ~”
Ü†ëþ }ò›~ñ ¼¯û ®² }üô ́îýóú øð …Ñ̄ ‘Ñù¯ î̄ü³ü“
…ý½’³üô îý�}õ øï†¹’åþ …~ Ø³øóæ }üïóþ ö ®² ò’ý›ú
‘~•ý³ ²} …³ }…Ñ~® ®üå³ ®}¼’ú }̧“.

ò’~üœ }üô ‘¦ÝýÞ …~ ò’~üœ …̄“̧ {î̄û }́ ‘¦ÝýÝ~”
àƒ~àƒº ö øƒïƒáƒ~²}õ ®² Àó~üÒ òÙ“ ö ä~́ …ó~®²] 6[$
äëó̄}õ ö øïá~²}õ ®² ²}ø¹~́ÿ]7[$ Øëýô ö øïá~²}õ
®² }²´ü~…þ Ø³øóæ }üïóþ …ó~®² ¼ï~í }òåë¹’~õ]8[ $
}ÿ àƒþ ö øƒïƒáƒ~²}õ ®² îƒ³}Ü†“ ‰³ö}́]9[ $ Ø³ò~ò̄´ ö

øïáƒ~²}õ ®² ¼ƒ³àƒ“|øƒ~ÿ }̧Šƒ~òýƒ~üƒþ]3[ ö Øƒ~òæ ö
øïá~²}õ ®² Àó~üÒ ̧~©’ï~òþ øóâ àóæ]01[ ®² üâ
²}̧’~ …÷®$ ö …³ òÝ¾ àëý̄ÿ î̄ü³ü“ ®² ¼áì ®øþ üâ
Ø³øóæ ‰÷ü~ ö îó~̧‡ …¹ý~² ¥~‚� }øïý“ }̧“.  |

®² ‘÷šýú øï†¹’åþ …Ñ̄ ̧É§ ‘†~®í }ÈéÐ~” …~
Øƒ³øóƒæ }üïóƒþ îþ|‘÷}õ …ú òÝ¾ ‘†~®í }ÈéÐ~” ®²
¼³à“|ø~ÿ ‰~èü¾ òÙ“ }¼~²û òï÷®. …³Ü³}²ÿ }²‘†~Ë ö
‘†ƒ~®í }ÈéÐ~” …ýô ‰³̧óì ©÷® ö}¥¯ ö øï¢óýô …~
ö}¥¯|ø~ÿ îª’ëÚ òÝ¾ îùïþ|®² {ä~øþ ‰³̧óì }́
öÄÑý“ ̧ý¹’ð ö øï~øóåþ …ýô Ü¹ï“|ø~ÿ îª’ëÚ
ö ®² ò’ý›ƒú }üïóþ ̧ý¹’ð ®}²®. …³ö´ ø³ ä÷òú ©É~ ö
}¼’†~û ®² …³Ü³}²ÿ }²‘†~Ë ö ü~ òÝÂ ®² ‘†~®í }ÈéÐ~”
îþ|‘÷}ò̄ ‰ý~î̄|ø~ÿ ò~ä÷}²ÿ ®² ‰þ ®}¼’ú …~¼¯. àë³ã
®² ̧~í 9991 …ý~õ òï÷® àú ̧³‰³̧’~õ òÝ¾ îùïþ|®²
‘†ƒ~®í }ÈéÐ~” îý~õ î̄ü³}õ ö à~²ä³}õ ®}²ò̄. ò’~üœ
¥~Àì }́ }üô ‘¦ÝýÞ ®² …Ñ̄ ̧É§ ‘†~®í }ÈéÐ~” …~
ò’ƒ~üƒœ ‘¦ÝýÝ~” à~àº ö øïá~²}õ ®² Àó~üÒ òÙ“ ö
ä~́]6[$ …~ü³öñ ö øïá~²}õ ®² Àó~üÒ ¼ýïý~üþ]6[ ö ®‚~́
ö øïá~²}õ ®² Àó~üÒ îª’ëÚ]11[ øï¹÷ îþ|…~¼¯.

üáƒþ ®üåƒ³ }́ }…Ñƒ~® îùƒð Øƒ³øóƒæ î÷•³ }üïóþ ®²
¼ƒ³àƒ“|øƒ~ÿ ‰ƒ~èü¾ òÙ“ {î÷¿́ îþ|…~¼¯. ®² üâ
…³ò~îú î÷•³ }üïóþ$ {î÷¿́ }üïóþ }î³ÿ Ä³ö²ÿ }̧“.
èñ́ }̧“ î’ó~̧‡ …~ ¼Õì ö ̧ï“ à~²àó~õ …³}ÿ }ü½~õ
{îƒ÷¼́ùƒ~ÿ ®ö²û }ÿ ®² òÍƒ³ ä³Ø“. ́ü³} {î÷¼́ù~ÿ
}üïóþ àú …ú À÷²” àëþ ö ‘ªÁÁþ …ú à~²àó~õ ®}®û
îþ|¼÷® …¹ý~²ÿ }́ šó†ú|ø~ÿ ²ü¹â ‰±ü³ ö ©É³ò~ã
¼Õëƒþ {òùƒ~ ²} ®² …³ òïþ| äý³®. ®‚~́ ö øïá~²}õ ]11[ ö
}ò›ïƒô }üïóƒþ ö }̧’ƒ~òƒ̄}²®øƒ~ÿ ²}û {øƒô]31[ òý�$
{îƒ÷¿́ ²} …ú Ðó÷}õ üáþ }́ }…Ñ~® îùð Ø³øóæ }üïóþ
‘†ýýô îþ| àóó̄.  |

}²‘†ƒ~Ë ‘Ñùƒ̄ î̄ü³ü“ ö {î÷¿́)297/=r|( …ý~òå³
‘ƒ~•ýƒ³ òÝƒ¾ î̄ü³ü“ ®² ‘̄öüô …³ò~îú|ø~ÿ {î÷¼́þ
îþ|…~¼¯.  |

î¦ýƒÊ àƒ~² üáƒþ ®üåƒ³ }́ }…Ñƒ~® Ø³øóæ }üïóþ ®²
š~îÑú î÷²® îÉ~êÑú îþ|…~¼¯) 817/0=r|(. ®² ‘¦ÝýÞ
}ò›ƒ~ñ ¼ƒ̄û ®² îƒ÷²® ‘~•ý³ î¦ýÊ à~²$ ²ö}…Ê à~²ÿ ö
òå³¿|ø~ÿ }üïóþ …³ ²Ø’~²ø~ÿ Ôý³ }üïô ö ¥÷}®™ àú
®² ̧~í 4002 ®² üáþ }́ Àó~üÒ ©÷®²ö̧~́ÿ }òåë¹’~õ ö
®² …ýô ä³öû|ø~ÿ à~²ÿ à~²ä³}õ$ ̧³‰³̧’~õ ö î̄ü³}õ

ØÁëó~îú®ö²û7$ ¼ï~²û 1$  …ù~² 9831

42¥áýïú ò÷²ÿ ‰³à¹’~òþ öøïá~² }õ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 io

h.
iu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
4-

18
 ]

 

                               8 / 9

http://ioh.iums.ac.ir/article-1-278-fa.html


}ò›~ñ ä³Ø“ îÑë÷ñ ¼¯ àú ®²ã ö …³®}¼“ à~²àó~õ }́
î¦ýÊ à~²ü½~õ …ú Ðó÷}õ Ðïì ‰ý¾ …ýóþ àóó̄û }Àëþ
®² î÷²® ø³ ®ö îÝ÷êú ²Ø’~²ø~ÿ ò~ }üïô ö ¥÷}®™
îþ|…~¼¯]21[. …ó~…³}üô …³}ÿ }²‘Ý~– Ø³øóæ }üïóþ ®²
}üô ¼³à“|ø~ ‰ý½óù~® îþ|¼÷® ‘~ ¥¯ }îá~õ ‘›ùý�}” ö
¼³}üÊ à~²ÿ }üïô ²} Ø³}øð {ö²®û ‘~ à~²àó~õ …’÷}òó̄
öÌ~üÚ ©÷® ²} …ú À÷²” }üïô }ò›~ñ ®øó̄. {©³üô …Ñ̄
Ø³øóæ }üïóþ ®² š~îÑú î÷²® îÉ~êÑú }öê÷ü“ …ú }üïóþ
îþ|…~¼¯)125/0=r|(. ò’~üœ }üô ‘¦ÝýÞ …~ ò’~üœ …̄“̧
{î̄û }́ ‘¦ÝýÝ~” à~àº ö øïá~²}õ ®² Àó~üÒ òÙ“ ö
ä~́ …ó~®²]6[ ®² üâ ²}̧’~ …÷®$ ö …ú }øïý“ }öê÷ü“ …ú
}üïóþ ò¹†“ …ú ̧~ü³ }î÷² ‘~àý̄ îþ| àóó̄.

|
ò’ý›ú äý³ÿ  |

…³}ÿ }ò̄}́û| äý³ÿ)̧ó›¾( Ø³øóæ }üïóþ îþ|…~ü¹“
}́ üâ }…�}² Ü~…ì }Ð’ï~® }̧’Ù~®û òï÷®. …~ ‘÷šú …ú ò’~üœ
…̄“̧ {î̄û ®² }üô ‘¦ÝýÞ$ ‰³̧½ó~îú Ø³}øð {î̄û
…³}ÿ }̧’Ù~®û ®² }ü³}õ ‰~ü~üþ îÉë÷̂ ö ²ö}üþ ò¹†’~
îó~̧†þ ®}²®. ®² ‰~ü~õ ‰ý½óù~® îþ|¼÷® àú ‰³̧½ó~îú
Ø³øóæ }üïóþ ®² ̧É§ àì ¼³à“|ø~ÿ ‰~èü¾ òÙ“ ö
Àó~üÒ îª’ëÚ à½÷² òý� }̧’~ò̄}²® ¼÷®. |øï¢óýô
ò†~ǖ òÝ¾ ‘Ù~ö”|ø~ÿ Ø³øóåþ ²} ò~®ǖû ä³Ø“ ́ü³}
}Ø³}® }́ Ø³øóæ|ø~ÿ îª’ëÚ îïáô }̧“ òå³¿|ø~ÿ
î’Ù~ö‘þ ®}¼’ú àú }üô î÷Ä÷Ó îþ|‘÷}ò̄ …³ ²öÿ }üïóþ
}•³ä±}² …~¼¯.  |

|‘Ý̄ü³ ö ‘½á³  |
}́ ́¥ï~” ̧³à~² ©~òð …~Ü³´}®û ö šó~̂ {Ü~ÿ ®à’³

¥~‘ïþ ö ø¢óýô }́ øïá~²ÿ àëýú îùó̄¸ýô }®}²û
‘¦ÝýÞ ö ‘÷̧Ñú$ …ª¾ }üïóþ ö ESH|®ö ¼³à“
‰~èü¾ òÙ“ ‘½á³ ö Ǖ²®}òþ îþ ¼÷®.

îó~…Ò  |

…³²̧þ   ‰~ü~üþ ö ²ö}üþ ‰³̧½ó~îú  Ø³øóæ }üïóþ52
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