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Assessment of musculoskeletal disorders in a
manufacturing company using QEC and LUBAmethods

and comparison of results

I. Mohammadfam1, A. Kianfar2, B. Afsartala3

Abstract  
Background and aims: Musculoskeletal disorders (MSDs) are the most important causes of

workers disabilities, increasing compensations and reducing productivity in developed and
developing countries. This study was aimed to determine prevalence of musculoskeletal disorders
and assessment of them by using QEC and LUBA methods and comparison of results in a
manufacturing company in Iran.

Methods: This descriptive-analytical study was performed on 115 operators in 15 working
stations by using QEC and LUBA methods. The prevalence of MSDs was obtained by using
Nordic Musculoskeletal Questionnaire (NMQ). The data were analyzed by Spearman correlation
coefficients. 

Results: According to findings of NMQ, 81.4 percent of operators at least in one of nine parts
of musculoskeletal system have pain since 12 months ago. Assessment with QEC and LUBA
revealed that 71.3 and 24.35 percent of operators respectively are in action level four.

Conclusion: According to the analysis, correlation between findings of NMQ and action levels
in QEC is higher than LUBA action levels. Whereas LUBA just assess working postures, this
method is not a suitable tool for evaluation of working stations that require repetitive carrying of
loads, static posture and long time to do.
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îÝ̄îú
}©’éè” }̧áë’þ-ÐÅéòþ )sDSM(|}́ ®èüì

Ðï¯û …³ö´ ò~²}¥’þ ö ò~‘÷}òþ à~²ä³}õ$ }Ø�}ü¾ Ô³}î“
ø~ÿ ‰³®}©’þ ö à~ø¾ …ù³û ö²ÿ ®² à½÷²ø~ÿ ÀóÑ’þ
ö ®² ¥~í ‘÷̧Ñú îþ|…~¼ó̄]4-1[. Ä³² ö ́ü~õ|ø~ÿ

}Ü’Á~®ÿ ò~¼þ }́ }üô }©’éè” òú ‘óù~ Ø³® …ëáú
¸~́î~õ ö š~îÑú }ÿ àú öÿ ®² {õ ́ò̄äþ îþ| àó̄ ²} òý�
î’~•³ îþ|̧~́® ]5[. ò’~üœ îÉ~êÑ~” }ò›~ñ ¼¯û ®²
…³ü’~òý~ ®² ̧~í 5002$ ò½~õ ®}® àú ¥¯ö® 0002101 òÙ³ }́
}©’éè” }̧áë’þ-ÐÅéòþ ò~¼þ }́ à~² ²òœ îþ …³ò̄
àú }üô ²Üð îÑ~®í 4/2 ®²À¯ àì òý³öÿ à~² îþ …~¼¯

45

ØÁëó~îú®ö²û7$ ¼ï~²û 1$  …ù~² 9831

ØÁëó~îú®ö²û7$ ¼ï~²û 1$  …ù~² 9831

1-)ò÷ü¹ó̄û î¹„÷í($ }̧’~®ü~² ®}ò½å~û Ðë÷ñ ‰�¼áþ øï¯}õ$ ®}ò½á¯û …ù̄}¼“$øï¯}õ$ }ü³}õ$ ri.ca.tu.liamgne@maF|
2-|à~²¼ó~» }²¼¯ …ù̄}¼“ ¥³Øú|}ÿ$ ®}ò½å~û Ðë÷ñ ‰�¼áþ ‘ù³}õ$ ‘ù³}õ$ }ü³}õ
3-|à~²¼ó~» }²¼¯ î̄ü³ü“ ESH|$ ®}ò½å~û {́}® }̧éîþ ö }¥¯ Ðë÷ñ ö ‘¦ÝýÝ~”$ ‘ù³}õ$ }ü³}õ

}²´ü~…þ ©É³ }…’é …ú }©’éè” }̧áë’þ-ÐÅéòþ ®² üâ ¼³à“ ÀóÑ’þ …~
}̧’Ù~®û }́ ²ö¿|ø~ÿ  ABUL|ö CEQ |ö îÝ~ü¹ú ò’~üœ {òù~

}ü³Ÿ î¦ï¯Ø~ñ1$  Ðëþ àý~òÙ³2$  …ù�}® }Ø¹³Èé3

‘~²ü« ®²ü~Ø“: 03/8/88‘~²ü« öü³}ü¾: 41/11/88‘~²ü« ‰±ü³¿: 62/21/88

¡áý̄û
ø̄Û: |}©’éè” }̧áë’þ-ÐÅéòþ )sDSM(|}́ ®èüì Ðï¯û …³ö´ ò~‘÷}òþ à~²ä³}õ$ }Ø�}ü¾ Ô³}î“|ø~ÿ
‰³®}©’þ ö à~ø¾ …ù³û|ö²ÿ ®² à½÷²ø~ÿ ÀóÑ’þ ö ®² ¥~í ‘÷̧Ñú îþ|…~¼ó̄. îÉ~êÑú ¥~Ä³ …~ øÛ̄
‘Ñýýô ¼ý÷Ó }©’éè” }̧áë’þ- ÐÅéòþ ö }²´ü~…þ ²ü¹â }…’é …ú }üô }©’éè” …~ }̧’Ù~®û }́
²ö¿|ø~ÿ  ABUL|ö  CEQ|ö îÝ~ü¹ú ò’~üœ {òù~$ ®² îý~õ }‰³}‘÷²ø~ÿ üâ ¼³à“ ÀóÑ’þ ®² }ü³}õ  }ò›~ñ
¼¯û }̧“.  |

|²ö¿ …³²̧þ: ®² }üô ‰·öø¾ ‘÷ÀýÙþ-‘¦ëýëþ ‘Ñ̄}® 511 }‰³}‘÷² ®² 51 ¼Õì î÷²® …³²̧þ Ü³}² ä³Ø’ó̄.
…³}ÿ ‘Ñýýô îý�}õ ¼ý÷Ó }©’éè” }̧áë’þ-ÐÅéòþ }́ ‰³̧½ó~îú ò÷²®üâ ö …³}ÿ }²´ü~…þ öÄÑý“
}²ä÷ò÷îýáþ }ü¹’å~û|ø~ÿ à~²ÿ }́ ®ö ²ö¿  CEQ|ö  ABUL|}̧’Ù~®û ¼¯. ®}®û|ø~ÿ šïÒ {ö²ÿ ¼¯û …~
}̧’Ù~®û }́ {î~²û|ø~ÿ øï†¹’åþ }̧Šý³îô î÷²® ‘›�üú ö ‘¦ëýì Ü³}² ä³Ø’ó̄.

|ü~Ø’ú|ø~: |…³ }̧~» ò’~üœ ¥~Àì }́ ‰³̧½ó~îú ò÷²®üâ$ 4/18 ®²À¯ }́ }Ø³}® î÷²® îÉ~êÑú Èþ 21 î~û
ä±¼’ú ¥¯}Üì ®² üáþ }́ ò÷}¥þ 9| ä~òú ®̧’å~û }̧áë’þ- ÐÅéòþ ®¡~² ®²® ö ò~²}¥’þ …÷®û|}ò̄. ò’~üœ
¥~Àì }́ }²´ü~…þ …~ }̧’Ù~®û }́ ²ö¿  CEQ|ö  ABUL|ò½~õ ®}® àú …ú ‘³‘ý‡ 3/17 ö 53/42 ®²À¯ }́
ä³öû|ø~ÿ à~²ÿ ®² ̧É§ }öê÷ü“ }Ǖ}ñ }Àé¥þ ¡ù~² Ü³}² ®}²ò̄.  |

|ò’ý›ú| äý³ÿ: |}²́ü~…þ|ø~ ò½~õ ®}® îý�}õ îÉ~…Ý“ ü~Ø’ú|ø~ÿ ‰³̧½ó~îú ò÷²®üâ …~ ̧É§ }öê÷ü“ ‘Ñýýô
¼¯û …÷̧ýëú  CEQ|ò¹†“ …ú  ABUL|…ý½’³ }̧“. …~ ‘÷šú …ú ü~Ø’ú|ø~ÿ }üô îÉ~êÑú ö òÍ³ …ú }üóáú ®²
²ö¿  ABUL|À³Ø~ …ú …³²̧þ ‰÷̧¢³ ‰³®}©’ú îþ|¼÷® }̧’Ù~®û }́ }üô ‘áóýâ ®² î½~Ôì òý~́îó̄
š~…›~üþ îá³² …~²$ }̧’~‘ýâ ö È÷èòþ î̄” ‰ý½óù~® òïþ| ä³®®.

|àëý̄ö}¶û|ø~: |}©’éè” }̧áë’þ-ÐÅéòþ$ ²ö¿ CEQ|$ ²ö¿ ABUL|$ ‰÷̧¢³
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]6[. …³‰~üú {î~² îó’½³û ‘÷̧Ê }®}²û à~² }ü~è” î’¦¯û
®² ̧~í 1002 Ðë“ …ý¾ }́ üâ ̧÷ñ ²öǿ~ÿ à~²ÿ ‘ëÚ
¼¯û ®² }üô à½÷² ò~¼þ }́ }üô ä÷òú }©’éè” …÷®û }̧“
]7[. …³}̧~» ä�}²¿ ̧~í 8002 }®}²û {î~² à~² }ü~è”
î’¦¯û Ð~îì …ý¾ }́ 3/81 ®²À¯ ²öǿ~ÿ }́ ®̧“ ²Ø’ú
)…ú ®êýì …ýï~²ÿ ø~ ö ¥÷}®™ Ôý³ à½ó̄û î¦ýÊ à~²[
®² Àó~üÒ ̧~©“ ÜÉÑ~” ‘÷²…ýô ö ¶ò³}‘÷² ò~¼þ }́
‰÷̧¢³ ò~îÉë÷̂ à~²ä³ ö 2/8 ®²À¯ …ú ®êýì ¥³à~”
‘á³}²ÿ …÷®û }̧“ ]8[ àú ‰÷̧¢³ ò~îÉë÷̂ ö ¥³à~”
‘á³}²ÿ }́ ²ü¹â Ø~à’÷²ø~ÿ îùð ®² …³ö´ }©’éè”
}̧áë’þ-ÐÅéòþ îþ …~¼ó̄. ®² }ü³}õ òý� …~ öš÷®
}üóáú ®}®û ø~ÿ Ü~…ì }Èïýó~òþ ®² ®̧“ òý¹“ öêþ
…³}̧~» ä�}²¿ ̧’~® îÑ~öò“ ®²î~õ ̧~́î~õ ‘~îýô
}š’ï~Ðþ ®² ̧~êù~ÿ 0731 ‘~ 3731 …ýï~²ÿ }̧áë’þ-
ÐÅéòþ Ðë“ 4/41®²À¯ }́ à~²}Ø’~®äþ ø~ àëþ ®²
à½÷² …÷®û }̧“ àú ®² }üô ́îýóú ²‘†ú ÿ ¡ù~²ñ ²} ®}¼’ú
}̧“ ]9[.

…³©éÛ …¹ý~²ÿ }́ …ýï~²ÿ|ø~ÿ ò~¼þ }́ à~² àú
îó½~– {òù~ ‘ï~» …~ üâ î~®û ©É³ò~ã î½ªÂ }̧“$
}Ôë‡  }©’éè” }̧áë’þ-ÐÅéòþ ¡ó̄ Ð~îëþ
)lairotcaf-itluM(|ø¹’ó̄]01[. ò’~üœ îÉ~êÑ~”
Ðëïþ îª’ëÚ Ø~à’÷²ø~ÿ Øý�üáþ]11[$ ²ö}òþ-
}š’ï~Ðþ/̧~́î~òþ ]21 ö 31[ ö Ø³®ÿ ]41[ ²} …ú Ðó÷}õ
²ü¹â Ø~à’÷²ø~ÿ …³ö´ }©’éè” }̧áë’þ-ÐÅéòþ
ò~¼þ }́ à~² ¼ó~̧~üþ à³®û }ò̄. }́ šïëú ²ü¹â
Ø~à’÷²ø~ÿ Øý�üáþ îùð ®² …³ö´ }üô ä÷òú }©’éè”
îþ|‘÷}õ …ú òý³ö$ ‰÷̧¢³$ ¥³à~” ‘á³}²ÿ ö î̄” ́î~õ
}ò›~ñ à~² }¼~²û à³® àú ®² }üô îý~õ ‰÷̧¢³ Ø~à’÷²
}Àëþ ®² }²´ü~…þ ²ü¹â îþ …~¼¯ ]51[. }üô }î³ ̧†‡
¼¯û }̧“ ‘~ ®² …¹ý~²ÿ }́ ¼ý÷û ø~ÿ }²´ü~…þ ©É³
}©’éè” }̧áë’þ-ÐÅéòþ$ {ò~êý� ‰÷̧¢³ …ú Ðó÷}õ
}̧~» }²́ü~…þ ®² òÍ³ ä³Ø’ú ¼÷® ]61[.

²ö¿ ø~ÿ îª’ëÙþ …ú îóÍ÷² }²´ü~…þ ©É³ }…’é …ú
}©’éè” }̧áë’þ-ÐÅéòþ öš÷® ®}²ò̄ àú }́{õ
šïëú îþ|‘÷}õ …ú)kcehC erusopxE kciuQ(CEQ
,)tnemssessa ydob eritnE dipaR(ABER
,)tnemssessa bmil reppu dipaR(ALUR
,)metsys gnizylana erutsop gnikrow okavO(
SAWO| ö )tnemssessa ydob reppu eht no

gnidaol(ABUL|}¼~²û à³® ]71[. ‘Ñ̄}® ²ü¹â
Ø~à’÷²ø~üþ àú ‘÷̧Ê ø³ à̄}ñ }́ }üô ‘áóýâ ø~ î÷²®
}²´ü~…þ Ü³}² îþ äý³® …¹ý~² î’ó÷Ó îþ …~¼¯. …³©þ }́
{òù~ î~òó̄ ²ö¿ ABUL|À³Ø~ …ú }²´ü~…þ ‰÷̧¢³
Ü¹ï“ ø~ÿ îª’ëÚ …̄õ îþ ‰³®}́ò̄ ö ®² ¥~êþ àú
‘Ñ̄}®ÿ ®üå³ Ø~à’÷²ø~ÿ Øý�üáþ îùð ®üå³ÿ î~òó̄
òý³ö$ ¥³à~” ‘á³}²ÿ ö Ôý³û ²} òý� }²́ü~…þ îþ àóó̄.

îÉ~êÑú ¥~Ä³ ®² üâ ¼³à“ ̧~©“ ÜÉÑ~” ‘÷²…ýô
®² }ü³}õ }ò›~ñ ¼¯. }ø¯}Û }Àëþ }üô îÉ~êÑú Ð†~²”
…÷®ò̄ }́: }êÚ( ‘Ñýýô îý�}õ ¼ý÷Ó Ðé‚ð }©’éè”
}̧áë’þ-ÐÅéòþ ®² }ò̄}ñ|ø~ÿ îª’ëÚ …̄õ ®²
ÀóÑ“ ̧~©“ ÜÉÑ~” ‘÷²…ýô ̂( }²́ü~…þ ‰÷̧¢³ø~ÿ
à~²ÿ …~ }̧’Ù~®û }́ ²ö¿  CEQ|ö  ABUL|Ÿ( îÝ~ü¹ú
ò’~üœ ¥~Àì }́ }²́ü~…þ }ü¹’å~û ø~ÿ à~²ÿ …ú ö̧ýëú ®ö
²ö¿  CEQ|ö  ABUL|…~ îý�}õ ¼ý÷Ó Ðé‚ð }©’éè”
}̧áë’þ-ÐÅéòþ …ú îóÍ÷² ‘¹ùýì îÉ~êÑ~” {‘þ.

²ö¿ …³²̧þ
®² }üô ‰·öø¾ ‘÷ÀýÙþ-‘¦ëýëþ ‘Ñ̄}® 511 }‰³}‘÷²

®² 51 }ü¹’å~û à~²ÿ }́ ©Ê ‘÷êý̄ ̧~êô ‘áïýì
²üª’ú| ä³ÿ üâ ¼³à“ ̧~©“ ÜÉÑ~” ‘÷²…ýô î÷²®
…³²̧þ Ü³}² ä³Ø’ó̄. }‰³}‘÷²ø~ÿ î÷²® îÉ~êÑú ¼~îì
tuo kconK|$ gninaelC|$ lausiv tsrif|$ MMC|$
dnirg rewop|$ î~üÒ hcte|$ tsalbdnaS|$ hsinil|$
à~…ýô }öí$ ®öñ ö ̧÷ñ ipf|$ ‘½ªýÂ Ðý÷̂ ipf|$ ‘³îýð
ÜÉÑ~” ipf|$  008 ffo tuC|ö  006 ffo tuC|…÷®ò̄. …ú
îóÍ÷² ‘Ñýýô îý�}õ ¼ý÷Ó }©’éè” }̧áë’þ-
ÐÅéòþ ®² }ò̄}ñ|ø~ÿ ä÷ò~ä÷õ …̄õ }‰³}‘÷²ø~ }́
‰³̧½ó~îú ò÷²®üâ }̧’Ù~®û ¼¯ ]81[. ‰³̧½ó~îú
ò÷²®üâ …³}ÿ •†“ Ðé‚ð }©’éè” }̧áë’þ-ÐÅéòþ
®² ò÷}¥þ òú ä~òú …̄õ ¼~îì ä³®õ$ ¼~òú ø~$ Ø÷Ü~òþ
‰½“$ ‘¦’~òþ ‰½“ )àï³($ {²òœ$ ®̧“ ö î£
®̧“|ø~$| ²}õ ø~$ ́}ò÷ø~$ î£ ‰~ ö ‰~ø~ …ú à~² îþ ²ö®. }üô
‰³̧½ó~îú îý~õ ‘ï~îþ }‰³}‘÷² ø~ ‘÷´üÒ ä½“. ®²
øý¢á¯}ñ }́ }‰³}‘÷²ø~ ̧~…Ýú …ýï~²ÿ ø~ÿ }•³ä±}² …³
}©’éè” }̧áë’þ-ÐÅéòþ ö ü~ ¥~®•ú }ÿ àú {̧ý‡
}̧áë’þ ®ǖû …~¼ó̄$ î½~ø¯û ò½¯.

…ú îóÍ÷² }²́ü~…þ öÄÑý“ }²ä÷ò÷îýáþ }ü¹’å~øù~ÿ
à~²ÿ }́ ®ö ²ö¿CEQ |ö ABUL |}̧’Ù~®û ¼¯.

}²́ü~…þ ©É³ }…’é …ú }©’éè” }̧áë’þ ....55

ØÁëó~îú®ö²û7$ ¼ï~²û 1$  …ù~² 9831
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CEQ|…ú …³²̧þ ̧³üÒ î÷}šùú …~ ²ü¹â Ø~à’÷² ø~ÿ
}©’éè” }̧áë’þ ÐÅéòþ î³‘†Ê …~ à~² îþ ‰³®}́®
]91[. ®² }üô ²ö¿$ ‰÷̧¢³ ö ¥³à“ ø~ÿ ‘á³}²ÿ àï³$
¼~òú/…~́ö$ î£/®̧“ ö ä³®õ î÷²® }²´ü~…þ Ü³}² îþ
äý³®. øï¢óýô }ÈéÐ~‘þ ®² ́îýóú î̄” ́î~õ }ò›~ñ
à~²$ ¥¯}à³̀ öṍ …~²$ }Ðï~í òý³ö …ú ö̧ýëú ®̧“$
}²‘Ñ~¿$ òý~́ ®ǖ}²ÿ öÌýÙú ö ̧³}ò›~ñ ®²ü~Ø“ ö
ÜÅ~ö” à~²ä³ )ö}àó¾ ø~ÿ °øóþ( ò¹†“ …ú à~²
ä³®{ö²ÿ îþ ¼÷®. …�²äþ ø³ üâ }́ î÷}²® }²́ü~…þ ¼¯û
…ú À÷²” ̧É÷̈ î÷}šùú ®̧’ú …ó̄ÿ ¼¯û ö ̧Šº …~
}̧’Ù~®û  }́ š¯öí }î’ý~́ ä±}²ÿ$ ̧É§ î÷}šùú||ÿ
‘³àý†þ …~ ²ü¹â Ø~à’÷²ø~ÿ ä÷ò~ä÷õ …³}ÿ ø³ üâ }́
}ò̄}ñ ø~ÿ ü~® ¼¯û ‘Ñýýô îþ ¼÷®. }î’ý~́ ø~ÿ …~è‘³
ò½~õ ®øó̄û ÿ î÷}šùú …ý½’³ ö …�²ä’³ …~ ²ü¹â
Ø~à’÷²ø~ÿ {̧ý‡ ø~ÿ }̧áë’þ ÐÅéòþ }̧“. …³}ÿ
‘Ñýýô }î’ý~́ î÷}šùú|ÿ àì ®² }ò̄}ñ ø~ÿ ä÷ò~ä÷õ$ 5
šÙ“ }́ ‘³àý‡ /‘Ñ~îì ²ü¹â Ø~à’÷²ø~ ®² òÍ³ ²Ø’ú
îþ ¼÷ò̄ àú ¼~îì ‰÷̧¢³/òý³ö$ ‘á³}² ¥³à“/ òý³ö$
î̄” î́~õ î÷}šùú/òý³ö$ ‰÷̧¢³/î̄” î́~õ
î÷}šùú$ ‘á³}² ¥³à“/î̄” ́î~õ  î÷}šùú îþ …~¼ó̄.  |

ABUL|‘áóýáþ …³}ÿ }²´ü~…þ Ø½~²ø~ÿ ò~¼þ }́
‰÷̧¢³ ø~ÿ îª’ëÚ …̄õ …³ }ò̄}ñ Ø÷Ü~òþ îþ …~¼¯.
ABUL|…³‰~üú ®}®û ø~ÿ ‘›³…þ š¯ǖ …³}ÿ ®̧’ý~…þ
…ú üâ ¼~©Â ‘³àý†þ šù“ ®²ã ò~²}¥’þ ®² ®̧’ú|}ÿ
}́ ¥³à~” îÙÁëþ î£$ ¼~òú$ {²òœ$ ä³®õ ö àï³ È³}¥þ
¼¯û }̧“. ¼ý÷û }²´ü~…þ ‰÷̧¢³ ®² ²ö¿  ABUL
|…̄üô ¼³̈ }̧“ àú ®² ä~ñ }öí …³}ÿ ¼ó~̧~üþ
‰÷̧¢³ø~ ®² ̧ýáëù~ÿ îª’ëÚ à~²ÿ Øýëï†³®}²ÿ
îþ| ä³®®. }üô à~² …³}ÿ ¼ó~̧~üþ ‰÷̧¢³ ø~üþ }̧“ àú
îþ …~ü¹“ î÷²® îÉ~êÑú Ü³}² …åý³ò̄. î¦ì Ü³}² äý³ÿ
…~ǖ …ú ä÷òú }ÿ …~¼¯ àú ø³ ̧ú …Ñ̄ …̄õ }ò¹~õ Ü~…ì
î½~ø¯û …~¼¯ ö øï¢óýô …~ǖ }́ ¡ó̄üô ̧ýáì à~²ÿ
Øýëï†³®}²ÿ ä³®®. ®² ä~ñ …Ñ̄ ‰÷̧¢³ø~üþ …³}ÿ
îÉ~êÑú }ò’ª~̂ îþ ä³®ò̄ àú …ý½’³üô ‘Ñ̄}® ²} ®² üâ
¸ýáì à~²ÿ ®}²® ö ü~ ö}à~öä³ ü~ }‰³}‘÷² }Ìù~² îþ ®}²ò̄$
…ý½’³üô ́ü~õ ²} …ú ®̧’å~û }̧áë’þ ÐÅéòþ ö}²®
îþ|̧~́®. øï¢óýô ®² À÷²‘þ àú }‰³}‘÷² …~² ²} î̄”

î́~õ È÷èòþ òå~û îþ ®}²® ‰÷̧¢³ öÿ …³²̧þ îþ| ä³®®.
®² ä~ñ ̧÷ñ ¥³à“ ø³ üâ }́ îÙ~Àì 5 ä~òú|ÿ î£$

¼~òú$ {²òœ$ ä³®õ ö àï³ ®² ‰÷̧¢³ø~ÿ }ò’ª~̂ ¼¯û
®² î³¥ëú Ü†ì î÷²® …³²̧þ Ü³}² îþ äý³®. ®² }üô ä~ñ
…ù’³ }̧“ ø³ ̧ï“ …̄õ àú ®}²}ÿ }̧’³» …ý½’³ÿ
}̧“ î÷²® }²´ü~…þ Ü³}² äý³® ö òï³û îý�}õ ò~²}¥’þ {õ
îÙÁì …ú îÙÁëþ àú ®}²}ÿ …ý½’³üô }̧’³» }̧“
‘ÑëÞ äý³®. …ú øïýô îóÍ÷² }́ ¡â êý¹“ î³…÷Èú
}̧’Ù~®û îþ ä³®®. ®² ä~ñ ¡ù~²ñ …~ }̧’Ù~®û }́ Ø³î÷í
´ü³ îý�}õ Ø½~² ö}²®û ®² ‰÷̧¢³ î¦~̧†ú îþ ä³®®.  

®² ‰~ü~õ òý� …³ ‰~üú }î’ý~́ ‰÷̧¢³ }²´ü~…þ À÷²”
îþ| äý³®. ®² }üô }²´ü~…þ }î’ý~́}” ‰÷̧¢³ø~ …ú ¡ù~²
®̧’ú àëþ ‘Ý¹ýð îþ ¼÷ò̄ àú …³}ÿ ø³ ®̧’ú }Ǖ}î~”
}Àé¥þ òý� ®² òÍ³ ä³Ø’ú ¼¯û }̧“ ö ò½~õ îþ ®ø¯
àú {ü~ ‰÷̧¢³ Ü~…ì Ü†÷í …÷®û ö ü~ }üóáú …~ǖ }Àé¨ ä³®®
]02[.

{ò~êý� ®}®û ø~ÿ šïÒ {ö²ÿ ¼¯û …~ }̧’Ù~®û }́ ò³ñ
}Ø�}²  )51 .reV( SSPS|ö {î~²û ø~ÿ øï†¹’åþ
}̧Šý³îô À÷²” ä³Ø“. ̧É§ îÑóþ ®}² {́î÷õ ø~ÿ
{î~²ÿ  50/0<P|®² òÍ³ ä³Ø’ú ¼¯.

ü~Ø’ú ø~
®² }üô îÉ~êÑú 511 òÙ³ àú øïåþ î³® …÷®ò̄ î÷²®

…³²̧þ Ü³}² ä³Ø’ó̄. îý�}õ ¼ý÷Ó Ðé‚ð }©’éè”
}̧áë’þ-ÐÅéòþ ®² }ò̄}ñ|ø~ÿ ä÷ò~ä÷õ …̄õ
}‰³}‘÷²ø~ÿ î÷²® …³²̧þ ®² š¯öí 1 }²}‚ú ¼¯û }̧“. …³
}̧~» ò’~üœ ¥~Àì }́ ‰³̧½ó~îú ò÷²®üâ$ 4/18 ®²À¯
}́ }Ø³}® î÷²® îÉ~êÑú ®² Èþ 21 î~û ä±¼’ú ¥¯}Üì ®²
üáþ }́ ò÷}¥þ 9 ä~òú ®̧’å~û }̧áë’þ- ÐÅéòþ ®¡~²
®²® ö ò~²}¥’þ …÷®û }ò̄. øï~òå÷òú àú ®² š¯öí 1
î½~ø¯û îþ ¼÷®$ …ý½’³üô }©’éè” ®² ò~¥ýú àï³
)36 ®²À¯($ ́}ò÷ )85 ®²À¯( ö ‰½“ )25 ®²À¯(
ä�}²¿ ¼¯û }̧“.

ò’~üœ ¥~Àì }́ }²´ü~…þ ̧É§ ²ü¹â }…’é …ú
}©’éè” }̧áë’þ-ÐÅéòþ }‰³}‘÷²ø~ÿ î÷²® îÉ~êÑú
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…~ }̧’Ù~®û }́ ²ö¿  CEQ|ò½~õ ®}® àú:
}êÚ( ®² 6/2 ®²À¯ }́ ä³öû ø~ÿ à~²ÿ ö}¥¯ø~ÿ

‘÷êý̄ÿ$ ̧É§ ‘ï~» î¦~̧†ú ¼¯û ́ü³ 04 ®²À¯ Ü³}²
®}²® àú …ú îÑóþ ̧É§ ²̧â Ü~…ì Ü†÷í îþ …~¼¯
)̧É§ }öê÷ü“ }Ǖ}ñ }Àé¥þ üâ(.

ˆ( ®² 02 ®²À¯ }́ ä³öû ø~ÿ à~²ÿ ö}¥¯ø~ÿ
‘÷êý̄ÿ$ ̧É§ ‘ï~» î¦~̧†ú ¼¯û …ýô 14 ‘~ 05 ®²À¯
Ü³}² ®}²® àú …ú îÑóþ }ò›~ñ îÉ~êÑ~” …ý½’³ îþ …~¼¯
)̧É§ }öê÷ü“ }Ǖ}ñ }Àé¥þ ®ö(.

Ÿ( ®² 80/6 ®²À¯ }́ ä³öû ø~ÿ à~²ÿ ö}¥¯ø~ÿ
‘÷êý̄ÿ$ ̧É§ ‘ï~» î¦~̧†ú ¼¯û …ýô 15 ‘~ 07 ®²À¯
Ü³}² ®}²® ö }üô …̄}õ îÑó~̧“ àú …ú ́ö®ÿ …~ü¹’þ
‘Õýý³}” ö }Àé¥~” øï³}û …~ îÉ~êÑ~” …ý½’³ }ò›~ñ
äý³® )̧É§ }öê÷ü“ }Ǖ}ñ }Àé¥þ ̧ú(.

®( ®² 3/17 ®²À¯ }́ ä³öû ø~ÿ à~²ÿ ö}¥¯ø~ÿ
‘÷êý̄ÿ$ ̧É§ ‘ï~» î¦~̧†ú ¼¯û …ý¾ }́ 07 ®²À¯
Ü³}² ®}²® ö }üô …̄}õ îÑó~̧“ àú òý~́ …ú ‘Õýý³}” ö
}Àé¥~” Ø÷²ÿ øï³}û …~ îÉ~êÑ~” …ý½’³ öš÷® ®}²®
)̧É§ }öê÷ü“ }Ǖ}ñ }Àé¥þ ¡ù~²(.

…ý½’³üô Ø³}ö}òþ î³…÷Ë …ú ̧É§ ²ü¹â …¹ý~² …~è
)3/17 ®²À¯( ö ‰º }́ {õ ̧É§ ²ü¹â î’÷̧Ê )02
®²À¯(  îþ …~¼¯.  |

ò’~üœ ¥~Àì }́ }²´ü~…þ ̧É§ ²ü¹â }…’é …ú
}©’éè” }̧áë’þ-ÐÅéòþ }‰³}‘÷²ø~ÿ î÷²® îÉ~êÑú
…~ }̧’Ù~®û }́ ²ö¿  ABUL|î½ªÂ à³® àú:

}êÚ( ̧É§ ‘ï~» î¦~̧†ú ¼¯û ®² øý£ üâ }́
ä³öû|ø~ÿ à~²ÿ ö}¥¯ø~ÿ ‘÷êý̄ÿ }î’ý~́ î¦~̧†ú ¼¯û
‰~üýô ‘³ }́ 5 )̧É§ }öê÷ü“ }Ǖ}ñ }Àé¥þ üâ( Ü³}²
ò̄}²®.

ˆ( ®² 40/31 ®²À¯ }́ ä³öû ø~ÿ à~²ÿ ö}¥¯ø~ÿ

}²́ü~…þ ©É³ }…’é …ú }©’éè” }̧áë’þ ....75

š¯öí 1- îý�}õ ¼ý÷Ó Ðé‚ð }©’éè” }̧áë’þ-ÐÅéòþ ®² üâ ̧~í
ä±¼’ú

š¯öí 2- ¼ý÷Ó Ðé‚ð }©’éè” }̧áë’þ- ÐÅéòþ ®² ¥¯}Üì üáþ }́ ò÷}¥þ …̄õ à~²ä³}õ î÷²® îÉ~êÑú ®² È÷í üá¹~í ä±¼’ú ö ̧É§ ²ü¹â ®² î½~Ôì
îª’ëÚ
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‘÷êý̄ÿ$ }î’ý~́ î¦~̧†ú ¼¯û …ýô 5 ‘~ 01 îþ …~¼¯ àú
…̄üô îÑóþ }̧“ àú$ îÉ~êÑ~” …ý½’³ îþ …~ü¹“
À÷²” äý³® ö î̄}©ëú ̧³üÒ òý~́ òý¹“ )̧É§ }öê÷ü“
}Ǖ}ñ }Àé¥þ ®ö(.

Ÿ( ®² 6/26 ®²À¯ }́ ä³öû ø~ÿ à~²ÿ ö}¥¯ø~ÿ
‘÷êý̄ÿ$ }î’ý~́ î¦~̧†ú ¼¯û …ýô 01 ‘~ 51 îþ …~¼¯ ö }üô
…̄}õ îÑó~̧“ àú }üô ®̧’ú ø³¡ú ́ö®‘³ òý~́ …ú }Àé¨
‰÷̧¢³ }́ È³üÞ È³}¥þ î›¯® }ü¹’å~û à~² ö ü~ }Àé¨
¼ý÷û ø~ÿ à~² ®}²ò̄ )̧É§ }öê÷ü“ }Ǖ}ñ }Àé¥þ
¸ú(.

®( ®² 53/42 ®²À¯ }́ ä³öû ø~ÿ à~²ÿ ö}¥¯ø~ÿ
‘÷êý̄ÿ$ }î’ý~́ î¦~̧†ú ¼¯û …ý¾ }́ 51 îþ …~¼¯ ö }üô
…̄}õ îÑó~̧“ àú }ò›~ñ ‘Õýý³}” ö }Àé¥~” Ø÷²ÿ …þ
®²òæ Ä³ö²ÿ }̧“ )̧É§ }öê÷ü“ }Ǖ}ñ }Àé¥þ
¡ù~²(.

…ý½’³üô Ø³}ö}òþ î³…÷Ë …ú ̧É§ ²ü¹â …~è )6/26
®²À¯( ö ö ‰º }́ {õ ̧É§ ²ü¹â …¹ý~² …~è )53/42
®²À¯( îþ …~¼¯.  |

®² š¯öí 2$ ¼ý÷Ó Ðé‚ð }©’éè” }̧áë’þ-
ÐÅéòþ ¥¯}Üì ®² üáþ }́ }ò̄}ñ ø~ÿ …̄õ ®² üá¹~í
ä±¼’ú …³}̧~» ¼Õì }²}‚ú ¼¯û }̧“. øï~õ ä÷òú àú
®² š¯öí ¼ï~²û 4 î½~ø¯û îþ ¼÷®$ …ý½’³üô ¼ý÷Ó
sDSM|î³…÷Ë …ú î½~Ôì }‰³}‘÷² gninaelC|$ }‰³}‘÷²
lausiv tsriF|ö }‰³}‘÷² êýóý¾ ö àï’³üô ¼ý÷Ó î³…÷Ë
…ú }‰³}‘÷²  dnirg rewoP|îþ …~¼¯. øï¢óýô$ ò’~üœ
¥~Àì }́ }²´ü~…þ ̧É§ ©É³ }…’é …ú }©’éè”
}̧áë’þ- ÐÅéòþ …ú ²ö¿ CEQ|ö ABUL|®² î½~Ôì
ä÷ò~ä÷õ ®² }üô š¯öí ò½~õ ®}®û ¼¯û }̧“.|

…¦̃
îÝ~ü¹ú ÿ ò’~üœ }üô îÉ~êÑú …~ ò’~üœ ¥~Àì }́ …³²̧þ

öÄÑý“ ̧éî“ ö …ýï~²ÿ ®² }ü³}õ àú ‘÷̧Ê î³à� îëþ
‘¦ÝýÝ~” Ðë÷ñ ‰�¼áþ à½÷² ®² ̧~í 0831 }ò›~ñ ¼¯û
]12[$ î½ªÂ ̧~©“ àú ¼ý÷Ó Ðéüð }©’éè”
}̧áë’þ - ÐÅéòþ ®² š~îÑú ÿ î÷²® îÉ~êÑú …ý¾ }́
¼ý÷Ó {õ ®² šïÑý“ Ðï÷îþ à½÷² }̧“. øï~õ ä÷òú
àú ®² }üô š¯öí 3 î½~ø¯û îþ ¼÷®$ }©’éÛ ®² ø³
¸ú ò~¥ýú ÿ °à³ ¼¯û Ü~…ì ‘÷šú …÷®û ö }́ ®ǖä~û {î~²ÿ
îÑóþ ®}² îþ …~¼¯  )100.0<p(|…ó~…³}üô îþ ‘÷}õ ¡óýô
äÙ“ àú î½~Ôì ä÷ò~ä÷õ ®² š~îÑú î÷²® îÉ~êÑú
î½~Ôëþ ø¹’ó̄ àú ®² {òù~ ²ü¹â }…’é …ú }©’éè”
}̧áë’þ- ÐÅéòþ …~ȩ̀“$ …ú ä÷òú }ÿ àú ̧†‡ ¼¯û
}̧“ ¼ý÷Ó Ðéüð ®² à~²ä³}õ }üô ÀóÑ“ …ý¾ }́ ¼ý÷Ó
{õ ®² šïÑý“ Ðï÷îþ à½÷² …~¼¯ ö }́ }üô ²ö$
‰ý½åý³ÿ }́ öÜ÷Ó }üô }©’éè” ®² î¦ýÊ à~² ö ¥±Û
²ü¹â Ø~à’÷²ø~ÿ î³…÷Èú îþ …~ü¹“ î÷²® ‘÷šú Ü³}²
äý³®.

øï~òå÷òú àú ®² š¯öí 1$ î½~ø¯û ¼¯ îý�}õ ¼ý÷Ó
Ðé‚ð }©’éè” }̧áë’þ-ÐÅéòþ ®² îý~õ à~²àó~õ
ÀóÑ“ î÷²® òÍ³ …ý½’³ ®² ò~¥ýú àï³ ö ‰½“ îþ …~¼¯
àú …~ ò’~üœ šïÑý“ Ðï÷îþ à½÷² øïª÷}òþ ®}²® ]12[.
®êýì …~è …÷®õ ò~²}¥’þ ø~ÿ ́}ò÷ ®² îý~õ à~²àó~õ î÷²®
îÉ~êÑú …ú î~øý“ à~²ÿ {òù~ ö}…¹’ú }̧“ àú }Ôë‡ }́
ò÷Ó à~² }ü¹’~®û ö øï³}û …~ ¥ïì …~² îþ …~¼¯.

îùï’³üô Ðëì …~è …÷®õ îý�}õ ¼ý÷Ó Ðé‚ð
sDSM|®² îý~õ }‰³}‘÷²ø~ÿ gninaelC|$  lausiv tsriF
|ö êýóý¾ Ð†~²‘ó̄ }́:

1.‰÷̧¢³ø~ÿ ò~îÉë÷̂ àú ®² {òù~ îÙ~Àì ®²
¥¯òù~ü“ ®}îóú ¥³à’þ ©÷® Ü³}² ®}²ò̄.

85
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š¯öí 3- îÝ~ü¹ú ¼ý÷Ó î¦¯ö® Ðéüð }©’éè” }̧áë’þ-ÐÅéòþ ®² ä³®õ$ àï³$ ‰½“ ö îÙ~Àì …�²ç ®² š~îÑú î÷²® îÉ~êÑú ö šïÑý“ Ðï÷îþ à½÷²
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2.î~øý“ à~² àú }Ôë‡ }́ ò÷Ó }̧’~‘ýâ îþ …~¼¯.
3.}Ðï~í òý³öÿ ́ü~®
4.}̧’Ù~®û }́ }…�}²ø~ÿ à~²ÿ Ôý³}²ä÷ò÷îýâ
øï~òÉ÷² àú ®² š¯öí 2 î½~ø¯û îþ| ä³®®$ ̧É§

²üƒ¹â  CEQ|ö  ABUL|…~ ò³¬ }©’éè” }̧áë’þ-
ÐƒÅƒéòƒþ ®² î½~Ôì }‰³}‘÷² êýóý¾$  tuo kconK|ö
¸ó̄…é“̧ øïª÷}òþ ®}²® àú ®êýì }üô }î³ ò~îó~̧‡
…÷®õ àëýú ‰~²}î’³ø~ÿ ®©ýì ®² î¦~̧†ú ̧É§ ²ü¹â
®ö ²ö¿ ü~® ¼¯û ®² î½~Ôì Ø÷ß îþ …~¼¯. ®² }‰³}‘÷²
lausiv tsrif|ö  gninaelC|îƒýƒ�}õ îƒÉƒ~…ƒÝƒ“ üƒ~Ø’ú
‰³̧½ó~îú ò÷²®üâ …~ ̧É§ }öê÷ü“ ‘Ñýýô ¼¯û …÷̧ýëú
CEQ|òƒ¹ƒ†“ …ú  ABUL|…ý½’³ }̧“. ®êýì }üô }î³
Ð̄ñ ‘÷šú ‘áóýâ  ABUL|…ú ‰~²}î’³ø~ÿ }Ðï~í òý³ö ö
òƒåú ®}¼’ô }̧’~‘ýâ …~² îþ …~¼¯ àú ®² î½~Ôì ü~®
¼¯û öš÷® ®}²®.

…ƒ~ îƒ¦ƒ~̧ƒ†ú Ä³ü‡ øï†¹’åþ  namraepS|…ýô
ò’~üœ îÉ~êÑú ò÷²®üâ$  CEQ|ö  ABUL|î½ªÂ ¼¯
àƒú øï†¹’åþ …ýô ü~Ø’ú ø~ÿ ‰³̧½ó~îú ò÷²®üâ ö
CEQ|îƒÑ~®í 698/0 …÷®û àú }́ òÍ³ {î~²ÿ îÑóþ ®}²
îþ|…~¼¯ )100/0< P(|. }üô ü~Ø’ú î½~…ú ò’~üœ îÉ~êÑú
¡÷…ýóú ö øïá~²}õ]22[ ö îý³î¦ïÿ̄ ö øïá~²}õ ]32[
îƒþ …~¼¯|. ²}…Éú ü~® ¼¯û …ýô ü~Ø’ú ø~ÿ ‰³̧½ó~îú
òƒ÷²®üƒâ ö  ABUL|îƒÑóþ ®}² òý¹“ àú }üô ü~Ø’ú …~
ü~Ø’ú|ø~ÿ àï~êþ òý~ ö øïá~²}õ ®² ‘Å~® }̧“ ]42[.
øï¢óýô ²}…Éú îý~õ ®ö ‘áóýâ  CEQ|ö  ABUL|îÑóþ
®}² òý¹“.

®² î³¥ëú …Ñ̄ …~ ‘÷šú …ú }üóáú îùï’³üô ‘Ù~ö” ®ö
‘áóýâ  CEQ|ö  ABUL|®² }üô }̧“ àú  ABUL|À³Ø~
‰ƒ÷̧ƒ¢ƒ³ Øƒ³® ²} }²´üƒ~…ƒþ àƒ³®û ö š~…›~üþ …~² ö ̧~ü³
‰~²}î’³ø~ ²} …³²̧þ òïþ àó̄$ {́î÷òù~ÿ ü~® ¼¯û …³}ÿ
î½~Ôëþ àú ®² {òù~ š~…›~üþ …~² öš÷® ò̄}²® }ò›~ñ ¼¯.
òƒ’ƒ~üƒœ òƒ½ƒ~õ ®}® àƒú ®² }üƒô îƒ½ƒ~Ôƒì øƒï†¹’åþ ®ö
‘ƒáƒóƒýƒƒâCEQ |öABUL| ö øƒïƒ¢ƒóƒýƒô üƒ~Øƒ’ƒúøƒ~ÿ
‰ƒ³̧½óƒ~îƒú ò÷²®üâ ö ®ö ‘áóýâ ü~® ¼¯û îÑóþ ®}²
}̧“. ¼~ü~õ °à³ }̧“ ®² î½~Ôì ü~® ¼¯û ü~Ø’ú ø~ÿ
‰³̧½ó~îú ò÷²®üâ ö ‘áóýâ  ABUL|}́ øï†¹’åþ
…ý½’³ÿ …³©÷²®}² }̧“.

®² }®}îú$ {î́÷òù~ÿ ü~® ¼¯û …³}ÿ î½~Ôëþ àú ®²
{òù~ š~…›~üþ …~² öš÷® ®}²® òý� }ò›~ñ ¼¯. ò’~üœ ò½~õ

®}® àƒú ®² }üƒô î½ƒ~Ôƒì øï†¹’åƒþ …ýƒô ®ö ‘áóýâ
CEQ|ö  ABUL|îÑóþ ®}² òïþ …~¼¯. …ýô ü~Ø’ú ø~ÿ
‰³̧½ó~îú ò÷²®üâ ö ‘áóýâ  CEQ|²}…Éú }́ òÍ³ {î~²ÿ
îƒÑƒóƒþ ®}² öêþ …ýô ü~Ø’ú ø~ÿ ‰³̧½ó~îú ò÷²®üâ ö
‘áóýâ  ABUL|²}…Éú îÑóþ ®}² òïþ …~¼¯.

ò’ý›ú äý³ÿ
…~ ‘÷šú …ú î÷}²® ü~® ¼¯û ö òÍ³ …ú }üóáú ®² ‘áóýâ

ABUL|À³Ø~ …ú …³²̧þ ‰÷̧¢³ ‰³®}©’ú ¼¯û }̧“ ö }́
¸ƒ~üƒ³ ²ü¹ƒâ Øƒ~à’÷²ø~ î~òó̄ öṍ$ î̄” ́î~õ à~² ö
òý³öÿ ö}²®û À³Û òÍ³ îþ ¼÷®$ }̧’Ù~®û }́ }üô ‘áóýâ
®² î½ƒ~Ôƒì òýƒ~́îóƒ̄ š~…›~üþ îá³² …~²$ }̧’~‘ýâ ö
È÷èòþ î̄” ‰ý½óù~® òïþ ä³®®. öêþ …ú òÍ³ îþ ²̧¯
}̧’Ùƒ~®û }́ ‘áóýâ  ABUL|®² î½~Ôëþ àú …~ î÷ò’~¶
ÜÉÑ~” ̧†â ̧³ö à~² ®}²ò̄$ îó~̧‡ …~¼¯.

îó~…Ò

}²́ü~…þ ©É³ }…’é …ú }©’éè” }̧áë’þ ....95
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