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Job and environment factors in relation with pleural
malignant mesothelioma and determination of occurrence

chance of mesothelioma in exposure to asbestos 

S. Salehpour1, S.A. Azin2, A. Cheraghvandi3, M.M. Heidari4, S. Mir-Mohammad Sadeghi5

Abstract
Background and aims: The relationship between pleural malignant mesothelioma and

exposure to asbestos is well-known, but there is no accurate information regarding high risk
occupations and types of exposure in Iran. In this study we specified high risk jobs for asbestos
exposure.

Methods: In this case-control study, 64 cases with diagnosis of pleural malignant mesothelioma
who were admitted in Masih Daneshvari Hospital between the years 2001 and 2009 were studied.
All the cases and 58 controls participated in a telephone interview for job history and occupational
and environmental exposures to asbestos.

Results: Asbestos exposed occupations in mesothelioma group included corrugated asbestos
cement sheet production 11(%17.2), Insulation 6(%9.4), construction 6(%9.4), asbestos
warehouse 3(%4.7), oil and gas shaft drilling 2(%3.1) and car brake shoe manufacturing 2(%3.1).
In controls, the only exposed occupation was construction 8(%13.79). Odds Ratio calculated for
occupational exposure to asbestos was 5.51(CI=2.26-13.47). Residency in neighbourhood of
corrugated asbestos cement sheet production factory was the most prevalent cause for
environmental exposure. 

Conclusions: In %46.87 of mesothelioma cases, source of exposure to asbestos was corrugated
asbestos cement sheet industry due to employment in the factory, residency in neighbourhood of
the factory or use of its products.
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îÝ̄îú
|î�ö‘ëý÷î~ …ýï~²ÿ …̄©ýð ‰³®û šó‡ }̧“ àú ®² }•³

}̧’ó½~ß Øý†³ø~ÿ {́…¹“ }ü›~® îþ| ä³®®. Èþ Ü³õ
…ƒýƒ¹ƒ’ƒð$ {´…¹ƒ“ …ƒú Èƒ÷² ä¹’ƒ³®û|}ÿ ®² ÀóÑƒ“ ö

¸~©’ï~õ î÷²® }̧’Ù~®û Ü³}² ä³Ø“]1[. îÉ~êÑ~” }©ý³
ò½ƒ~õ ®}®û }̧“ àú "¥’þ î÷}šùú à÷‘~û î̄” )2-1
¸~í(" …~ îÝ~®ü³ }ò̄ã }́ ø³ ò÷Ó {́…¹“$ îþ|‘÷}ò̄ îó›³
…ú }Ø�}ü¾ …³ö´ î�ö‘ëý÷î~ ü~ ̧³È~õ ‰³®û šó‡ ä³®®.
}îƒ~ …ƒú|øƒ³¥~í î÷}šù~” ‘›ïÑþ …~ {́…¹“ ®² î̄”
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î÷êÙú|ø~ÿ ¼Õëþ ö î¦ýÉþ ®² î÷}²® î�ö‘ëý÷î~ÿ …̄©ýð ‰ë÷² ö ‘Ñýýô ò¹†“
¼~òº …³ö´ î�ö‘ëý÷î~ ®² î÷}šùú …~ {´…¹“

¸÷̧ô À~ê§ ‰÷²1$ ̧ý̄ Ðëþ {°üô2$ Ðëþ ¡³}Ô÷ò̄ÿ3$ î¦ï¯ îùÿ̄ ¥ý̄²ÿ4$  ̧~š¯û îý³î¦ïÀ̄~®Üþ5

‘~²ü« ®²ü~Ø“: 22/9/88‘~²ü« öü³}ü¾: 8/21/88‘~²ü« ‰±ü³¿: 2/2/98

¡áý̄û  |
øÛ̄:|}²‘†~Ë …ýô …ýï~²ÿ î�ö‘ëý÷î~ÿ …̄©ýð ‰ë÷² ö î÷}šùú …~ {́…¹“ ®² îÉ~êÑ~” î’Ñ̄®ÿ î÷²®

}²́ü~…þ Ü³}² ä³Ø’ú }̧“$ }î~ ®² ©Á÷Ã ò÷Ó î÷}šù~” ®² }ü³}õ ö î½~Ôì ‰³©É³ }́ òÍ³ …³ö´ î�ö‘ëý÷î~
}ÈéÐ~” à~Øþ öš÷® ò̄}²®. }üô îÉ~êÑú …ú …³²̧þ î½~Ôì ‰³©É³ …³}ÿ î÷}šùú …~ {́…¹“ îþ|‰³®}́®. |

|²ö¿ …³²̧þ:|îÉ~êÑú ¥~Ä³ üâ îÉ~êÑú î÷²®- ¼~ø¯ }̧“. ®² }üô îÉ~êÑú 46 î÷²® }́ }Ø³}®ÿ àú  …ýô
¸~êù~ÿ 0831 ‘~ 7831 …~ ‘½ªýÂ î�ö‘ëý÷î~ÿ …̄©ýð ‰ë÷² ®² …ýï~²̧’~õ î¹ý§ ®}ò½÷²ÿ …¹’³ÿ
…÷®û|}ò̄ …ú øï³}û 85 òÙ³ àó’³í$ ‘÷̧Ê îÁ~¥†ú ‘ëÙóþ î÷²® …³²̧þ Ü³}² ä³Ø’ó̄. ®² Èþ îÁ~¥†ú …~
}̧’Ù~®û }́ üâ ¡â êý¹“$ }ÈéÐ~‘þ ®² î÷²® ©Á÷Àý~” ®î÷ä³}Øýâ }Ø³}®$ ‘~²üª¢ú îÁ³Û ̧ýå~²$
¼³̈|¥~í ®ÜýÞ ¼Õëþ }Ø³}® ö }Ø³}® øð|îó�í$ ö òý� î÷}šù~” ¼Õëþ ö î¦ýÉþ …~ {́…¹“ }©± ¼¯.

|ü~Ø’ú|ø~:|Ø³}ö}òþ î½~Ôì ®}²}ÿ î÷}šùú …~ {́…¹“ ®² ä³öû …ýï~²}õ$ …ú ‘³‘ý‡ ¼~îì ̧~©“ ö²Üú ö ê÷êú
¸ýï~õ {́…¹’þ 11)2/71%($ Ð~üÞ| à~²ÿ 6)4/9%($ ̧~©’ï~õ|̧~́ÿ6)4/9%($ }¼’Õ~í ®² }ò†~² {́…¹“
3)7/4%($ ¥Ù~²ÿ ¡~û|ø~ÿ òÙ“ ö ä~́ 2)1/3%( ö êó“|̧~́ÿ 2)1/3%( …÷® ö ®² ä³öû àó’³í ®²
8|)97/31%( î÷²® }́ }Ø³}® ¼~Ôì ®² ÀóÑ“ ̧~©’ï~õ|̧~́ÿ$ }¥’ï~í î÷}šùú …~ {́…¹“ öš÷® ®}¼“.
oitaR sddO|…³}ÿ î÷}šùú ¼Õëþ …~ {́…¹“ îÑ~®í 15/5 î¦~̧†ú ¼¯ )74/31-62/2=IC|(.  î›~ö²”
îó�í …~ Àó~üÒ ‘÷êý̄ ê÷êú ö ö²Üú|ø~ÿ ̧ýï~òþ {́…¹’þ$ ¼~üÑ’³üô îó½~ î÷}šù~” î¦ýÉþ …÷® àú
®²11)81/71%( î÷²® }́ î†’éü~õ …ú î�ö‘ëý÷î~ ü~Ø“ ¼¯ )100/0 <eulavP|(.

|ò’ý›ú| äý³ÿ:|®² 78/64% }́ î÷}²® î�ö‘ëý÷î~$ Ðë“ î÷}šùú …~ {́…¹“$ }¼’Õ~í ©÷® Ø³® ü~ }Ø³}® øð|îó�í
®² à~²©~òú|ø~ÿ ‘÷êý̄ ê÷êú ö ö²Üú|ø~ÿ ̧ýï~òþ {́…¹’þ$ ̧á÷ò“ ®² î›~ö²” }üô Àó~üÒ ö ü~ îÁ³Û
î¦Á÷è” }üô Àó~üÒ ®² î¦ýÊ à~² ö îó�í …÷®. …~ ‘÷šú …ú }êå÷ÿ îÁ³Û {́…¹“ ®² }ü³}õ$ ‰ý½åý³ÿ }́
î�ö‘ëý÷î~ÿ …̄©ýð ‰ë÷²$ }î³ÿ ®̧“|ü~Ø’óþ …ú òÍ³ îþ|²̧¯.

|àëý̄ö}¶û|ø~: {́…¹“$ î�ö‘ëý÷î~ …̄©ýð ‰ë÷²$ …ýï~²ÿ ¼Õëþ
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î́~õ È÷èòþ|‘³$ …~ ²ü¹â …~è‘³ î�ö‘ëý÷î~ÿ …̄©ýð
}²‘†~Ë ®}²® ]2[. ̧~êý~òú 000/09 òÙ³ ®² šù~õ ®² }•³
î÷}šùú …~ {́…¹“  š~õ ©÷® ²} }́ ®̧“ îþ|®øó̄]3[.

|{́…¹“ …ú Ðë“ ©÷}Ã Øý�üáþ ö ¼ýïý~‚þ îó¦Á³
…ú Ø³® ©÷®$ ‘÷}ò¹’ú }̧“ š~üå~û …¹ý~² ©÷…þ ®²
Àó~üÒ îª’ëÚ }ü³}õ }́ šïëú Àó~üÒ Ð~üÞ| à~²ÿ$ ‘÷êý̄
ö²Üú ö ê÷êú||ø~ÿ ̧ýï~òþ$ êó“ ‘³î�$ ̧~©“ à÷²û$ ®üæ
…ª~²$ à~¼þ ö ̧³}îýâ ò¹÷´ ö ²òæ àóý’áº ‰ý̄} àó̄.
®² ̧~í 3002 îýé®ÿ$ îÁ³Û šù~òþ {́…¹“ …³}…³ …~
11/2 îýëý÷õ ‘ô …÷®. }ü³}õ …~ îÁ³Û 048/57 ‘ô ®²
øï~õ ̧~í $ 7% }́ àì îÁ³Û {´…¹“ ®² {̧ý~ ö
©~ö²îý~òú ²} …ú ©÷® }©’Á~Ã ®}®]4[.

|}î³ö´û ¼áþ öš÷® ò̄}²® àú îý�}õ …³ö´ î�ö‘ëý÷î~ ®²
¸É§ à½÷²$ …ú ‘~²üª¢ú îÁ³Û {́…¹“   ®² {õ à½÷²
ö}…¹’ú }̧“. ®à’³  neniavassoT|®² ̧~í 4002 …³{ö²®
òï÷® àú ø³ 071 ‘ô ‘÷êý̄ ü~ îÁ³Û {́…¹“ …~Ð̃ }ü›~®
¥¯}Üì 1 î÷²® î�ö‘ëý÷î~ ö 2 î÷²® ̧³È~õ ²üú ©÷}ø¯
¼¯. ]5[  |

|}ä³¡ú }²‘†~Ë …ýô …ýï~²ÿ î�ö‘ëý÷î~ÿ …̄©ýð ‰ë÷²
ö î÷}šùú …~ {´…¹“ }î³ö´û üâ }î³ à~îé— ¼ó~©’ú
¼¯û|}ÿ|}̧“$ }î~ ®² ©Á÷Ã ò÷Ó î÷}šù~” ®² }ü³}õ ö
î½~Ôì ‰³©É³ …³}ÿ …³ö´ î�ö‘ëý÷î~ }ÈéÐ~” î¹’ó̄ÿ
®² ®̧“ òý¹“. }ÈéÐ~” î÷š÷® }́ à½÷²ø~ÿ ®üå³
Ü~…ì }̧’Ù~®û …³}ÿ à½÷² î~ òý¹“$ ́ü³} }êå÷ÿ îÁ³Û
ö î½~Ôì ®}²}ÿ î÷}šùú ®² à½÷²ø~ÿ îª’ëÚ$
î’Ù~ö” }̧“. î÷}²® î�ö‘ëý÷î~ ®² }ü³}õ$ ®² ̧ý¹’ð
•†“ ̧³È~õ|ø~ ä�}²¿ ö •†“ îþ|¼÷®$ …̄öõ }üóáú
}²‘†~Ë ¼Õëþ …ýï~²ÿ î½ªÂ ä³®®. øï¢óýô …ú|Ðë“
®ö²û àï÷õ È÷èòþ ¥¯ö® 03 ‘~04 ̧~í ]6[$ }Ôë‡ …ú
øóå~ñ …³ö´ …ýï~²ÿ }²‘†~Ë ¼Õëþ {õ }́ òÍ³ø~ ®ö²
îþ|î~ò̄]7[.

|®² }üô îÉ~êÑú ̧Ñþ …³ {õ }̧“ ‘~ î½~Ôì ‰³©É³
…³}ÿ î÷}šùú …~ {´…¹“ ®² }ü³}õ î½ªÂ ä³®ò̄ ‘~
}ÈéÐ~” …ú ®̧“ {î̄û ®² òÍ~ñ î³}Ü†“ }́ …ýï~²ÿ|ø~ ö
¸ý¹’ð|ø~ÿ …ýï~²ü~…þ …³}ÿ î�ö‘ëý÷î~ ö ̧~ü³
…ýï~²ÿ|ø~ÿ î³‘†Ê …~ {́…¹“ î÷²® }̧’Ù~®û Ü³}² äý³®.  |

²ö¿ …³²̧þ
|îÉ~êÑú ¥~Ä³ üâ îÉ~êÑú î÷²®- ¼~ø¯ }̧“. ®²

}üô …³²̧þ àëýú }Ø³}® …¹’³ÿ …~ ‘½ªýÂ ‰~‘÷ê÷¶üâ
î�ö‘ëý÷î~ÿ …̄©ýð ‰ë÷² ®² …ýï~²̧’~õ î¹ý§ ®}ò½÷²ÿ
}́ ̧~í 0831 ‘~ ̧~í 7831 ¼~îì 49 î÷²®$ …³}ÿ }ò›~ñ
îÉ~êÑú }ò’ª~̂ ¼¯ò̄. îÑý~²ø~ÿ ©³öŸ }́ È³̈$ Ð̄ñ
öš÷® ‘½ªýÂ ÜÉÑþ ‰~‘÷ê÷¶ÿ$ Ð̄ñ ®̧’³̧þ …ú Ø³®
ü~ }È³}Øý~õ Ø³® ö òý� Ð̄ñ ‘ï~üì …ú øïá~²ÿ ®² òÍ³
ä³Ø’ú ¼¯.  |

|…~ ®² òÍ³ ä³Ø’ô Ø³î÷í î¦~̧†ú ¥›ð òï÷òú …³}ÿ
®ö ò¹†“ ö …~ }̧’Ù~®û }́ îÉ~êÑú }ò›~ñ ¼¯û ‘÷̧Ê
satripS| ö øïá~²}õ]8[$  |61/0=0P||| || ö 26|/0= 1P| ®² òÍ³
ä³Ø’ú ¼¯. …~ ê¦~Ï òï÷®õ 5% ©É~ÿ ò÷Ó }öí ö 01%
©É~ÿ ò÷Ó ®öñ$ ¥›ð òï÷òú …³}…³ 62 |òÙ³ î¦~̧†ú
ä³®ǖ.

|}́ È³üÞ ¼ï~²û ‘ëÙô ö {®²» •†“ ¼¯û ®² ‰³öò̄û
…ýï~²}õ$ …~ }ü½~õ ‘ï~» ä³Ø’ú ¼¯. ®² 03 î÷²®$ {®²»
ö ¼ï~²û ‘ï~» •†“ ¼¯û ®² ‰³öò̄û ‘Õýý³ ü~Ø’ú ö ü~
ò~À¦ý§ …÷® ö ®² ò’ý›ú }üô ‘Ñ̄}® }́ îÉ~êÑú ©~²Ÿ
¼¯ò̄. ®² 46 î÷²® …~Üýï~ò̄û$ …~ ©÷® …ýï~²)62 î÷²®( ®²
À÷²” ®² Üý̄ ¥ý~” …÷®õ ö ü~ …¹’å~õ ò�®üâ Ø³®
øï¢÷õ øï¹³)32 î÷²®($ Ø³´ò̄}õ ü~ ̧~ü³ …¹’å~õ
®²šú üâ)51 î÷²®( ‘ï~» ä³Ø’ú ¼¯. ®² ©Á÷Ã
}ø¯}Û È³̈ ‰·öø½þ …ú }Ø³}® ‘÷Äý¦~‘þ ®}®û ¼¯ ö
}Ø³}® …~ ²Ä~ü“ à~îì ®² îÉ~êÑú ¼³à“ òï÷®ò̄. î÷}²®
}©éÜþ È³̈ È†Þ Ä÷}…Ê î³à� ‘¦ÝýÝ~” …ýï~²üù~ÿ
î�îô ‘óÙ¹þ …ýï~²̧’~õ î¹ý§ ®}ò½÷²ÿ î³}Ð~”
ä³®ǖ.

®² îÁ~¥†ú Ðéöû …³ ̧÷}è” ®² ©Á÷Ã î½ªÁ~”
®î÷ä³}Øýâ ö ¡å÷òåþ îÁ³Û ̧ýå~²$ ‘~²üª¢ú
…ýï~²ÿ|ø~ÿ Ø³® ö ¼³̈ ¥~í à~îì ¼Õëþ$ ¼Õì øï¹³
ö ‰̄² ö òý� ¼Õì }Ø³}® øð|îó�í$ î÷}šùú }̧’ó½~Üþ …~
{́…¹“ ®² ‘ï~ñ È÷í Ðï³ ö î¦ì ̧á÷ò“ Ø³® ¥¯}Üì
…ú î̄” ̧ú î~û ®² 04 ̧~í }©ý³$ ‘÷̧Ê à~²¼ó~»
…ù¯}¼“ ¥³Øú|}ÿ ö …~ }̧’Ù~®û }́ ¡â êý¹“ ‘ùýú ¼¯û
‘÷̧Ê ‰·öø½å³}õ àú …~ }̧’Ù~®û }́ ò’~üœ ‘¦ÝýÝ~”
î³‘†Ê ®² ̧~ü³ à½÷²ø~ÿ šù~õ ‘̄öüô ¼¯û …÷®$ ̧÷}í
¼¯. ä³öû|ø~ÿ ¼Õëþ …³ }̧~» ¡â êý¹“ ö ò’~üœ
îÁ~¥†ú|ø~ …ú 7 ä³öû ®² î÷}šùú …~ {´…¹“ ¼~îì
ÀóÑ“ ̧~©’ï~õ$ ‘÷êý̄ ö²Üú ö ê÷êú ̧ýï~òþ
{´…¹“|®}²$ }¼’Õ~í ®² }ò†~² {´…¹“$ Ð~üÞ| à~²ÿ$

ØÁëó~îú®ö²û7$ ¼ï~²û 2$  ‘~…¹’~õ 9831
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¥Ù~²ÿ ¡~û|ø~ÿ òÙ“$ ‘÷êý̄ ̧ýï~õ$ êó“|̧~́ÿ ö 7
ä³öû Ôý³î³‘†Ê …~ {´…¹“ ¼~îì à½~ö²ÿ́$ î½~Ôì
}®}²ÿ$ ©~òú|®}²ÿ$ Ø³ö¼ó̄äþ$ ²}òó̄äþ ö ̧~ü³ î½~Ôì
‘ƒÝ¹ýð ä³®ǖ. šù“ ‰ý½åý³ÿ }́ }ü›~® ̧÷ä³}üþ$
‰ƒ³̧ƒ¾ ®² ©ƒÁƒ÷Ã îƒ÷}šƒùú …~ {´…¹“ ®² }ò’ù~ÿ
îÁ~¥†ú }ò›~ñ |¼¯. ®² î½~Ôì ̧~©’ï~òþ àú î÷}šùú
…~ {́…¹“ ÜÉÑþ òý¹“$ …~ …³²̧þ ò÷Ó öÌýÙú î¦÷êú …ú
Ø³® ö ò÷Ó à~² ö î÷}šù~”$ ®² ä³öû "î÷²®"$ ‘óù~ }Ø³}®ÿ
î÷}šùú î`†“ ‘ëÝþ ¼¯ò̄ àú …ú ö}̧Éú ò÷Ó à~² ©÷®
îƒ÷}šùú …~ {´…¹“ ¥¯}Üì …ú î̄” ̧ú î~û ®² }ü½~õ
‘~üý̄ ä³®ǖ.

®² ä³öû ¼~ø¯$ 85 òÙ³ }́ …ýô ‰³öò̄û|ø~ÿ …ýï~²}õ
…¹’³ÿ …~ Ðëì Üë†þ …̄öõ ̧~…Ýú …ýï~²ÿ ²ü÷ÿ ®² …ýô
¸ƒ~í|øƒ~ÿ °à³ ¼¯û ö …~ ‘É†ýÞ šóº ö ̧ô }ò’ª~̂
¼¯ò̄. …~ àëýú }Ø³}® ä³öû ¼~ø¯ òý� îÁ~¥†ú|}ÿ î½~…ú …~
äƒ³öû îƒ÷²® Àƒ÷²” ä³Ø“ ö ‘~²üª¢ú ®ÜýÞ ¼Õëþ ö
î÷}šùú …~ {́…¹“ }©± ¼¯.  |

|îÑý~² î÷}šùú …~ {́…¹“ ¥¯}Üì 3 î~û ‘ï~» ®² òÍ³
äƒ³Ø’ƒú ¼ƒ̄. …ƒ³}ÿ î›ƒ~ö²” …ƒ~ Àóƒ~üÒ îÁ³Û| àóó̄û
{́…¹“$ îÑý~² î›~ö²” Ø~Àëú|}ÿ îÑ~®í …~ ¥¯}à³̀ 02
®ÜýÝƒú ²}û ‰ýƒ~®û }́ îóƒ�í ‘ƒ~ ÀóÑƒ“ î³…÷Èú$ ‘Ñýýô
ä³®ǖ.  |

|}́ î¦¯ö®ü“|ø~ÿ }üô È³̈$ …Ý~– ‰~‚ýô î†’éü~õ …ú
î�ö‘ëý÷î~ }̧“. 83 î÷²®)73/95%( }́ …ýï~²}õ ®² ́î~õ
}ò›~ñ îÁ~¥†ú Ø÷” à³®û …÷®ò̄ ö ¼³̈ ¥~í ¼Õëþ }́
øï¹³ ö ò�®üá~õ …ýï~² }©± ä³®ǖ.

}ÈƒéÐƒ~” …ƒ̄¸ƒ“ {îƒ̄û ö}²® òƒ³ñ|}Ø�}² SSPS
ò¹ªú61 ä³®ǖ ö …~ ²ö¿|ø~ÿ {î~²ÿ ‘÷ÀýÙþ ö ‘¦ëýëþ
î÷²® …ƒ³²̧þ Ü³}² ä³Ø“. šù“ ‘¹ùýì …³©þ }́
{ò~êý�ø~$ ä³öû|ø~ÿ ¼Õëþ …~ ‘Ñ̄}® àð øï¢÷õ
êó“| à÷…þ ö }ò†~² {́…¹“$ ®² üâ ä³öû äó›~ò̄û ¼¯ ö

òù~ü’~— 4 ä³öû }Àëþ ¼Õëƒþ ¼ƒ~îƒì }¼’Õ~í ®² à~²©~òú
‘÷êý̄ ö²Üú ö ê÷êú ̧ýï~õ {´…¹’þ)î÷}šùú î`†“($
¸~ü³ î½~Ôì ®}²}ÿ îƒƒ÷}šùƒú …ƒ~ {´…¹ƒ“$ ÀóÑƒ“
¸ƒ~©’ïƒ~õ)}¥’ïƒ~í î÷}šùú( ö î½~Ôì …̄öõ î÷}šùú
…~ {́…¹“ …ú ®̧“ {î̄. ®² ©Á÷Ã ‘Ñýýô î÷}šùú ®²
ä³öû î�ö‘ëý÷î~$ È†Þ ‘Ñ³üÚ ‘óù~ }Ø³}®ÿ }́ ä³öû
¸~©’ï~õ î÷}šùú î`†“ ‘ëÝþ ¼¯ò̄ àú ̧~…Ýú ¥¯}Üì
¸ú î~û î÷}šùú …~ {́…¹“ ²} °à³ òï÷®ò̄.

ü~Ø’ú|ø~
|®² }üô îÉ~êÑú 46 òÙ³ ®² ä³öû î÷²® ö 85 òÙ³ ®² ä³öû

¼~ø¯ î÷²® }²́ü~…þ Ü³}² ä³Ø’ó̄. }ÈéÐ~” ®î÷ä³}Øýâ
}Ø³}® ®² š¯öí 1 {ö²®û ¼¯û }̧“. ä³öû ¼~ø¯ üâ …ú
üâ }́ òÍ³ šóº ö ̧ô …~ ä³öû àó’³í$ ‘É†ýÞ ®}®û ¼¯û
ö }ò’ª~̂ ä³®ǖ. àëýú }Ø³}® ®² ä³öû î÷²®$ }Ø³}®ÿ
…÷®ò̄ àú ®² ̧~í|ø~ÿ 0831 ‘~ 7831 …~ ‘½ªýÂ ÜÉÑþ
)‰~‘÷ê÷¶ÿ ö …~êýóþ( î�ö‘ëý÷î~ÿ …̄©ýð ‰ë÷² ®² î³à�
®à’³ î¹ý§ ®}ò½÷²ÿ …¹’³ÿ ¼¯û ö ®² ́î~õ }ò›~ñ
È³̈$ ©÷® ö ü~ …¹’å~õ ò�®üâ {õ ø~ Ü~…ì ®̧’³̧þ
…÷®û ö …³}ÿ î½~²à“ ®² È³̈ }Ðéñ {î~®äþ òï÷®ò̄. …~
}̧’Ù~®û }́ {î́÷õ Ôý³‰~²}î’³ÿ vorogomloK|-
vonrimS|‘÷´üÒ ̧óþ …³²̧þ ä³®ǖ àú }́ ‘÷´üÒ ò³î~í
…³©÷²®}² …÷®. …~ }̧’Ù~®û }́ {́î÷õ ø~ÿ T|-  tset|ö à~ÿ
®ö }Èïýó~õ ¥~Àì ¼¯ àú ‘Ù~ö” îÑóþ|®}²ÿ …ýô ̧ô
®ö ä³öû )969/0=P|( ö šó¹ý“ {òù~ )957/0= P|(  öš÷®
ò̄}²®.  }́ òÍ³ îÁ³Û ̧ýå~²)204/0=P|( òý� ‘Ù~ö”
îÑóþ|®}²ÿ …ýô ®ö ä³öû öš÷® ò̄}¼“.  |

®² š¯öí 2$ Ø³}ö}òþ }Ø³}® ®² ä³öû|ø~ÿ ¼Õëþ
îª’ëÚ {ö²®û ¼¯û }̧“. ¼~üÑ’³üô ¼Õì ®² ä³öû
î÷²®$ ‰º }́ ©~òú|®}²ÿ )3/02%($ }¼’Õ~í ®² à~²©~òú

î÷êÙú|ø~ÿ ¼Õëþ ö î¦ýÉþ ®²  î÷}²® î�ö‘ëý÷î~ÿ ...94

ØÁëó~îú®ö²û7$ ¼ï~²û 2$  ‘~…¹’~õ 9831

š¯öí1- }ÈéÐ~” ®î÷ä³}Øýâ ä³öû|ø~ÿ î÷²® ö ¼~ø¯
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‘÷êý̄ ö²Üú ö ê÷êú|ø~ÿ ̧ýï~òþ {́…¹“|®}²)î÷̧÷ñ …ú
}ü³}òý“( }̧“ )2/71 ®²À¯(. ®² ¥~êýáú ®² ä³öû
àó’³í ¥’þ üâ î÷²® }¼’Õ~í ®² à~²©~òú }ü³}òý“ öš÷®
ò̄}¼“. …Ñ̄ }́ ÀóÑ“ }ü³}òý“$ Àó~üÒ Ð~üÞ| à~²ÿ ö
¸~©’ï~õ …ý½’³üô î÷}²® î�ö‘ëý÷î~ ²} ¼~îì
îþ|¼¯ò̄. î÷}²®ÿ àú ®² ®ö ä³öû …ú Ðó÷}õ Ôý³û {ö²®û
¼¯û }̧“ ¼~îì î½~Ôì îª’ëÚ ö ‰³}àó̄û î~òó̄
‘̄²üº$ Üó~®ÿ$ …~Ô†~òþ$ ò~ò÷}üþ$ îá~òýáþ$ ê¦~Û|®öÿ́$
®}î̄}²ÿ$ ̧óæ|…³ÿ$ Ü~êý†~Øþ$ à~²ä³ÿ ̧~®û$
î³…þ| ä³ÿ  ö {øóå³ÿ }̧“.  |

®² …³²̧þ î½~Ôì }Ø³}® øð|îó�í î½ªÂ ä³®ǖ
àú øï¹³}õ 2 î÷²® }́ ©~òð|ø~ÿ ©~òú|®}² î†’é …ú
î�ö‘ëý÷î~$ ®² à~²©~òú }ü³}òý“ î½Õ÷í …ú à~² …÷®û|}ò̄.
®² 1 î÷²® ®üå³ òý� ‰̄² …ýï~² ®² à~²©~òú }ü³}òý“ ¼~Ôì
…÷®. ®² ò’ý›ú ®² î›ï÷Ó ®² 41 î÷²®$ üÑóþ 78/12
®²À¯ }́ î÷}²®$ }¼’Õ~í ©÷® ü~ }Ø³}® øð|îó�í Ø³® ®²
à~²©~òú ‘÷êý̄ ö²Üú ö ê÷êú ̧ýï~õ {´…¹’þ$ Ð~îì
î÷}šùú …~ {́…¹“ …÷®. ®² Äïô ®² ÀóÑ“ ̧~©’ï~õ
òý� 3 î÷²® }́ 6 î÷²® î†’é …ú î�ö‘ëý÷î~$ î÷}šùú

}̧’ó½~Üþ …~ ä³® ö Ô†~² ¥~Àì }́ …³¿ ö²Üú|ø~ÿ
¸ýï~òþ {́…¹’þ ²} °à³ à³®ò̄.

šù“ îÝ~ü¹ú î½~Ôì ®ö ä³öû î÷²® ö ¼~ø¯$ }…’̄}
î½~Ôì ²} ®² 4 ä³öû ¼Õëþ ̧~©“ ê÷êú ö ö²Üú ̧ýï~õ
{́…¹’þ)}ü³}òý“($ î½~Ôì ®üå³ ®² î÷}šùú …~ {́…¹“$
¼~Ôëýô ®² à~² ̧~©’ï~õ …~ }¥’ï~í î÷}šùú …~ {́…¹“
ö î½~Ôì ®üå³ …̄öõ î÷}šùú …~ {´…¹“ ®̧’ú …ó̄ÿ
à³®üð. ÀóÑ“ ̧~©’ï~õ ²} }́ }üô šù“ š¯}ä~òú
®̧’ú|…ó̄ÿ à³®üð àú øð ²ü¹â î÷}šùú …~ {́…¹“ ®²
}üô ÀóÑ“ öš÷® ®}²® ö øð }üóáú …’÷}õ ò’~üœ ²} …~
îÉ~êÑ~” î½~…ú ®² à½÷²ø~ÿ ®üå³ îÝ~ü¹ú òï÷®.
ò’~üœ …ú ®̧“ {î̄û ®² š¯öí 3 {ö²®û ¼¯û }̧“.
øï~òÉ÷² àú îé¥Íú îþ|¼÷® ®² ä³öû î÷²®$ 03 òÙ³
üÑóþ 9/64% }́ î÷}²® ®² î÷}šùú ¼Õëþ …~ {´…¹“
…÷®ò̄. }î~ ®² ä³öû ¼~ø¯$ ‘óù~ 8 òÙ³ üÑóþ 97/31% }́
}Ø³}® ®² î½~Ôì ®}²}ÿ ²ü¹â î÷}šùú …~ {´…¹“
}¼’Õ~í ®}¼’ó̄. {́î÷õ à~ÿ ®ö ò½~õ ®}® àú }üô ‘Ù~ö”
®² ®ö ä³öû }́ òÍ³ {î~²ÿ îÑóþ|®}² }̧“ )100/0<P|(.  |

oitaR sddO|…³}ÿ î÷}šùú ¼Õëþ È†Þ š¯öí °üì

05¸÷̧ô À~ê§|‰÷²  ö øïá~²}õ

ØÁëó~îú®ö²û7$ ¼ï~²û 2$  ‘~…¹’~õ 9831

š¯öí3- ä³öû|ø~ÿ ¼Õëþ ®² ®ö ä³öû î÷²® ö ¼~ø¯

š¯öí2-  Ø³}ö}òþ }Ø³}® ®² î½~Ôì îª’ëÚ ®² ä³öû|ø~ÿ î÷²® ö ¼~ø¯  |
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î¦~̧†ú ä³®ǖ ö 15/5 …ú ®̧“ {î̄ )74/31-
62/2=IC|(.

}́ òÍ³ î÷}šùú àëþ …~ {´…¹“ ®² î›ï÷Ó 34 òÙ³
üÑóþ 2/76 ®²À¯ }́ î÷}²® î÷²® îÉ~êÑú ®²
î÷}šùú|¼Õëþ ö î¦ýÉþ …~ {´…¹“ Ü³}² ®}¼’ú ö
î÷}šùú ²} ®² î÷ÜÑý“|ø~ÿ ¼Õëþ ö î¦ýÉþ ‘~üý̄
òï÷®ò̄. ®² ä³öû àó’³í ®² 8 )97/31%( î÷²® }¼’Õ~í
®² ÀóÑ“ ̧~©’ï~õ }¥’ï~í î÷}šùú …~ {́…¹“ öš÷®
®}¼“. ®² ò’ý›ú ®² àì$ ®²ä³öû àó’³í ‘óù~ ®² 8 òÙ³
üÑóþ 97/31 ®²À¯ }́ }Ø³}® àú øïåþ ¼~Ôì ®² ÀóÑ“
¸~©’ï~õ …÷®ò̄$ }¥’ï~í î÷}šùú …~ {´…¹“ öš÷®
®}¼“ àú }üô‘Ù~ö”®² î÷}šùú àëþ ®² ®ö ä³öû î÷²® ö
àó’³í }́ òÍ³ {î~²ÿ îÑóþ|®}² …÷®.   )100/0< P|(.oitaR
sddO|…³}ÿ î÷}šùú àëþ )î¦ýÉþ ö ¼Õëþ( î¦~̧†ú
ä³®ǖ ö 97/21 …ú ®̧“ {î̄ )71/13-51/5=IC|(.
|ö̧Ñ“ ®}îóú }Èïýó~õ …~ ‘÷šú …ú î¦¯ö® …÷®õ }îá~õ
ö²ö® }Ø³}® …ý½’³ …ú îÉ~êÑú$ Ü~…ì ‘÷šýú }̧“.

î›~ö²” îó�í …~ Àó~üÒ ‘÷êý̄ ö²Üú|ø~ÿ ̧ýï~òþ
{́…¹’þ ®² 11 î÷²® üÑóþ 73/43% }́ î÷}²® …~ î÷}šùú
î`†“$ ‘óù~ îó½~ î÷}šùú …~ {´…¹“ …÷®. {î́÷õ 2
c|õ¼~õ ®}® àú }üô ‘Ù~ö” …ú ê¦~Ï {î~²ÿ îÑóþ|®}²
}̧“ )100/0 <P|(. ®² üâ î÷²® }́ î†’éü~õ …ú î�ö‘ëý÷î~$
îó½~ î÷}šùú$ }¼’Õ~í ®² à~²©~òú }ü³}òý“ ö ̧á÷ò“ ®²
î›~ö²” à~²©~òú ø³ ®ö …÷®.

îó½~ î÷}šù~” î¦ýÉþ ¼~îì }¼’Õ~í øï¹³ ü~ ‰̄²
®² à~²©~òú ‘÷êý̄ ö²Üú|ø~ÿ ̧ýï~òþ {́…¹’þ )}ü³}òý“(
)3 î÷²®)86/4%((|$ î›~ö²” îó�í …~ Àó~üÒ ‘÷êý̄
}ü³}òý“)21 î÷²® )57/81%((|ö îÁ³Û î¦Á÷è”
}ü³}òý’þ ®² îó�í)|2î÷²® )21/3%((|…÷®.

…~ ö}²® à³®õ î’Õý³ø~ÿ ®}²}ÿ ‘Ù~ö” îÑóþ ®}² ®² ®ö
ä³öû î÷²® îÉ~êÑú ®² üâ î̄í ²ä³̧ý÷õ ê›¹’ýâ$
î½~ø¯û ¼¯ àú ‘óù~ ®}¼’ô î÷}šùú …~ {́…¹“ )…ú ø³
Ðë’þ( …É÷² î¹’Ýì …~ }…’é …ú …ýï~²ÿ ²}…Éú ®}¼’ú
}̧“. )40/01  =RO|ö 640/0  =P|(  |

…¦̃ ö ò’ý›ú| äý³ÿ
|©É³}” î÷}šùú ¼Õëþ …~ {´…¹“ }́ ¡ó̄üô ®øú

Ü†ì î÷²® ‘÷šú Ü³}² ä³Ø’ú }̧“.  rengaW|ö øïá~²}õ
…³}ÿ }öêýô …~² }²‘†~Ë …ýô }¼’Õ~í ®² îÑ̄õ ö ü~ ®²
î›~ö²” îÑ̄õ {´…¹“ ö …³ö´ î�ö‘ëý÷î~ ²} ä�}²¿
à³®ò̄.]9[  ®² îÉ~êÑú ¥~Ä³ 9/64% }́ î†’éü~õ …ú
î�ö‘ëý÷î~$ î÷}šùú ¼Õëþ …~ {́…¹“ ®}¼’ó̄. ®² ¥~êþ
àú ®² ä³öû àó’³í ‘óù~ ®² 97/31% }́ }Ø³}® }¥’ï~í
î÷}šùú …~ {́…¹“ öš÷® ®}¼“. îý~òåýô ̧óþ î÷}²®
î�ö‘ëý÷î~ 93/06 ̧~í …÷® àú ‘Ý³ü†~— î½~…ú ¡ý�ÿ }̧“
àú î¦ÝÝýô ®üå³ …ú ®̧“ {ö²®û|}ò̄.]01[ 2/71% }́
î÷}²® î�ö‘ëý÷î~ ®² à~²©~òú ‘÷êý̄ ö²Üú ö ê÷êú ̧ýï~õ
{́…¹’þ }¼’Õ~í ®}¼’ó̄; üÑóþ 66/63% }́ àì }Ø³}®
®}²}ÿ î÷}šùú …~ {́…¹“ ®² ä³öû î÷²® ²} ‘óù~ ¼~Ôëýô
®² Àó~üÒ ‘÷êý̄ }ü³}òý“ ‘½áýì îþ|®øó̄. …~ ‘÷šú …ú
ò’~üœ …ú ®̧“ {î̄û }́ …ýô àì î÷}šù~” î¦ýÉþ ö
¼Õëþ$ ®² 03 òÙ³ üÑóþ 78/64% }́ î÷}²® î�ö‘ëý÷î~
)67/96% }́ î÷}²® …~ î÷}šùú î`†“($ Ðë“ î÷}šùú …~
{´…¹“$ }¼’Õ~í ©÷® Ø³® ü~ }Ø³}® øð|îó�í ®²
à~²©~òú|ø~ÿ ‘÷êý̄ }ü³}òý“$ ̧á÷ò“ ®² î›~ö²” …~ }üô
Àó~üÒ ö ü~ îÁ³Û î¦Á÷è” }üô Àó~üÒ ®² î¦ýÊ à~² ö
îó�í …÷®.

|®² }üô îÉ~êÑú ¼~üÒ|‘³üô ¼Õì ®² …ýô î†’éü~õ …ú
î�ö‘ëý÷î~ }¼’Õ~í ®² Àó~üÒ ‘÷êý̄ ê÷êú ö ö²Üú|ø~ÿ
¸ýï~òþ {´…¹’þ …÷® ö …Ñ̄ }́ {õ …~ }©’éÛ ́ü~®ÿ
Ð~üÞ| à~²ÿ ö ̧~©’ï~õ ̧~́ÿ$ àú ®² îÝ~ü¹ú …~ îÉ~êÑ~”
à½÷²ø~ÿ ®üå³$ ü~Ø’ú|}ÿ î’Ù~ö” }̧“. ®² îÉ~êÑú|}ÿ
î½~…ú ®² {î³üá~ î½~Ôì ®² î÷}šùú …~ {́…¹“ …ú ‘³‘ý‡
Ð~üÞ| à~²ÿ$ ê÷êú| à½þ ö ̧~©“ ö ‘Ñïý³ à½’þ …÷®]8[.
®² }òåë¹’~õ …~è‘³üô ²ü¹â î÷}šùú …~ {́…¹“ ®² …ýô
î†’éü~õ …ú î�ö‘ëý÷î~$ …ú ‘³‘ý‡ ®² î½~Ôì ̧~©’ï~õ
¸~́ÿ$ ̧~©“ à½’þ ö ‘÷êý̄ î¦Á÷è” ̧ýï~òþ
{´…¹’þ î½~ø¯û ¼¯]11[. ®² à½÷² øëó̄ …ý½’³üô
î÷}²® …ýï~²ÿ|ø~ÿ î³‘†Ê …~ {́…¹“ ¼~îì î�ö‘ëý÷î~ ö
{́…¹’÷´üº ®² Àó~üÒ ‘÷êý̄ à½’þ$ ̧~©’ï~õ ̧~́ÿ ö
Àó~üÒ Ð~üÞ| à~²ÿ …÷® ]4[. øï~òÉ÷² àú ‰ý¾|‘³ °à³
ä³®ǖ ®² îÉ~êÑú ¥~Ä³$ ÀóÑ“ ‘÷êý̄ î¦Á÷è”
¸ýï~òþ {́…¹’þ …~è‘³…ô îý�}õ î÷}²® …ýï~²ÿ ²} …ú ©÷®

î÷êÙú|ø~ÿ ¼Õëþ ö î¦ýÉþ ®²  î÷}²® î�ö‘ëý÷î~ÿ ...15

ØÁëó~îú®ö²û7$ ¼ï~²û 2$  ‘~…¹’~õ 9831

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 io

h.
iu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
4-

19
 ]

 

                               6 / 9

http://ioh.iums.ac.ir/article-1-291-fa.html


}©’Á~Ã ®}®û ö }üô }êå÷ÿ îÁ³Û {´…¹“ …~
à½÷²ø~ÿ ®üå³ à~îé— î’Ù~ö” }̧“.  |

|…Ñ̄ }́ Àó~üÒ ‘÷êý̄ }ü³}òý“$ Àó~üÒ Ð~üÞ| à~²ÿ ö
¸~©’ï~õ ̧~́ÿ …ý½’³üô ‘Ñ̄}® î†’éü~õ ²} …ú ©÷®
}©’Á~Ã ®}®ò̄. Ü~…ì °à³ }̧“ àú …~ ‘÷šú …ú îÁ~ê§
¸~©’ï~òþ î÷²® }̧’Ù~®û ®² }ü³}õ$ ®² ÀóÑ“
¸~©’ï~õ òý� î÷}šùú …~ {´…¹“ }Ôë‡ …ú ö}̧Éú
îÁ³Û ê÷êú ö ö²Üú|ø~ÿ ̧ýï~òþ {´…¹’þ)}ü³}òý“(
}̧“ ö {´…¹“ îÑï÷è— …ú š� î÷}²® …¹ý~² î¦¯ö®
øï¢÷õ îÁ³Û à~¼þ$ ̧³}îýâ {́…¹’þ ö àóý’áº$
®² ̧~©’ï~õ à~²…³® ®üå³ÿ ò̄}²®. ®² {î³üá~ î÷}šùú …~
{´…¹“ ®² ̧~©’ï~õ$ …ý½’³ …ú ö}̧Éú }̧’Ù~®û }́
‘³àý†~” {́…¹’þ …ú Ðó÷}õ Ð~üÞ …³ ²öÿ ®ü÷}²ø~ …÷® àú
}î³ö´û à~îé— îïó÷Ó ¼¯û }̧“. }î~ ®² }ü³}õ$ {́…¹“
¡óýô à~²…³®ÿ ‰ý̄} òá³® ö ‘óù~ …ú ¼áì ö²Üú|ø~ÿ
¸ýï~òþ ®² ̧ÝÚ ö ê÷êú|ø~ÿ ̧ýï~òþ ®² ®ü÷}²û
¡~û|ø~ÿ Ø~Äé̂ ö òý� ê÷êú|ø~ÿ }ò’Ý~í {̂ ¼ù³ÿ
à~²…³® ®}²®. }́ …ýô 6 î÷²® î÷}šùú …~ {́…¹“ ®² ÀóÑ“
¸~©’ï~õ$ 3 î÷²® î÷}šùú …~ î¦Á÷è” ̧ýï~òþ
{́…¹’þ ²} °à³ à³®ò̄.

|®² }üô îÉ~êÑú$ 3 î÷²® }́ î÷}šù~” …~ {´…¹“ …ú
ö}̧Éú }¼’Õ~í øï¹³ ö ‰̄² ®² î½~Ôì ®² ‘ï~» …~
{´…¹“ …÷® àú }©’éÛ …ýô ®ö ä³öû }́ òÍ³ {î~²ÿ
îÑóþ|®}² ò†÷® )261/0 =P|(. }î~ }²‘†~Ë …ýô î÷}šù~”
}Ø³}® øð ©~òú …~ à~²ä³}õ ®² î÷}šùú ¼Õëþ …~ {́…¹“$
®² îÉ~êÑ~” Ü†ëþ ‘~üý̄ ¼¯û }̧“.  relliM|®²
ä�}²¼þ$ 23 î÷²® î�ö‘ëý÷î~ ®² }Ø³}® øð îó�í …~
à~²ä³}õ ®² î÷}šùú …~ {́…¹“ ²} îÑ³Øþ òï÷® àú ò¹†“
{òù~ …~ à~²ä³}õ$ …ú È÷² Ðï¯û ¼~îì øï¹³ ö Ø³´ò̄ …÷®.
]21[

|®² ©Á÷Ã …³ö´ î�ö‘ëý÷î~ ®² }Ø³}®ÿ àú ®² î›~ö²”
Àó~üÒ ‘÷êý̄ î¦Á÷è” {´…¹’þ ̧á÷ò“ ®}²ò̄
¼÷}øÿ̄ öš÷® ®}²®.]31[ îÉ~êÑú }ÿ ®² }ü’~êý~ ®²
®øá¯û|}ÿ àú à~²©~òú ‘÷êý̄ î¦Á÷è” ̧ýï~õ
{́…¹’þ ®² {õ ö}ÜÒ ¼¯û …÷®$ }Ø�}ü¾ îÑóþ|®}² ²ü¹â
…³ö´ î�ö‘ëý÷î~ ®² }Ø³}®ÿ àú ®² üâ î̄²̧ú ®² ò�®üáþ
à~²©~òú ‘¦Áýì à³®û …÷®ò̄ ²} ò½~õ ®}®.  RO|…³}ÿ
¸á÷ò“ ®² {õ ®øá¯û ‰º }́ ‘É~…Þ …³}ÿ }¼’Õ~í ®²
à~²©~òú$ îÑ~®í 6/02 …÷®]41[. ®² îÉ~êÑú ®üå³ÿ ®²

øï~õ îóÉÝú$ ²ü¹â ò¹†þ …³}ÿ î�ö‘ëý÷î~ ®²
¸~àóýô }È³}Û à~²©~òú ̧ýï~õ {́…¹’þ ‰º }́ ‘É~…Þ
…³}ÿ ¼Õì ö î÷}šù~” ©~òåþ$ 5/01 …³{ö²® ¼¯. }üô
²ü¹â …~ }Ø�}ü¾ Ø~Àëú àï’³ ä³®ǖ$ }î~ ¥’þ ®²
Ø~Àëú 01 àýë÷î’³ÿ }́ à~²©~òú$ îý�}õ ²ü¹â$ 06%
îý�}õ {õ ®² î†̄}– …÷®]51[. ®² îÉ~êÑú ®üå³ÿ ®² îÁ³
®² }È³}Û à~²©~òú {́…¹“ }Ø�}ü¾ ²ü¹â î�ö‘ëý÷î~ ®²
î›~ö²” à~²©~òú ‘~üý̄ ¼¯. ®² }üô îÉ~êÑú ®² Ü~ø³û ®²
¸~í 9002$ ®² …ýô 3192 î÷²® ̧~àóýô }È³}Û Àó~üÒ
{́…¹“$ 38 î÷²® î�ö‘ëý÷î~ ‘½ªýÂ ®}®û ¼¯]61[ ®²
îÉ~êÑú ¥~Ä³ òý� ®² ä³öû î†’éü~õ …ú î�ö‘ëý÷î~ ‘Ñ̄}®
}Ø³}® ̧~àô ®² }È³}Û à~²©~òú|ø~ÿ ‘÷êý̄ }ü³}òý“ …~
‘Ñ̄}® }Ø³}® ¼~Ôì ®² }üô Àó~üÒ …³}…³ …÷® ö 2/71% }́
î†’éü~õ ö 73/43% }́ àì î÷}šù~” ²} ‘½áýì îþ ®}®.
®² }ü³}õ îÉ~êÑú|}ÿ ®² ©Á÷Ã }…’é …ú ̧³È~õ ®²
¸~àóýô }È³}Û Àó~üÒ {́…¹“ À÷²” òå³Ø’ú }̧“ ö …~
‘÷šú …ú ü~Ø’ú|ø~ÿ ¥~Ä³$ }øïý“ î÷Ä÷Ó …ý¾ }́
‰ý¾ î½ªÂ îþ| ä³®®. òú ‘óù~ ¼~Ôëýô }üô Àó~üÒ ®²
²ü¹â }…’é …ú î�ö‘ëý÷î~ Ü³}² ®}²ò̄$ …ëáú ̧~àóýô
}È³}Û à~²©~òú|ø~ òý� ®² }î~õ ò†÷®û ö }¥’ï~è— ®² îÑ³Ç
î³ç ö îý³ …~è‘³ÿ Ü³}² ®}²ò̄. šù“ ÜÅ~ö” …ý½’³$ òý~́
…ú îÉ~êÑú ö …³²̧þ|ø~ÿ ä¹’³®û|‘³ …~ î’̄öê÷¶ÿ
îó~̧‡|‘³ÿ …³}ÿ }²́ü~…þ î÷}šù~” î¦ýÉþ ®² }üóå÷òú
îó~ÈÞ }̧“.

|øï~òå÷òú àú Ü†é …¦̃ ¼¯$ Ðï¯û Ðë“ î÷}šù~”
¼Õëþ ö î¦ýÉþ …~ {́…¹“ ®² }üô îÉ~êÑú$ Àó~üÒ ‘÷êý̄
¸ýï~õ {́…¹’þ }̧“. …~ ‘÷šú …ú }êå÷ÿ îÁ³Û ö à¹‡
öà~²ø~ÿ ö}…¹’ú …ú î¦Á÷è” }üô Àó~üÒ$ àó’³í ö
‰ý½åý³ÿ }́ î�ö‘ëý÷î~ÿ …̄©ýð ‰ë÷²$ }î³ÿ Ðïëþ ö
®̧“|ü~Ø’óþ …ú òÍ³ îþ|²̧¯. î�ö‘ëý÷î~ÿ …̄©ýð ‰ë÷²
üâ …ýï~²ÿ …¹ý~² …̄©ýð …÷®û ö îý�}õ …Ý~– ‰º }́
‘½ªýÂ {õ …¹ý~² ‰~‚ýô ö ø�üóú|ø~ÿ ®²î~õ …¹ý~² …~è
}̧“. |}́ {ò›~‚þ àú {´…¹“ üáþ }́ îùð|‘³üô î÷}®
¸³È~õ|́}ÿ ¼Õëþ ö Ð~îì }ü›~® òýïþ }́ î³ç |ö|
îý³ø~ÿ ò~¼þ }́ }üô ̧³È~õ|ø~ }̧“$ ̧ý�®øïýô
šë¹ú àïý’ú î½’³ã OLI|/ OHW|®² ́îýóú ̧éî“
¼Õëþ ‘~àý̄ òï÷® àú …~ǖ …ú î÷Ä÷Ó ¥±Û
…ýï~²ÿ|ø~ÿ î³‘†Ê …~ {´…¹“ ‘÷šú öü·û|}ÿ î†±öí
®}¼“.]71[ ̧~́î~õ …ýô }êïëëþ à~² )OLI(|…~ öš÷®
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}üóáú ®² ̧~í 6891 î÷Ä÷Ó " }̧’Ù~®û }üïô" }́ {́…¹“
¸Ùý̄ ü~ à³ü�ö‘~üì ²} îÉ³̈ òï÷®û …÷®$ ®² ò½¹“ ̧~í
6002 îýé®ÿ …~ }ò’½~² ÜÉÑó~îú|}ÿ îÁ³Û ‘ï~ñ }ò÷}Ó
{´…¹“ }́ šïëú {´…¹“ ̧Ùý̄ ²} îóÒ à³®û ö ‘Á³ü§
òï÷®û }̧“ àú àó÷}ò¹ý÷õ ̧~í 6891 ò†~ǖ …ú Ðó÷}õ
‘÷šýùþ …³}ÿ }®}îú îÁ³Û {́…¹“ î÷²® }̧’Ù~®û Ü³}²
äý³®. }üô ÜÉÑó~îú $ …~ ®² òÍ³ ä³Ø’ô }üóáú ‘ï~ñ }ò÷}Ó
{´…¹“ }́ šïëú à³ü�ö‘~üì ü~ {´…¹“ ̧Ùý̄ ‘÷̧Ê
{¶}òº …ýô }êïëëþ ‘¦ÝýÝ~” ̧³È~õ ])CRAI(
recnaC no hcraeseR rof ycnegA lanoitanretnI[  |ö
…³ò~îú …ýô }êïëëþ }üïóþ ¼ýïý~üþ$ …ú Ðó÷}õ î~®û
¸³È~õ ́}ÿ ¼ó~©’ú ¼¯û …³}ÿ }ò¹~õ È†Ýú …ó̄ÿ
¼¯û|}ò̄$ ö …~ ø½¯}² ®² ©Á÷Ã }üóáú ‘Ý³ü†~— ̧~èòú 000
$001 à~²ä³ ®² šù~õ ®² ò’ý›ú …ýï~²ÿ|ø~ÿ ò~¼þ }́
î÷}šùú …~ {´…¹“ š~õ ©÷® ²} }́ ®̧“ îþ|®øó̄$
©~È³ò½~õ ̧~©“ àú ̧~́î~õ šù~òþ …ù¯}¼“$ …³ò~îú
…ýô|}êïëëþ }üïóþ ¼ýïý~üþ ö ̧~́î~õ ‘›~²” šù~òþ
øïåþ }‘Ù~ß òÍ³ ®}²ò̄ àú øý£ ̧É§ }üïô …³}ÿ
î÷}šùú …~ {́…¹“ ̧Ùý̄ ü~ à³ü�ö‘~üì öš÷® ò̄}¼’ú ö
îó~̧‡ ‘³üô ²}û …³}ÿ ‰ý½åý³ÿ$ îóÒ à~îì }̧’Ù~®û }́
{́…¹“ ̧Ùý̄ }̧“]81[.

®² ò’ý›ú îóÉÝþ }̧“ àú òÍ~ñ ̧éî“ à½÷² …~
øï~øóåþ ö øïá~²ÿ …ª¾ ÀóÑ“ ö îÑ̄õ ö î’÷êý~õ
}î³ À~®²}” ö ö}²®}”$ ò¹†“ …ú îóÒ }̧’Ù~®û }́ øïú
}ò÷}Ó }üô î~®û îÑ̄òþ ®² ÀóÑ“ ö ‘÷šú ®ÜýÞ …ú
‰ý~î̄ø~ÿ }ò¹~òþ ö ́ü¹“ î¦ýÉþ {õ ö }̧’Ù~®û }́
š~üå�üô|ø~ÿ îïáô àú ®² à½÷²ø~ÿ ‘÷̧Ñú ü~Ø’ú
î’̄}öí ¼¯û }̧“$ }Ǖ}ñ òï~ǖ.

‘Ý̄ü³ ö ‘½á³
|î›³ü~õ È³̈ …³ ©÷® ö}š‡ îþ|®}òó̄ ‘~ }́ àëýú

…ýï~²}õ î†’é …ú î�ö‘ëý÷î~ ö …¹’å~õ {ò~õ àú î~ ²} ®²
}ò›~ñ }üô È³̈ ü~²ÿ à³®ò̄ ö òý� ö}¥¯ î̄}²ã ‰�¼áþ
…ýï~²̧’~õ î¹ý§ ®}ò½÷²ÿ ‘Ý̄ü³ ö ‘½á³ …ú Ðïì
|{ö²ò̄.
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